INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU
ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DE VISEU

CONCURSO DE ACESSO AO ENSINO SUPERIOR PARA MAIORES DE 23 ANOS

PROVA ESCRITA ESPECIALMENTE DESTINADA A AVALIAR A CAPACI-
DADE PARA A FREQUENCIA DO CURSO EM ENFERMAGEM DA ESSV
PARA MAIORES DE 23 ANOS

CONTEUDOS PROGRAMATICOS E BIBLIOGRAFIA

BIOLOGIA

Conteudos Programaticos
1) REPRODUCAO HUMANA
a) Gametogénese e fecundacdo
b) Controlo hormonal
c) Desenvolvimento embriondrio e gestacdo
2) MANIPULAGAO DA FERTILIDADE
3) PATRIMONIO GENETICO
a) Transmissdo de caracteristicas hereditarias
b) Organizacgdo e regulagdo do material genético
4) ALTERACf)ES DO MATERIAL GENETICO
a) Mutagoes
b) Fundamentos de engenharia genética

Bibliografia
Silva, A. D., Santos, M. E., Mesquita, A., Baldaia, L., & Félix, J. M. (2020). Terra, Universo de Vida
- Biologia - 122 Ano. Porto Editora.

QUIiMICA

Conteudos Programaticos
1) METAIS E LIGAS METALICAS
2) COMBUSTIVEIS, ENERGIA E AMBIENTE

Bibliografia
Silva, C.C., Cunha, C. & Vieira, M. (2017). Eu e a Quimica 12: Quimica - 12.2 Ano. Porto Editora.

Ferreira, A., Gil, V., Morais, C., Vale J., & Paiva, J. (2017). Novo 12 Q - Quimica 122 ano — Manual. Texto
Editores



PSICOLOGIA

Contelidos Programaticos
1) OBJECTO E METODOS EM PSICOLOGIA
1.1- Perspectivas sobre o objecto da Psicologia
1.2- Os Métodos em Psicologia
1.3- O Campo da Psicologia
2) PSICOFISIOLOGIA: 0S FUNDAMENTOS BIOLOGICOS DO COMPORTAMENTO
2.1- O Sistema Nervoso
2.2- O Sistema Endécrino
2.3- Genética do comportamento
3) PSICOLOGIA SOCIAL: OS FUNDAMENTOS SOCIOCULTURAIS DO COMPORTAMENTO
3.1- Socializagao, Cultura e Atitudes
3.2- O individuo e os grupos
4) PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO
4.1- NocOes gerais sobre desenvolvimento
4.2- O Desenvolvimento Cognitivo: A teoria de Piaget
4.3- O Desenvolvimento Psicossexual: A Teoria de Freud
4.4- O Desenvolvimento Psicossocial: A Teoria de Erikson
4.5- Momentos significativos do desenvolvimento
5) APRENDIZAGEM E MEMORIA
5.1- A Aprendizagem: Tipologia
5.2- Factores e métodos de aprendizagem
5.3- A Memoria
6) A MOTIVAGCAO
6.1- O comportamento motivado e a sua diversidade
6.2- Teorias sobre a motivacao
6.3- Frustracdo e conflito
7) A INTELIGENCIA
7.1- Inteligéncia e quociente intelectual
7.2- A inteligéncia, a hereditariedade e o meio
8) A PERSONALIDADE
8.1- A Personalidade e os seus factores
8.2- Os testes de personalidade

Bibliografia
Monteiro, M., Ferreira, P., & Moreno, C. (2017). Psi para Si: Psicologia B - 12.2 Ano. Porto Editora.

Verissimo, L., Faria, D., Leitdo, M., & Abrunhosa, M. A. (2015). Psicologia em Acdo: Psicologia B
12.2 Ano — Manual. Edigdes Asa.

Viseu, 01 de abril 2021

O Presidente do Juri,
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