IC |

INTERNATIONAL CONGRESS OF

Ficha descritiva de workshop

17 de abril de 2024

Tema
(com relevancia para enfermagem do
trabalho e/ou salde ocupacional)

Técnicas de imobilizagdo e mobilizagdo da vitima de trauma

Titulo
(

Imobilizagdo e Mobilizagdo em Trauma

Dinamizador(s) (maximo 3)
(nome, categoria, instituigdo)

Manuel Cordeiro, Professor Adjunto, Escola Superior de Saude
de Viseu, Instituto Politécnico de Viseu

Mauro Mota, Professor Adjunto, Escola Superior de Salude de
Viseu, Instituto Politécnico de Viseu

Teresa Lopes, Professor Adjunto, Escola Superior de Saude de
Viseu, Instituto Politécnico de Viseu

Duracdo 3 horas
(n2 horas)
Horario 14:00 — 17:00 horas

Tipo de apresentagdo

Presencial

Objetivos:

Adquirir competéncias que permitam realizar com segurancga a imobilizagdo e mobilizacdo
de uma vitima de trauma, prevenindo agravamento de TCE, TVM e fraturas.

Breve descri¢do:

Breves nogdes da fisiopatologia do trauma.

Principios da Imobilizagdo/estabilizagdo da vitima de trauma.
Principios da mobilizagdo em bloco da vitima de trauma.
Pratica simulada das técnicas de mobiliza¢dao e imobilizagdo.

Organizadores:
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