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4 OUTUBRO 2022
SEMINARIO

Auditorio Carlos Pereira da
Escola Superior de Saude de Viseu
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5 OUTUBRO 2022
ATIVIDADES NA COMUNIDADE

Parque Municipal Aquilino Ribeiro
14H30

ORGANIZACAO: &@
UGI da Mulher e da Crianga do CHT-Viseu Q\j



#WBW?2022
#stepupforbreastfeeding

ALEITAMENTO
MATERNC

SEMINARIO

Programa 4 OUTUBRO 2022

14H00 SESSAO DE ABERTURA

14H15 INICIATIVA AMIGA DOS BEBES

Moderadora: Manuela Bento #SalaPartos / #CHTViseu

Hospital Amigo dos Bebés Local
Ana Maria Rocha #CPAM / #CHTViseu Auditério Carlos Pereira da Escola
Superior de Saude de Viseu

Unidade de Saude Amiga dos Bebés

Ana Lucia Torgal #UCCSaudar / #AcesLisboaOcidentalOeiras Online
15H15 EMPODERAR A GRAVIDA PARA O ALEITAMENTO N Destinatarios
q q . dal Ih ] Profissionais de Saude, estudantes,
Moderadora: Madalena Carvalho #CHTViseu grévidas, lactantes e pessoas com
Programa de Preparacao para o Aleitamento do CHT-V interesse pela tematica
Claudia Monteiro / Nuno Ferreira #SalaPartos / #CHTViseu
Preparacao para o Aleitamento na Unidade de Saude ENTRADA LIVRE
Paula Silva #USFViseuCidade / #AcesDaolLafdes Inscricao Obrigatoria em:
https://www.essv.ipv.pt/evento/
16H15 INTERVALO seminario-aleitamento-materno-

educar-e-apoiar/

16H30 APOIAR A PUERPERA NO ALEITAMENTO
Moderadora: Ilda Guimaraes #Obstetricia / #CHTViseu

Assistencia no Internamento de Obstetricia do CHT-V
Clementina Figueiredo / Margarida Dias #0Obstetricia / #CHTViseu

Assisténcia na Unidade de Saude
Sofia Ferreira #USFViriato / #AcesDaolLafoes

Condi¢coes das Mamas: novas orientagoes
Teresa Feélix #ESEL

Gy

18H00 SESSAO DE ENCERRAMENTO (
CENTRO HOSPITALAR

COMISSOES (ORGANIZADORA E CIENTIFICA):
Bruno Batista Costa; Claudia Monteiro;

Erlne.:stma Sllva; llda Guimaraes; Leonor Costa; CpSRaY MUNICIPIO DE @S% NSTITUTO
Licia Pereira; Madalena Carvalho; Magda Guerra; e Srsths 9 VISEU b PIAGET

Manuela Bento; Manuela Ferreira; Nuno Ferreira;
Sofia Ferreira. Comissdo da Promocéo do

Parceiros:

Aleitamento Materno (CPAM)



