
  

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

         COMISSÃO ORGANIZADORA E CIENTÍFICA  

 
           Docentes da Unidade Científico-Pedagógica de Enfermagem de Reabilitação da ESSV: 
           Rosa Martins / Carlos Albuquerque  / Susana Batista 

 Idoneidade Científica conferida pelo CTC da ESSV 
 

ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE DE VISEU 
Unidade Científico-Pedagógica de Enfermagem de Reabilitação 

 

 
 

 
 DOMÍNIOS TEMÁTICOS 

 Enquadramento teórico do Kinesiology Taping Neuromuscular (KTNM) 

 Características, Indicações e contraindicações do KTNM 

 Aplicação do KTNM (Seleção da técnica; Processos terapêuticos; Efeitos e 

técnicas de aplicação) 

Formador: Prof. Doutor Gustavo Desouzart  
Fisioterapeuta, Especialista em Medicina Tradicional Chinesa, 
Doutor em Motricidade Humana                        

  

              OBJETIVOS 

• Identificar o enquadramento teórico da KTNM 
 Identificar as características do Tape, Indicações e contraindicações 
 Selecionar as técnicas de aplicação e regiões por articulação 
 Aplicar a técnica KTNM, tendo por referenciar as principais patologias 

 
 

             DESTINATÁRIOS 

 Estudantes do Curso de Pós-Licenciatura de Especialização em Enfermagem de 

Reabilitação da ESSV 

 Enfermeiros Especialistas em Enfermagem de Reabilitação 

 Outros Profissionais de Enfermagem e Ciências Afins 
 

               DATA / HORA / LOCAL 

                      • 17 / Janeiro / 2022   

–  14:00 às 18:00 horas – LABORATÓRIO DE PRÁTICAS 1 - ESSV 

 
 

             

 

 

 

 

 

                 PREÇÁRIO E INSCRIÇÃO 
 

 Inscrição Gratuita: Docentes e Estudantes do 12º CPLEER da ESSV  
• Cinco Euros: Outros Participantes 
• Limite Máximo de Inscrições: 30, tendo como critério a ordem de inscrição 
• Inscrição: www.essv.ipv.pt  (link: eventos) 

Da estabilidade dos Membros Inferiores ao movimento 


