ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DE VISEU Kinesiology Tapping Neuromuscular

Unidade Cientifico-Pedagégica de Enfermagem de Reabilitacdo

(KTNM)

WORKSHOP PRATICO - | _
] Da estabilidade dos Membros Inferiores ao movimento
17 / Janeiro / 2022

'l’l DOMINIOS TEMATICOS
v' Enquadramento tedrico do Kinesiology Taping Neuromuscular (KTNM)

v Caracteristicas, Indicacdes e contraindicacdes do KTNM
v" Aplicacdo do KTNM (Selec3o da técnica; Processos terapéuticos; Efeitos e

técnicas de aplicacdo)

Formador: Prof. Doutor Gustavo Desouzart
Fisioterapeuta, Especialista em Medicina Tradicional Chinesa,

Doutor em Motricidade Humana

OBIJETIVOS
¢ |dentificar o enquadramento tedrico da KTNM
« Identificar as caracteristicas do Tape, Indicacdes e contraindicacdes
« Selecionar as técnicas de aplicacdo e regides por articulacdo
e Aplicar a técnica KTNM, tendo por referenciar as principais patologias

DESTINATARIOS
e Estudantes do Curso de Pés-Licenciatura de Especializagdo em Enfermagem de
Reabilitacdo da ESSV
e Enfermeiros Especialistas em Enfermagem de Reabilitacdo
e Outros Profissionais de Enfermagem e Ciéncias Afins
4
DATA / HORA / LOCAL

e 17 / Janeiro / 2022
— 14:00 as 18:00 horas — LABORATORIO DE PRATICAS 1 - ESSV

COMISSAO ORGANIZADORA E CIENTIFICA PRECARIO E INSCRICAO

e Inscri¢cdo Gratuita: Docentes e Estudantes do 122 CPLEER da ESSV

e Cinco Euros: Outros Participantes
e Limite Maximo de Inscri¢es: 30, tendo como critério a ordem de inscrigao

® Inscrigdo: www.essv.ipv.pt (link: eventos)

Docentes da Unidade Cientifico-Pedagégica de Enfermagem de Reabilitagdo da ESSV:
Rosa Martins / Carlos Albuquerque / Susana Batista
= |doneidade Cientifica conferida pelo CTC da ESSV




