DIA MUNDIAL DA

Atividade Fisica e da Saude

-7 : 2022

bia s ok aeri: UM WEBINAR PELA SUA SAUDE

10:00 HORAS: SESSAO DE ABERTURA: Presidente da ESSV — utor Daniel Silva
Presidente da Associagao studantes da ESSV — Luisi Martins

10:30 HORAS: O IMPACTO DAS DESIGUALDADES SOCIAIS NA SAUDE

outora Amélia Maria Cavaca Augusto - Vice-Reit da Universidade da Beira
ra a Qualidade, Responsabilidade Social e Agao SleldEIMeIii{el [ EX=10y]
da Saude

AS: ATIVIDADE FiSICA E SAUDE

§ Prof. Doutor Carlos Vasconcelos - Professor Adjunto na
de Viseu, Doutorado em Ciéncias do Desporto.

Moderadores: Prof. Doutor Eduardo Santos e estudante Jéssica Santos

Faca a sua inscri¢ao gratuita e receberd o link de acesso em: httpi /sy, essvipy

piA 7 bE ABrRiL: CAMINHADA INTERGERACIONAL SUA SAUDE

14:00 HORAS: Inicio da caminhada na Escola Superior de Saude de Viseu &l =SE o Re RN NIl IE]
cargo da Professora Catarina Vieira - STARgym, Viseu

Contamos com a participa¢ao de toda a comunidade aca
Residentes na Residéncia Rainha Dona Leonor, Lar de S. G
Professor José Ceia e Jardim de Infancia de S. Sebastido - Sant:
Misericordia de Viseu = Jens:

Trajeto da Caminhada: Saida ESSV, passagem pelo Lar Residencial P
Misericérdia de Viseu, passagem pela PSP em direcdo a Rua
~Formosa e chegada a-Praca da Republica,

e ——————

—— ~Idoneidade Cientifica concedida pelo -

it

_Conselho Técnico Cientifico da ESSV

et o

... APOIOS:
s Santa Casa da Misericérdia de Viseu
Camara Municipal de Viseu
Ginagio STARgym, Viseu
) *

B — —=n
ORGANIZACAO: Conselho Pedagégico da ESSV

—s S P VY ding MUNICIPIO DE

~_ABUASECO ™ chsmmmommenes — VISEU


http://www.essv.ipv.pt/
http://www.essv.ipv.pt/
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