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Escola Superior de Saúde de Viseu

Dia 24
09:00 - Abertura do Secretariado
09:30 - Sessão de Abertura
 Presidente CM de Viseu
 Presidente da Freguesia de Viseu
 Presidente do IPV
 Presidente da ESSV
 Presidente do CTC da ESSV
 Presidente do CP da ESSV
 Bastonária da Ordem dos Enfermeiros
 Presidente da MCEE de Reabilitação - OE
 Presidente APER
 Coordenadora do CPLEER
 Representante dos Estudantes do 10.º CPLEER
 
10:00 - Coffee Break

10:30 - Mesa 1 – Novos avanços na reeducação da função respiratória
 Diagnóstico e terapêuticas inovadoras na patologia respiratória 
 Dr. Fernando Barata - CHUC
 Reabilitação respiratória na criança 
 Enfermeira Paula Cunhal
 Reeducação funcional respiratória no adulto  
 Enfermeiro Carlos Lourenço, Hospital D. Pedro Aveiro
 Fatores determinantes no sucesso da ventilação não-invasiva
 Dra Marta Sousa - CHTV
 Moderador: Rita Melo

12:00 - Novas ajudas técnicas
 Vitalaire (WS)
 Coloplast
 Seni Plus
 Medical Plus
 Hartmann

13:00 - Almoço

14:00 - Mesa 2 – Neurociências: inovação e reabilitação

 Reabilitação cognitiva – novas perspetivas 
 Dr. Luís Ruano – CHEDV
 Viver com Alzheimer
 Dr. José Carreira – Presidente da Associação de Alzheimer, Portugal 
 Doença de Huntington – realidade Espanhola 
 Ruth Blanco – Presidente da Associação de Doença de Huntington Espanhola

 Cirurgia funcional – mudança de paradigma 
 Dr. Luís Rocha – CHP
 Estimulação multissensorial da pessoa com TCE grave    
 Enfermeira Rita Polaco – CHUC
 Moderador: Sara Gomes

16:00 - Coffee Break
16:15 - Comunicações livres e Pósteres
17:30 - Programa Social
 Visita ao Museu Grão Vasco
 Comboio Turístico

20:00 - Jantar

Dia 25
09:00 - Mesa3 - A (In)evitabilidade da dor! 

 Controlo da dor 
 Dr. Paulo Reis Pina – Grunhental
 Nevralgia do trigémio
 Dr. Ricardo Pereira - CHUC
 Medicina tradicional chinesa e controlo da dor 
 Enfermeiro Tiago Silva – Middlesex University London
 Reabilitação e osteopatia 
 Enfermeiro Sérgio Santos –CH Leiria
 Moderador: Ricardo Loureiro

10:30 - Coffee Break

11:00 - Mesa 4 - O Professor sou eu: Vivências pessoais…

 
 Viver depois de uma UCI de queimados
 Ricardo Vital
 Viver com fibrose quística 
 Luís Miguel Dias
 Viver com displasia óssea 
 Vitor Sobral Monteiro - ANDO
 Moderador: Rui Pedro

12:30 - Almoço

14:00 - WorkShops

 Técnicas de inaloterapia
 Enfermeira Liliana Duarte - CHTV 
 VNI / Demonstração Vitalaire
 Enfermeira Marta Direito
 Terapia multissensorial – terapia snoezelen
 Enfermeira Carla Damil -CHTV

15:00 - WorkShops

 Reabilitação do doente queimado 
 Enfermeiro Mário Lopes e Enfermeiro Bruno Neto-H São João
 Reabilitação cardíaca
 Enfermeira Fátima Marques - CHTMAD
 Técnicas de limpeza das vias aéreas 
 Enfermeira Paula Rocha ULS Guarda

16:00 - Coffee Break

16:30 - Atribuição de prémios e Sessão de encerramento


