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Novidades Bibliograficas do CDI

PROMOGAO DA SAUDE PSICOSSOCIAL NA DOENGCA

Promocdo da saude psicossocial na doenca : aspectos tedricos e intervengdo / Coord.
Maria da Graca Pereira. - Viseu : Psicosoma, 2011. - 471 p. :il.; 23 cm. - (Psicologias) .
- Capa.- Sumario.

ISBN 978-972-8994-21-1

ACONSELHAMENTO NA SAUDE

Aconselhamento na saude : perspectivas integradoras / Eduardo J. R. Santos... [et al.].
- Viseu : Psicosoma, 2010. - 356 p. ; 23 cm. - (Saude. Série monograficas estudos ; 1) . -
Capa .- Sumario.

ISBN 978-972-8994-16-7

MAIA, Luis Alberto Coelho Rebelo

Esclerose multipla : avaliagdo cognitiva / Luis Alberto Coelho Rebelo Maia. - Viseu :
Psicosoma, 2006. - 350 p. :il.; 23 cm. - (Neurociéncias ; 2) . - Capa .- Sumario.

ISBN 978-972-8994-02-0

PIRES, Carlos Lopes

Hipnose clinica : fundamentos e aplicacdes em psicologia da satude / Carlos M. Lopes
Pires, Eduardo J. R. Santos. - Viseu : Psicosoma, 2009. - 231 p. ; 23 cm. - (Psicologias) .
- Capa .- Sumdrio.

ISBN 978-972-8994-10-5


http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=pNARo54bIIcK7M&tbnid=k7GsGKrPtJYg8M:&ved=0CAUQjRw&url=http://algodaodocebiscuit.blogspot.com/2011/10/novidades-na-loja-virtual.html&ei=jRThUp6eEc-p0AWIg4HQAQ&bvm=bv.59568121,d.ZGU&psig=AFQjCNHFs4QeMT3YMrTKYeCu-5_H2LxjcA&ust=1390568959666612
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MONTEIRO, Ana Paula

Migracdo e saide mental / Ana Paula Monteiro. - Viseu : Psicosoma, 2011. - 240 p. :
il. ; 23 cm. - (Psicologias) . - Capa .- Sumario.

ISBN 978-972-8994-20-4

MACHADO, Helder

O retrato decifrado do doente : a personalizacdo do registo médico / Helder
Machado. - Viseu : Psicosoma, 2010. - 167 p. : il. ; 23 cm. - (Saude) . - Capa . -
Sumario.

ISBN 978-972-8994-17-4

A SUPERVISAO CLINICA EM ENFERMAGEM

A supervisdo clinica em enfermagem : trabalho de projeto / Org. Cristina Antunes. -
Vila Real : Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, 2013. - 136 p. :il. ; 30 cm. -
(Série didatica : ciéncias sociais e humanas ; 91) . - Capa .- Sumario.

ISBN 978-989-704-127-3

CUIDAR EM ENFERMAGEM

Cuidar em enfermagem : saberes da pratica / [Org. Marta Lima Basto]. - Coimbra :
Formasau, 2012.-344 p. :il.; 23 cm .- Capa .- Sumario.

ISBN 978-989-8269-19-5

PAULQS, Catarina

Gestdo de instituicOes para idosos : qualidade, humanidade e eficiéncia em cuidados
geriatricos / Catarina Isabel Fonseca Paulos. - Lisboa : Verlag Dashoéfer, 2010. - 232 p.
:il.; 26 cm . - Capa .- Sumario.

ISBN 978-989-642-107-6
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Lacos Familiares
e Saciais

Maria Engrécia Leandro
(Coordenagao)

ECONOMIA
DA SAUDE

CONCEITOS E COMPORTAMENTOS
37€EDICAO ACTUALIZADA

Sebastidio Teixeira

Gestéo das
Organizacoes

JOINT COMMISSION RESOURCES

: enfrentando os desafios
hospitalares atuais / Joint Commission Resources ; trad. Ana Thorell ; consult.,
superv. e rev. técnica Gisela Maria Schebella Souto de Moura, Clarice Maria
Dall'Agnol, Ana Maria Miiller de Magalhaes. - Porto Alegre : Artmed, 2008. - 181 p. :
il.; 28 cm . - Capa .- Sumario. - Tit. original : Issues and strategies for nurse leaders:
meeting hospital challenges today.

Temas e estratégias para lideranca em enfermagem

ISBN 978-85-363-1409-9

AZEREDO, Zaida

O idoso como um todo / Zaida Azeredo ; com a colab. Fernando Rodrigues... [et al.].
- Viseu : Psicosoma, 2011. - 144 p. :il. ; 23 cm. - (Psicologias) . - Capa .- Sumario.

ISBN 978-972-8994-27-3

LACOS FAMILIARES E SOCIAIS

Lacos familiares e sociais / Coord. Maria Engracia Leandro. - Viseu : Psicosoma, 2011.
-313 p.; 24 cm. - (Familia) . - Capa .- Sumario.

ISBN 978-972-8994-31-0

BARROS, Pedro Pita

Economia da saude : conceitos e comportamentos / Pedro Pita Barros. - 32 ed.

actualizada. - Coimbra : Almedina, 2013.-475p. :il.; 23 cm . - Capa .- Sumario.

ISBN 978-972-40-4374-5

TEIXEIRA, Sebastido

Gestdo das organizagbes / Sebastido Teixeira. - 32 ed.. - Lisboa : Escolar Editora,
2013.-449p.:il.; 24 cm . - Capa .- Sumario.

ISBN 978-972-592-407-5
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SINGLY, Frangois de

Sociologia da familia contemporanea / Francois de Singly. - Lisboa : Edicdes Texto &
Grafia, 2011. - 141 p. ; 21 cm . - Capa .- Sumdrio. - Tit. original : Sociologie de la
famille contemporaine.

ISBN 978-989-8285-50-8

ROCHA, Cristina

As mulheres e a cidadania : as mulheres e o trabalho na esfera publica e na esfera
domeéstica / Cristina Rocha, Manuela Ferreira. - Lisboa : Livros Horizonte, cop. 2006.
-215p.:il.; 24 cm . - Capa . - Sumario.

ISBN 972-24-1437-2

AFONSO, Paulo Lourencgo

Lideranca : elementos-chave do processo / Paulo Lourengo Afonso. - 22 ed.. - Lisboa
: Escolar Editora, cop. 2010. - 126 p. :il.; 23 cm . - Capa .- Sumario.

ISBN 978-972-592-290-3

BELEZA, Teresa Pizarro

Direito das mulheres e da igualdade social : a construgao juridica das relagdes de
género : uma proposta de estudo e de ensino / Teresa Pizarro Beleza. - Coimbra :
Edicdes Almedina, 2010. - 169 p.; 23 cm . - Capa .- Sumario.

ISBN 978-972-40-4237-4

FIRMINO, Manuel Brazinha

Gestdo das organizagdes : conceitos e tendéncias actuais / Manuel Brazinha Firmino.
- 42 ed.. - Lisboa : Escolar Editora, cop. 2010. - 189 p. :il. ; 23 cm . - Capa . -
Sumario.
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AS CAUSAS
DAS MULHERES

PARA UM NOVO PARADIGMA:
UM MUNDO ASSENTE NO CUIDADO

ANTOLOGIA DE TEXTOS DE
MARIA DE LOURDES PINTASILGO

PREFACIO DE MARCELO REBELO DE SOUSA
POSFACIO DE MARIA JOAO SEIXAS

52 Edicao

Aplicacé@o do Processo)
de Enfermagem
e do Diagnéstico
de Enfermagem

Um Texto Interactivo
para o Raciocinio Diagnéstico

Marilynn E. Doenges
Mary Frances Moorhouse

Avaliagio de Desempenho

O ESSENCIAL QUE AVALIADORES
E AVALIADOS PRECISAM DE SABER

Anténio Caetano

JOAQUIM, Teresa

As causas das mulheres : a comunidade infiguravel / Teresa Joaquim. - Lisboa : Livros
Horizonte, cop. 2006. - 151 p. ; 24 cm . - Capa.- Sumario.

ISBN 972-24-1356-2

ASSUMPCAO JUNIOR, Francisco Baptista

Qualidade de vida na infancia e na adolescéncia : orientacdes para pediatras e
profissionais da saude mental / Francisco B. Assumpgdo Jr., Evelyn Kuczynski e
colaboradores. - Porto Alegre : Artmed, 2010. - 421 p. :il. ; 23 cm . - Capa . -
Sumario.

ISBN 978-85-363-2177-6

PARA UM NOVO PARADIGMA

Para um novo paradigma : um mundo assente no cuidado / Org. Antdnia Coutinho...
[et al.] ; antologia de textos de Maria de Lourdes Pintasilgo ; pref. de Marcelo Rebelo
de Sousa ; Posfacio de Maria Jodo Seixas. - Porto : EdicGes Afrontamento, 2012. -
446 p.; 24 cm .- Capa.- Sumario.

ISBN 978-972-36-1201-1

DOENGES, Marilynn E.

Aplicacdo do processo de enfermagem e do diagndstico de enfermagem : um texto
interactivo para o raciocinio diagndstico / Marilyn E. Doenges, Mary Frances
Moorhouse. - 52 ed.. - Loures : Lusociéncia, cop. 2010. - 283 p. :il. ; 24 cm + 1 CD-
ROM . - Capa.- Sumdrio. - Tit. original : Application of nursing process and nursing
diagnosis: an interactive text for diagnostic reasoning.

ISBN 978-972-8930-57-8

CAETANO, Antdnio

Avaliagcdo de desempenho : o essencial que avaliadores e avaliados precisam de
saber / Antdnio Caetano. - 22 ed.. - Lisboa : Livros Horizonte, 2008. - 118 p. : il. ; 24
cm .- Capa.- Sumdrio.

ISBN 978-972-24-1586-6
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ANTONIO EGIDIO NARDI » JORO QUEVEDO
ANTONIO GERALDO DA SILVA // ORGANIZADORES

0 RACIONAMENTO DOS RECURSOS DA SAUDE
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GESTAO DE RECURSOS HUMANOS

Gestdo de recursos humanos : contexto, processos e técnicas / Orgs. Antdnio
Caetano, Jorge Vala. - 32 ed.. - Lisboa : Editora RH, 2007. - 462 p. :il. ; 24 cm . - Capa
.- Sumdrio.

ISBN 978-972-8871-15-4

TRANSTORNO DE PANICO

Transtorno de pénico : teoria e clinica / Orgs. Antonio Egidio Nardi, Jodo Azevedo,
Antonio Geraldo da Silva. - Porto Alegre : Artmed, 2013. - 202 p. :il. ; 25cm . - Capa
.- Sumadrio.

ISBN 978-85-65852-11-1

PINHO, Micaela

O racionamento dos recursos da saude através do estabelecimento de prioridades :
uma perspectiva social / Micaela Pinho. - Lisboa : Universidade Lusiada Editora,
2010.-347 p.:il.; 24 cm. - (Teses) . - Capa .- Sumario.

ISBN 978-989-640-064-4

PEREIRA, Aurora

Comunicacdo de mas noticias em salde e gestdo do luto / Maria Aurora Gongalves
Pereira. - Coimbra : Formasau, 2008. - 446 p. :il. ; 23 cm . - Capa .- Sumario.

ISBN 978-972-8485-92-4

MEDICINA INTERNA DE HARRISON

Medicina interna de Harrison / Orgs. [Dan L.] Longo... [et al.] ; equipe de traducdo
Ademar Valadares Fonseca... [et al.]. - 182 ed.. - Porto Alegre : AMGH Editora, 2013.
-2vols. :il.; 29 cm + 1 DVD-ROM . - Capa .- Sumdrio. - Tit. original : Harrison's
principles of internal medicine.

ISBN 978-85-8055-120-4 (Vol. 1). ISBN 978-85-8055-121-1 (Vol. 2). ISBN 978-85-
8055-122-8 (Obra completa)
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Conceigdo Nogueira
Sara Magalhdes
(0xrgs.)

X Edigoes
g Afrontamento

GENERO E SAUDE

Género e salde : novas invisibilidades / Orgs. Conceicdo Nogueira, Sara Magalh3es. -
Porto : Edigdes Afrontamento, 2013. - 135 p. :il. ; 24 cm . - Capa . - Sumario. - A
Biblioteca possui 2 exemplares.

ISBN 978-972-36-1328-5
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Livros online - 0s nossos destaques

Vilarta, R., Gutierrez, G. L., Carvalho, T. H. P. F., & Gongalves, A. (Orgs.). (2007).
Qualidade de vida e novas tecnologias. Campinas, SP: IPES.

http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/foruns interdisciplinares saude/tecnolo
gia/tecnologia.pdf

Vilarta, R. (Org.). (2007). Saude coletiva e atividade fisica: Conceitos e aplicacées
dirigidos a graduagdo em educagdo fisica. Campinas, SP: IPES.

http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/livros texto gl saude cole af/saude co
letiva/saude coletiva.pdf

Vilarta, R., & Gutierrez, G. L. (Orgs.). (2007). Qualidade de vida em propostas de
intervengéo corporativa. Campinas, SP: IPES.

http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/livros texto ql saude cole af/intervenc

ao_corporativa/intervencao corporativa.pdf



http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/foruns_interdisciplinares_saude/tecnologia/tecnologia.pdf
http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/foruns_interdisciplinares_saude/tecnologia/tecnologia.pdf
http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/livros_texto_ql_saude_cole_af/saude_coletiva/saude_coletiva.pdf
http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/livros_texto_ql_saude_cole_af/saude_coletiva/saude_coletiva.pdf
http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/livros_texto_ql_saude_cole_af/intervencao_corporativa/intervencao_corporativa.pdf
http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/livros_texto_ql_saude_cole_af/intervencao_corporativa/intervencao_corporativa.pdf
https://itunes.apple.com/br/app/publicacoes-online-tablet/id524970987?mt=8

Pagina 8

Newsletter

Vilarta, R. (Org.). (2007). Alimentagdo sauddvel, atividade fisica e qualidade de vida.
Campinas, SP: IPES.

http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/alimen saudavel gl af/alimen saudavel
/alimen_saudavel.pdf

Vilarta, R., & Boccaletto, E. M. A. (Orgs.). (2008). Atividade fisica e qualidade de vida
na escola: Conceitos e aplicacées dirigidos a graduag¢do em educagdo fisica.
Campinas, SP: IPES.

http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/foruns interdisciplinares saude/afqv/liv
ro_afqv.pdf

Boccaletto, E. M. A., & Mendes, R. T. (Orgs.). (2009). Alimentag¢do, atividade fisica e
qualidade de vida dos escolares no Municipio de Vinhedo SP. Campinas, SP: IPES.

http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/alimen saudavel gl af/escolares/escola
res.pdf

Boccaletto, E. M. A., Mendes, R. T., & Vilarta, R. (Orgs.). (2010). Estratégias de
promogdo da saude do escolar: Atividade fisica e alimentagdo sauddvel. Campinas,
SP: IPES.

http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/alimen saudavel gl af/estrategias/estra
tegias completo.pdf

Boccaletto, E. M. A., Mendes, R. T., & Vilarta, R. (2010). Diagndstico da alimentagdo
sauddvel e atividade fisica em escolas municipais de Artur Nogueira SP. Campinas,
SP: IPES.

http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/alimen saudavel ql af/diagnostico/diag
nostico completo.pdf

Vilarta, R., Gutierrez, G. L., & Monteiro, M. I. (Orgs.). (2010). Qualidade de vida:
Evolugdo dos conceitos e prdticas no século XXI. Campinas, SP: IPES.

http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/foruns interdisciplinares saude/evoluca

o/evolucao _completo.pdf



http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/alimen_saudavel_ql_af/alimen_saudavel/alimen_saudavel.pdf
http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/alimen_saudavel_ql_af/alimen_saudavel/alimen_saudavel.pdf
http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/foruns_interdisciplinares_saude/afqv/livro_afqv.pdf
http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/foruns_interdisciplinares_saude/afqv/livro_afqv.pdf
http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/alimen_saudavel_ql_af/escolares/escolares.pdf
http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/alimen_saudavel_ql_af/escolares/escolares.pdf
http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/alimen_saudavel_ql_af/estrategias/estrategias_completo.pdf
http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/alimen_saudavel_ql_af/estrategias/estrategias_completo.pdf
http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/alimen_saudavel_ql_af/diagnostico/diagnostico_completo.pdf
http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/alimen_saudavel_ql_af/diagnostico/diagnostico_completo.pdf
http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/foruns_interdisciplinares_saude/evolucao/evolucao_completo.pdf
http://www.fef.unicamp.br/fef/qvaf/livros/foruns_interdisciplinares_saude/evolucao/evolucao_completo.pdf

Resolugdo da Assembleia da Republica n.2 7/2014. D.R. | Série. 18 (2014-01-27) 534-543.
Assembleia da Republica

Aprova a Convencdo Europeia sobre o Exercicio dos Direitos das Criancas, adoptada em
Estrasburgo, em 25 de Janeiro de 1996.

(Publica a versao do texto autenticada em lingua inglesa e a respectiva tradugdo em lingua

portuguesa)
http://dre.pt/pdflsdip/2014/01/01800/0053400543.pdf

Resolucdo da Assembleia da Republica n.2 8/2014. D.R. | Série. 18 (2014-01-27) 543.
Assembleia da Republica
Recomenda ao Governo o reforco das medidas de abordagem integrada das doencas

hepaticas.
http://dre.pt/pdflsdip/2014/01/01800/0054300543.pdf

Lei n.2 3/2014. D.R. | Série. 19 (2014-01-28) 554-591.
Assembleia da Republica

Procede a segunda alteragdo a Lei n.2 102/2009, de 10 de Setembro, que aprova o regime
juridico da promocdo da seguranca e saude no trabalho, e a segunda alteragcdo ao Decreto
-Lei n.2 116/97, de 12 de Maio, que transp&e para a ordem juridica interna a Directiva n.2
93/103/CE, do Conselho, de 23 de Novembro, relativa as prescricdes minimas de

seguranca e de salde no trabalho a bordo dos navios de pesca.
http://dre.pt/pdflsdip/2014/01/01900/0055400591.pdf

REGULAMENTO (UE) N.2 1288/2013 DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 11 de
dezembro de 2013 que cria o Programa "Erasmus+" o programa da Unido para o ensino,
a formacédo, a juventude e o desporto e que revoga as DecisGes n.2 1719/2006/CE, n.2
1720/2006/CE e n. 2 1298/2008/CE [Publicado 20 Dezembro 2013]

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2013:347:0050:0073:PT:PDF



http://dre.pt/pdf1sdip/2014/01/01800/0053400543.pdf
http://dre.pt/pdf1sdip/2014/01/01800/0054300543.pdf
http://dre.pt/pdf1sdip/2014/01/01900/0055400591.pdf
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2013:347:0050:0073:PT:PDF
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REGULAMENTO (UE) N.2 1290/2013 DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 11 de
dezembro de 2013 que estabelece as regras de participacdo e difusdao relativas ao
"Horizonte 2020 — Programa-Quadro de Investiga¢do e Inovagdo (2014-2020)" e revoga o
Regulamento (CE) n.2 1906/2006 [Publicado 20 Dezembro 2013]

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2013:347:0081:0103:PT:PDF

REGULAMENTO (UE) N.2 1291/2013 DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 11 de
Dezembro de 2013 que cria o Horizonte 2020 - Programa-Quadro de Investigacao e
Inovacdo (2014-2020) e que revoga a Decisdo n.2 1982/2006/CE [Publicado 20 Dezembro
2013]

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2013:347:0104:0173:PT:PDF

DECISAO DO CONSELHO de 3 dezembro 2013 que estabelece o programa especifico de
execuc¢ao do Horizonte 2020 — Programa-Quadro de Investigacao e Inovacao (2014-2020)
e revoga as Decisdes 2006/971/CE, 2006/972/CE, 2006/973/CE, 2006/974/CE e
2006/975/CE [Publicado 20 Dezembro 2013]

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2013:347:0965:1041:PT:PDF

REGULAMENTO (UE) N.2 1295/2013 DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 11 de
dezembro de 2013 que cria o Programa Europa Criativa (2014-2020) e que revoga as
Decisbes n.2 1718/2006/CE, n.2 1855/2006/CE e n.2 1041/2009/CE [Publicado 20
Dezembro 2013]

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2013:347:0221:0237:PT:PDF

REGULAMENTO (UE) N.2 1381/2013 DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 17 de
Dezembro de 2013 que cria o Programa «Direitos, Igualdade e Cidadania» para o periodo
de 2014 a 2020 [Publicado 28 Dezembro 2013]

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2013:354:0062:0072:PT:PDF

REGULAMENTO (UE) N.2 1382/2013 DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 17 de
Dezembro de 2013 que cria o Programa «Justica» para o periodo de 2014 a 2020
[Publicado 28 Dezembro 2013]

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2013:354:0073:0083:PT:PDF

PROJETO DE ESTRATEGIA EUROPEIA DE JUSTICA ELETRONICA PARA 2014-2018
(2013/C 376/06) [Publicado 21 Dezembro 2013]

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:C:2013:376:0007:0011:PT:PDF



http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2013:347:0081:0103:PT:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2013:347:0104:0173:PT:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2013:347:0965:1041:PT:PDF
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REGULAMENTO (UE) N.2 1293/2013 DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 11 de
Dezembro de 2013 que estabelece um Programa para o Ambiente e a Acgdo Climatica
(LIFE) e que revoga o Regulamento (CE) n.2 614/2007 [Publicado 20 Dezembro 2013]

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2013:347:0185:0208:PT:PDF

DECISAO N.2 1386/2013/UE DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 20 de
Novembro de 2013 relativa a um programa geral de accdo da Unido para 2020 em
matéria de ambiente «Viver bem, dentro dos limites do nosso planeta» [Publicado 28
Dezembro 2013]

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2013:354:0171:0200:PT:PDF

RECOMENDAGCAO DO CONSELHO de 9 de Dezembro de 2013 relativa a medidas eficazes
para a integracdao dos ciganos nos Estados-Membros [Publicado 24 Dezembro 2013]
(2013/C 378/01)

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:C:2013:378:0001:0007:PT:PDF

REGULAMENTO (UE) N.2 1296/2013 DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 11 de
Dezembro de 2013 que cria um Programa da Unido Europeia para o Emprego e a
Inovacdo Social ("EaSI") e que altera a Decisdo n.2 283/2010/UE que estabelece um
Instrumento de Microfinanciamento Europeu Progress para o Emprego e a Inclusdo Social
[Publicado 20 Dezembro 2013]

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2013:347:0238:0252:PT:PDF

DECISAO N.2 1312/2013/UE DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 11 de
Dezembro 2013 relativa ao Programa Estratégico de Inovagao do Instituto Europeu de
Inovacdo e Tecnologia (EIT): contribuicido do EIT para uma Europa mais inovadora
[Publicado 20 Dezembro 2013]

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2013:347:0892:0923:PT:PDF

REGULAMENTO (UE) N.2 40/2014 DA COMISSAO de 17 de Janeiro de 2014 que autoriza
uma alegac¢ao de saude relativa a alimentos que nao referem a reducao de um risco de
doenca ou o desenvolvimento e a satide das criancas e que altera o Regulamento (UE) n.2
432/2012 [Publicado 18 Janeiro 2014]

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2014:014:0008:0010:PT:PDF
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'Doenga de Alzheimer

A doenca de Alzheimer é uma doenca degenerativa do cérebro caracterizada pelo inicio insidioso de deméncia.
Manifesta-se por perturbacdes da memdria, do juizo, da atencdo e de habilidades para resolver problemas, a que se
seguem apraxias severas e uma perda global de habilidades cognitivas. Esta condi¢do ocorre principalmente depois
dos 60 anos.

Para obter informacdo completa sobre a Doenca de Alzheimer, aceda aos websites que lhe sugerimos.
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What is Alzheimer's Disease?

Alzheimer's disease (AD) is an age-related, non-reversible brain disorder that develops over a period of years. Initially,
people experience memory loss and confusion, which may be mistaken for the kinds of memory changes that are
sometimes associated with normal aging. However, the symptoms of AD gradually lead to behavior and personality
changes, a decline in cognitive abilities such as decision-making and language skills, and problems recognizing family
and friends. AD ultimately leads to a severe loss of mental function. These losses are related to the warsening breakdown
of the connections between certain neurons in the brain and their eventual death. AD is one of a group of disorders called
dementias that are characterized by cognitive and behavioral problems. It is the most commeon cause of dementia ameng
people age 65 and older.

There are three major hallmarks in the brain that are associated with the disease processes of AD

» Amyloid plaques, which are made up of fragments of a protein called beta-amyloid peptide mixed with a
collection of additional proteins, remnants of neurons, and bits and pieces of other nerve cells

-

Neurofibrillary tangles (NFTs), found inside neurons, are abnermal collections of a protein called tau. Normal tau
is required for healthy neurens. However, in AD, tau clumps together. As a result, neurons fail to function normally
and eventually die

Loss of connections between neurons responsible for memory and learning. Neurons can't survive when
they lose their connections to other neurons. As neurons die throughout the brain, the affected regions begin to
atrophy, or shrink. By the final stage of AD, damage is widespread and brain tissue has shrunk significantly.

-

Is there any treatment?

Currently there are no medicines that can slow the progression of AD. However, four FDA-approved medications are used
to treat AD symptoms. These drugs help individuals carry out the activities of daily living by maintaining thinking, memory,
or speaking skills. They can also help with some of the behavioral and personality changes associated with AD. However,
they will not stop or reverse AD and appear to help individuals for only a few months to a few years. Donepezil (Aricept),
rivastigmine (Exelon), and galantamine (Razadyne) are prescribed to treat mild to moderate AD symptoms. Donepezil
was recently approved to treat severe AD as well. The newest AD medication is memantine (Namenda), which is
prescribed to treat moderate to severe AD symptoms.

What is the prognosis?
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