
curso acreditado pelo Conselho Científico-Pedagógico da Formação Contínua de Braga. Referência: CCPF/DC - 2915/2, 
o mesmo releva para a DPC, uma vez que se enquadra no domínio da formação de docentes na área de Cidadania e 
Desenvolvimento

iniciativa no âmbito do projeto “Devagar que tenho PRESSA” da ESSV

EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE, SEXUALIDADE E AFETOS

promoção e educação para a saúde, sexualidade e afetos

calendário letivo
horário pós-laboral
(4.ª, 6.ª e excepcionalmente aos sábados)

dias úteis: das 18:00 às 21:00
apenas um sábado: das 09:00 às 18:00

início: 15.04.2026 fim: 06.05.2026

inscrição/matrícula: 14.04.2026

IPV | ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE DE VISEU
Rua D. João Crisóstomo Gomes de Almeida, 102
3500-843 VISEU
www.essv.ipv.pt

destinatários
professores do ensino básico (2.º e 3.º ciclo)
e ensino secundário - acreditado pelo CCPFC de Braga
outros profissionais licenciados na área da educação, 
saúde e ciências sociais 

inscrições (exclusivamente online)
- cartão de cidadão
- certidão comprovativa da situação profissional
- foto
- taxa de inscrição: 80.00 €

plano
25 horas de contacto
1 ECTS

vagas
25 atribuídas por ordem de inscrição


