
   Semanas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 26 27 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

Mês outubro                             maio

Dias 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10

Curso | Ano 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14

1.º CICLO - ENFERMAGEM

4º Ano

4º Ano, 39ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 EN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 EEF ER EEEM

3ºAno/5º Sem. 3ºAno/6º Sem.

3º Ano-A, 40ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 EN 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 8 EN 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 ER EEEM

3ºAno/6º Sem. 3ºAno/5º Sem.

3º Ano-B, 40ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 EN 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 8 EN 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 ER EEEM

2ºAno/3º Sem. 2ºAno/4º Sem.

2º Ano, 41ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 EN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 ER EEEM

1º Ano/1º Sem. 1º Ano/2º Sem.

1º Ano, 42ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 EN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 EN ER EE-EI

2.º CICLO

2º Ano/3º Sem.

CMEMC-EPSC, 1ª ed.

2º Ano/3º Sem.

CMESIP, 1ª ed.

2º Ano/3º Sem.

CMER, 7ª ed.

2º Ano

CMESMO, 1ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

2º Ano/3º Sem.

CMESMP, 2ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

2º Ano/3º Sem.

CMEMC-EPSC, 2ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

2º Ano/3º Sem.

CMESIP, 2ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

2º Ano/3º Sem.

CMEC-ESCSP, 1ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

1º Ano/1º Sem. 1º Ano/2º Sem.

CMESMO, 2ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 EN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 EN ER

1º Ano/1º Sem. 1º Ano/2º Sem.

CMER, 8ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 EN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 EN ER 1 2 3 4 5 6 7 8 9

1º Ano/1º Sem. 1º Ano/2º Sem.

CMEC-ESF, 3ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 EN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 EN ER 1 2 3 4 5 6 7 8 9

1º Ano/1º Sem. 1º Ano/2º Sem.

CMEMC-EPSC, 3ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 EN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 EN ER 1 2 3 4 5 6 7 8 9

1º Ano/1º Sem.
CMESIP, 3ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 EN

PÓS-GRADUAÇÕES

CPGGASS, 25ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 EN ER

CPGCPFV, 14ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 EN ER 1 2 3 4 5

CPGET, 5ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 EN ER 1 2 3 4

CPGTFRT, 9ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 EN ER 1 2 3 4 5 6

CPGSC, 3ª ed. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 EN ER 1 2 3 4 5

CURSOS EUNICE

Rehabilitation Nursing EN ER

Critical Care Nursing EN ER

Compassion in Health Care EN ER

Evidence in Wounds: Research 

and Case Management
EN ER

CURSO BREVE

Educação para a saúde, 

sexualidade e afetos

10ª versão

          Nas pausas letivas e dias não úteis poderão decorrer atividades letivas de tipologia E

LEGENDA: Ensino Teórico Ensino Clínico / Estágio Estágio com relatório final/Trabalho projeto/Dissertação EN Exames Normais EEF Época Especial de Finalistas

Ensino Clínico / Estágio / Monografia/ Dilação ER Exames Recurso EE-EI Época Especial Estudante Internacional
Opção - Desenvolvimento de Projeto de Dissertação/Trabalho de  Projeto (Mestrados)

EEEM Época Especial Mentores

2.º Ciclo - Mestrados Pós-Graduações Cursos Breves

CMEMC-EPSC - Enfermagem Médico-Cirúrgica, na área de Enfermagem à Pessoa em Situação Crítica CPGGASS - Gestão e Administração de Serviços de Saúde

CMESIP - Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica CPGSC - Supervisão Clínica

CMEC-ESF -  Enfermagem Comunitária - área de Enfermagem de Saúde Familiar CPGCPFV - Cuidados Paliativos e Fim de Vida

CMESMO - Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica CPGET - Enfermagem do Trabalho

CMER - Enfermagem de Reabilitação CPGTFRT - Tratamento de Feridas e Regeneração Tecidular

CMEC-ESCSP - Enfermagem Comunitária - área de Enfermagem de Saúde Comunitária e Saúde Pública

CMESMP - Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica

* Data limite do periodo de dilação dos cursos 

CMESMO 1ªed., CMESMP 2ªed., CMEMC-EPSC 

2ªed., CMESIP 2ªed., CMEC-ESCSP 1ªed.: 

31/03/2026

   março  agosto

OBS: Retirado o CMEC-ESCSP, 2ª ed.

* Data Limite do periodo do curso CMESIP 1ªed. E 

CMEMC-EPSC 1ªed: 31 de Março de 2026
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Retificado em CTC, 11 de março de 2026

A Presidente do Conselho Técnico-Científico,

set./2025
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          dezembro   janeiro/2026

Homologado.

A Presidente,

     junho           julho

INSTITUTO POLITÉCNICO DE VISEU

ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE DE VISEU

PLANO ESQUEMÁTICO DOS CURSOS

ANO LETIVO 2025/2026

novembro fevereiro      abril
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