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ORIENTAÇÕES PARA SUBMISSÕES DE RESUMOS  
  

  

A proposta de comunicação oral ou formato e-poster deve ser enviada em template próprio do congresso para 

o seguinte email: saudemental1@sapo.pt  

  

Limite de palavras do Resumo – 350 palavras  

  

ESTRUTURA DO RESUMO:  

● Título da comunicação;  

● Identificação Autor(a) e afiliação institucional;  

● Palavras-chave (até 5 máximo);  

● Introdução (com objetivo(s) incluído);  

● Métodos;  

● Resultados;  

● Conclusões;  

● Referências bibliográficas.  

  

INFORMAÇÕES:  

● Os resumos devem ser originais e integrados nas temáticas do Congresso;  

● A seleção dos resumos é da responsabilidade da Comissão Científica;  

● Os Resumos devem ser submetidos até ao dia 18 de abril de 2026;  

● Os autores serão notificados, via email sobre resultado de apreciação do resumo pela Comissão 

Científica até ao dia 23 de abril de 2026;  

● Sendo aceite o resumo, o Autor(a) deve enviar a apresentação (em template enviado pela Comissão 

Científica) até ao dia 26 de abril de 2026. O não cumprimento do prazo e não utilização do template 

impede a sua apresentação;  

● O tempo de apresentação de cada Comunicação oral é de 10 minutos e o e-Poster de 5 minutos;  

● O Autor(a) que apresenta a comunicação terá de estar inscrito no Congresso.  

  

ÁREAS DE SUBMISSÃO:  

São áreas de submissão:  

• Promoção e prevenção em saúde mental 
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• Intervenções de enfermagem em saúde mental e psiquiatria 

• Saúde mental ao longo do ciclo de vida 

• Cuidados de saúde mental em diferentes contextos (hospitalar, comunitário, CSP) 

• Populações e problemáticas específicas em saúde mental 

• Investigação e prática baseada na evidência em enfermagem de saúde mental 

• Formação e desenvolvimento profissional em enfermagem de saúde mental 

• Políticas, organização e qualidade dos cuidados em saúde mental 

• Inovação e tecnologias em saúde mental 

• Outras áreas de enfermagem de saúde mental 

 

 

A Comissão organizadora 


