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Despacho n.2 91/2025

Considerando os desafios que a inteligéncia artificial coloca ao ensino em geral e ao
ensino superior em particular;

Atendendo a necessidade de adotar procedimentos e orientacdes que garantam a
transparéncia e o uso responsavel de ferramentas de Inteligéncia Artificial pela
comunidade académica IPV;

Auscultados os orgdos competentes das Escolas, nos termos previstos nos respetivos
Estatutos, aprovo, em anexo a este despacho, as Orientacdes sobre o uso de ferramentas

de Inteligéncia Artificial no Instituto Politécnico de Viseu.

O despacho entra em vigor na data da sua assinatura.

IPViseu, 10/12/2025

O Presidente do IPV

Assinado por: JOSE DOS SANTOS COSTA
Num. de Identificagcao: 03968707
Data: 2025.12.11 12:29:05+00'00'
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OrientagBes sobre o uso de ferramentas de Inteligéncia Artificial no
Instituto Politécnico de Viseu

A pratica pedagdgica no ensino superior rege a sua atividade focada na construcao do
pensamento critico e desenvolvimento de capacidades fundamentais para o exercicio de
uma profissdo. Atualmente, o surgimento de tecnologias de inteligéncia artificial (I1A) pode
substituir tarefas que contribuiriam para essa capacitacao individual.

O uso de ferramentas de |A acarreta desafios, mas também oportunidades. Estes
instrumentos devem ser assumidos e supervisionados pelos diferentes intervenientes,
enquanto garantias da integridade cientifica e académica essenciais no ensino superior.

A estratégia institucional para a transformacao digital estd em conformidade com:

Regulamento (UE) 2024/1689 (Al Act);

Recomendacdes da CNPD sobre IA (2023);

UNESCO — Guidance for Generative Al in Education and Research (2023);
Boas-praticas sectoriais (Jisc, Russell Group, QQl, TEQSA, entre outras).

Objetivos

Promover o uso pedagodgico, criativo e seguro da IA;

Salvaguardar a integridade académica;

Proteger dados pessoais e propriedade intelectual;

Fomentar a literacia digital de docentes, estudantes e colaboradores.

Ambito

Aplica-se a todas as atividades de ensino, investigacdo e gestdo realizadas por:

docentes e equipas de apoio;

estudantes de todos os ciclos de estudo;

pessoal técnico-administrativo;

investigadores e bolseiros;

prestadores de servigos que utilizem infraestruturas da Instituicdo.

Principios orientadores
Integridade: toda a producdo académica deve evidenciar autoria humana e citar
adequadamente contributos de |A,;

1.

Transparéncia: o uso de |IA deve ser declarado, incluindo ferramenta, versao e
tarefa desempenhada;

Responsabilidade Humana: a decisdo final e a autoria permanecem com o
utilizador humano;

Privacidade e seguranca: deve ser assegurado o cumprimento do RGPD e das
orientacdes da CNPD;

Equidade: deve ser promovido o acesso inclusivo a plataformas e formacao
especifica.

Prevencdo da Fraude e Uso Indevido: alerta-se para o risco crescente de praticas
fraudulentas envolvendo tecnologias de IA e dispositivos discretos (éculos
inteligentes, micro-audio, assistentes ocultos, entre outros);
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6. Devem ser adotadas medidas de mitigacdo, sensibilizacdo e verificacdo para
proteger a integridade académica;

7. Sublinha-se que a utilizacdo de ferramentas de detecdo do uso de IA, tal como na
detecdo de plagio, deve ser encarada como instrumento auxiliar, nunca como
prova autdonoma e que a decisao final deve assentar em analise humana, criteriosa
e fundamentada, assegurando principios de equidade, integridade e rigor
académico.

Processo Ensino-Aprendizagem
1. Ficha da Unidade Curricular (FUC)
Considerando a natureza e especificidades de cada unidade curricular, cada
docente deve explicitar:

— seousode |A é permitido, condicionado ou proibido;

— as limitagcBes qualitativas (tarefas autorizadas) e quantitativas (p. ex.,
<30 % de conteudo gerado).

— O limite de <30% aplica-se ao volume textual efetivamente incluido no
trabalho final, em qualquer seccdo (introducdo, desenvolvimento,
discussao, conclusdo). Ndo se aplica a ideias, brainstorming, planificacdes,
tradugdes intermédias ou revisGes de linguagem fornecidas por IA.
Conteldos gerados por IA sem transformacdo substancial pelo estudante
contam integralmente para o limite.

2. Sala de Aula: o enquadramento serd recordado oralmente e/ou por escrito no
inicio de cada semestre. A FUC deve estar sempre disponivel na plataforma
Moodle.

Trabalhos de Avaliacao Continua
Os estudantes devem anexar, no final de cada trabalho, um paragrafo de reconhecimento
de IA indicando:

“Declaro ter utilizado a ferramenta [nome], versdo [x.y], exclusivamente para [finalidade],
tendo validado criticamente os resultados.”
O uso ndo declarado de IA em trabalhos sujeitos a avaliacdo constitui incumprimento.

Trabalhos finais de curso; Estagio com Relatério Final; Projetos; Relatérios; Dissertaces
de Mestrado e Teses de Doutoramento

A Declaracdo de Integridade Cientifica deve incluir seccdo obrigatodria sobre IA (modelo
anexo).

A equipa de orientacdo deve discutir e validar o plano de uso de IA no primeiro més de
orientacgao.

A versdao submetida no repositério institucional deve identificar scripts ou modelos
treinados.
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Incumprimentos e Consequéncias
O ndo cumprimento das presentes orientagdes relativas ao uso de ferramentas de IA no
IPV pode configurar infracdes académicas, cientificas ou disciplinares. Sdo considerados
incumprimentos, entre outros:
O uso ndo declarado de ferramentas de |A em qualquer trabalho académico, relatdrio
ou publicacdo;
A omissao, falsificacdo ou manipulacdo da declaracdo de uso de IA;
A utilizacdo de |A para produzir trabalhos que se apresentem como de autoria
propria, sem validacdo critica ou supervisao;
A ultrapassagem dos limites qualitativos ou quantitativos estabelecidos nas presentes
orientac0Oes;
O recurso a |A para automatizar interacdes ou respostas em exames, avaliacdes orais
ou defesas de trabalhos;
A utilizacdo de |IA de forma a comprometer a privacidade, seguranca dos dados ou
propriedade intelectual de terceiros.

Dependendo da gravidade da infracdo, poderdo ser aplicadas as medidas:
Exigéncia pelo docente responsavel da realizacdo de uma prova oral suplementar,
com o objetivo de confirmar a autenticidade e a autoria de qualquer elemento de
avaliacdo submetido pelos estudantes. A falta injustificada implicard a anulacdo
automatica da classificacdo anterior.
Reprovacdo automatica no elemento de avaliagdo em causa;
Obrigatoriedade de prova oral suplementar, com ponderacdo adequada, para
validacdo da autoria;
Abertura de processo disciplinar nos termos do artigo 101.2 e seguintes dos Estatutos
do IPV.
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Declaragao de Integridade Cientifica — Uso de Inteligéncia Artificial

Eu, (nome), autor(a) do
trabalho (titulo),
declaro que utilizei a ferramenta de inteligéncia artificial

(nome e versdo) para (descricdo sucinta da
finalidade).

Declaro que utilizei a ferramenta de inteligéncia artificial acima indicada exclusivamente
para os fins descritos. Confirmo que analisei criticamente todos os resultados gerados e
assumo plena responsabilidade pela integridade cientifica deste trabalho.

Local e Data:

Assinatura:
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