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ESSV acolheu o IV Encontro de Segurança Infan�l e Juvenil dedicado à prevenção de 
acidentes na infância e adolescência 

 

A Escola Superior de Saúde de Viseu (ESSV) recebeu, no dia 19 de novembro de 2025, o 
IV Encontro de Segurança Infan�l e Juvenil, subordinado ao tema “Acidentes na Infância 
e Adolescência – Estratégias de Prevenção”. O evento, organizado pelo GAS – Grupo de 
Alerta para a Segurança Infan�l e Juvenil, contou com a parceria da ESSV, da ULS Viseu 
Dão-Lafões, da PSP, da Segurança Social e de várias en�dades locais. 

A sessão de abertura contou com a presença dos Presidentes da Câmara Municipal de 
Viseu, do IPV, da ESSV, da ULS Viseu Dão-Lafões e do GAS, sublinhando a relevância da 
segurança infan�l como área de intervenção prioritária nos domínios da saúde, 
educação e comunidade. 

A manhã integrou uma conferência plenária dedicada à estratégia “Visão Zero” para a 
segurança rodoviária e a mobilidade urbana, seguindo-se comunicações especializadas 
sobre a prevenção de acidentes em idade pediátrica, com enfoque no uso seguro de 
bicicletas, tro�netes e transportes cole�vos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durante a tarde, decorreu a sessão “Evidência, Educação e Ação: Prevenção de Acidentes 
em Contexto Infantojuvenil”, onde foram apresentados projetos do GAS com intervenção 
na comunidade em parceria com a PSP, a ULS Viseu Dão-Lafões, a ESSV e Agrupamentos 
de Escola. Entre os momentos mais marcantes destacou-se a par�cipação dos alunos e 
professores do Agrupamento de Escolas de Mundão, que apresentaram contributos no 
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âmbito do Projeto Prevenir+, evidenciando o impacto das ações educa�vas na promoção 
de comportamentos seguros e responsáveis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O Encontro encerrou com intervenções de representantes das ins�tuições envolvidas, 
reforçando a importância da cooperação interins�tucional e da mobilização da 
comunidade na proteção e promoção da segurança das crianças e jovens. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O evento cons�tuiu um espaço privilegiado de par�lha de conhecimento, evidência 
cien�fica e boas prá�cas, contribuindo para a capacitação de profissionais e para o 
fortalecimento das estratégias de prevenção de acidentes em contexto infan�l e juvenil. 


