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ESSV acolheu o IV Encontro de Segurancga Infantil e Juvenil dedicado a prevengao de
acidentes na infancia e adolescéncia

A Escola Superior de Saude de Viseu (ESSV) recebeu, no dia 19 de novembro de 2025, o
IV Encontro de Seguranga Infantil e Juvenil, subordinado ao tema “Acidentes na Infdncia
e Adolescéncia — Estratégias de Prevengdo”. O evento, organizado pelo GAS — Grupo de
Alerta para a Seguranga Infantil e Juvenil, contou com a parceria da ESSV, da ULS Viseu
D3o-LafGes, da PSP, da Seguranca Social e de varias entidades locais.

A sessdo de abertura contou com a presenca dos Presidentes da Camara Municipal de
Viseu, do IPV, da ESSV, da ULS Viseu Dao-Lafées e do GAS, sublinhando a relevancia da
seguranca infantil como darea de intervencdo prioritdria nos dominios da saude,
educacao e comunidade.

A manh3 integrou uma conferéncia plenaria dedicada a estratégia “Visao Zero” para a
seguranca rodovidria e a mobilidade urbana, seguindo-se comunicacdes especializadas
sobre a prevencdo de acidentes em idade pediatrica, com enfoque no uso seguro de
bicicletas, trotinetes e transportes coletivos.
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Durante a tarde, decorreu a sessdo “Evidéncia, Educagdo e A¢Go: Prevengdo de Acidentes
em Contexto Infantojuvenil”, onde foram apresentados projetos do GAS com intervengao
na comunidade em parceria com a PSP, a ULS Viseu Dao-LafGes, a ESSV e Agrupamentos
de Escola. Entre os momentos mais marcantes destacou-se a participacdo dos alunos e
professores do Agrupamento de Escolas de Mundao, que apresentaram contributos no
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ambito do Projeto Prevenir+, evidenciando o impacto das a¢des educativas na promocao
de comportamentos seguros e responsaveis.

O Encontro encerrou com intervencdes de representantes das instituicdes envolvidas,
reforcando a importancia da cooperacdo interinstitucional e da mobilizacdo da
comunidade na protecdo e promocao da seguranca das criancgas e jovens.
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O evento constituiu um espaco privilegiado de partilha de conhecimento, evidéncia
cientifica e boas praticas, contribuindo para a capacitacdo de profissionais e para o
fortalecimento das estratégias de prevencao de acidentes em contexto infantil e juvenil.



