
                                                                                      
 

 

III INTERNATIONAL CONGRESS THE CHILD IN THE WORLD TODAY AND TOMORROW 

Viseu – 3 de junho de 2025 

COMUNICAÇÕES LIVRES 

 

SALA 1 AUTORES 

CO15 Eficácia das intervenções não farmacológicas no controlo da 

dor aguda em neonatos: Scoping Review 

Inês Carriço; Cristiana Almeida; 

Inês Almeida; Marta Ferreira; 

Manuel Cordeiro 

CO20 (In)compatibilidade de Fármacos num Serviço de Medicina 

Intensiva Pediátrica 

Isabel Lourenço; Sílvia Rebelo; 

Manuel Cordeiro 

CO22 Promoção de práticas parentais preventivas na plagiocefalia 

não-sinostótica 

Isabel Lourenço; Alda Melo; 

Manuel Cordeiro 

CO10 Capacitação da comunidade escolar: educação em suporte 

básico de vida e primeiros socorros 

Fábio Arraias; Luís Condeço 

P17 Impacto da hospitalização domiciliária pediátrica na qualidade 

de vida das crianças e cuidadores 

Carina Ribeiro; Juliana Maurício; 

Inês Coelho; Tânia Borges; 

Francisco Albernaz; Catarina 

Martinho; Luís Condeço; Isabel Bica 

P25 Compreender o Mundo da Criança com Autismo: Um Olhar a 

Partir da Sua Voz 

Carina Ribeiro; Cátia Campos; 

Manuel Cordeiro 

CO19 O recurso ao serviço de urgência pelos adolescentes com 

perturbações mentais 

Vânia Peres; Sérgio Vieira; Bruna 

Pinto; Ana Rita Monteiro 

CO14 Capacitação dos avós no suporte à transição na parentalidade Vera Duarte; Rita Fernandes 

MODERADORES/AVALIADORES: Prof.ª Doutora Catarina Marinho, Enf.º Esp. Ricardo Mota, Enf.ª Tânia 

Borges, Enf.ª Carina Ribeiro 

LINK 
https://videoconf-colibri.zoom.us/j/93119146026?pwd=e18gofciDjOaiUIBaWgKxylDksCx4x.1  

ID da reunião: 931 1914 6026 
Senha: 002673 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/93119146026?pwd=e18gofciDjOaiUIBaWgKxylDksCx4x.1


                                                                                      
 

 

III INTERNATIONAL CONGRESS THE CHILD IN THE WORLD TODAY AND TOMORROW 

Viseu – 3 de junho de 2025 

COMUNICAÇÕES LIVRES 

 
 

SALA 2 AUTORES 

P2 Pesagem neuroprotetora do recém-nascido: benefícios e 

propostas para a prática clínica 

Diana Rosa Albuquerque; Daniela 

Rodrigues; Joana Gama Imaginário; 

Joana Vaz; Inês Barroco 

P3 Cuidados à mucosa oral do recém-nascido de alto risco 

internado: aprendizagem baseada em problemas 

Diana Rosa Albuquerque; Inês 

Coelho; Bruna Pinto; Inês Barroco 

CO5 Aplicabilidade da inteligência artificial no apoio à prática de 

enfermagem no contexto neonatal: scoping review 

Diana Rosa Albuquerque; João 

Loureiro; Inês Almeida 

P9 A eficácia das intervenções de enfermagem não 

farmacológicas no alívio da dor no recém-nascido 

Inês Valença; Mariana Costa; Paola 

Rocha; Rafaela Leite; Emília 

Coutinho; Manuel Cordeiro 

P26 Acesso aos serviços de saúde por famílias migrantes Carina Ribeiro; Juliana Maurício; 

Inês Coelho; Tânia Borges; 

Francisco Albernaz; Catarina 

Martinho; Luís Condeço; Isabel Bica 

CO23 Mestria no Cuidar em Enfermagem Pediátrica: Explorando um 

Conceito-Chave nas Transições de Saúde 

Maria do Rosário Martins; Paulo 

Alves 

CO13 Literacia em Neonatologia: Cuidados Pós-alta em Recém-

Nascidos Prematuros 

Sandra Ferreira; Ana Filipa 

Cardoso; Ana Teresa Sales; Dora 

Almeida; Paula Pinto Ferreira 

CO6 Contraceção de Emergência na Adolescência: Um Dilema Ético Ana Catarina Leite; Carla Amado; 

Isilda Ferreira; Otília Raimundo; 

Patrícia Pereira 

P22 Exposição Pediátrica à Lactose em Medicamentos: Riscos e 

Alternativas Seguras 

Beatriz Rego; Lara Adegas; 

Margarida Guerreiro; Ana Lima 

P28 Enfermeiros na promoção da esperança em pais de crianças 

com necessidades especiais de saúde 

Ana Salomé Amaral; Filipa Alves; 

Catarina Simões; Rita Fernandes 

MODERADORES/AVALIADORES: Prof.ª Doutora Emília Coutinho, Prof.ª Doutora Susana Batista, Enf.ª Inês 

Coelho, Enf.ª Juliana Maurício 

LINK 
https://videoconf-colibri.zoom.us/j/98930446415?pwd=Cq8uYbNF26XFtPxyINHe75g8zLlsaQ.1  

ID da reunião: 
Senha: 154632 

 
 
 
 
 
 

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/98930446415?pwd=Cq8uYbNF26XFtPxyINHe75g8zLlsaQ.1


                                                                                      
 
 

 

III INTERNATIONAL CONGRESS THE CHILD IN THE WORLD TODAY AND TOMORROW 

Viseu – 3 de junho de 2025 

COMUNICAÇÕES LIVRES 

 
 

SALA 3 AUTORES 

CO25 Literacia em Saúde Digital e Literacia em Navegação no 

Sistema de Saúde em Grávidas: Implicações para a Saúde 

Materno-Infantil 

Nuno Ferreira; Manuela Ferreira; 

Eduardo Santos; Sofia Ferreira; 

Andreia Costa 

CO21 Stresse Parental: o papel do EESIP na gestão do stresse 

parental 

Iracema Pereira; Palmira Campeão; 

Lohany Almeida; Madalena Sousa; 

Manuel Cordeiro 

CO7 Intervenção do Enfermeiro Especialista em Saúde Infantil e 

Pediátrica na Promoção e Proteção do Sono no Recém-

Nascido/Criança/Jovem 

Ana Catarina Oliveira; Joana 

Marques 

P4 Era da tecnologia: impacto do uso das tecnologias nas 

crianças: uma Scoping Review 

Ana Catarina Oliveira; Ana Rute 

Martins; Inês Azevedo; Mariana 

Amaral 

P15 Implementação do PEWS-PT no Internamento de Pediatria: 

Uma Estratégia de Segurança Clínica 

Filipe Martins; Teodora Machado; 

Cristiana Carvalho; Maria Martins 

P16 Controlo da Dor no Pós-Operatório em Pediatria: Uma 

Abordagem Otimizada 

Cristiana Carvalho; Teodora 

Machado; Maria Martins; Filipe 

Martins 

P18 O Luto Neonatal: desafios e recomendações na perspetiva da 

Enfermagem Neonatal 

Ana Miranda; Cristina Abrunheiro; 

Elsa Cardoso; Liliana Costa; Patrick 

Gonçalves; Graça Cavaco; Rita Silva 

P19 Prematuridade e Desafios Alimentares na Primeira Infância: o 

Papel do Enfermeiro em Neonatologia 

Elsa Cardoso; Ana Miranda; 

Cristina Abrunheiro; Graça Cavaco; 

Liliana Costa; Patrick Gonçalves 

P20 Impacto do Nascimento Prematuro na Regulação Emocional 

da Criança e do Adolescente: Revisão Integrativa 

Rita Silva; Ana Miranda; Cristina 

Abrunheiro; Elsa Cardoso; Liliana 

Costa; Graça Cavaco; Patrick 

Gonçalves 

MODERADORES/AVALIADORES: Prof.ª Doutora Paula Nelas, Enf.ª Esp. Alexandra Gil, Enf.ª Iracema Pereira, 

Enf.º João Aguiar 

LINK 
https://videoconf-colibri.zoom.us/j/95846869920?pwd=ocAqADuI7TGbpoIN19gOVvA0mD7yzb.1 

ID da reunião: 958 4686 9920 
Senha: 876783 

 
 
 
 

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/95846869920?pwd=ocAqADuI7TGbpoIN19gOVvA0mD7yzb.1


                                                                                      
 
 
 

III INTERNATIONAL CONGRESS THE CHILD IN THE WORLD TODAY AND TOMORROW 

Viseu – 3 de junho de 2025 

COMUNICAÇÕES LIVRES 

 
 
 

SALA 4 AUTORES 

CO17 Prevalência de feridas em neonatos internados: Revisão 

sistemática da literatura 

Ana Rosa Ribeiro; Diana 

Albuquerque; Eduardo Santos 

CO27 Food Safety in Canteens of Educational Establishments - the 

perception of food handlers 

Cristina Santos 

CO28 Health Promotion through Food: Analysis of Behaviors in 1st 

Cycle Children 

Cristina Santos 

CO4 Cuidados Atraumáticos no Perioperatório Pediátrico: Revisão 

Integrativa 

Sara Santos; Denise Dias; Bárbara 

Teixeira 

CO9 Adolescentes e recursos digitais no acesso à informação em 

saúde 

Cláudia Viana 

CO16 Projeto Via Azul: Uma nova perspetiva no cuidar Carla Silva; Andreia Dias 

CO18 Processo de referenciação da criança com doença oncológica 

para os Cuidados Paliativos Pediátricos: abordagem qualitativa 

Catarina Sousa 

MODERADORES/AVALIADORES: Prof.ª Doutor António Madureira, Prof. Doutor Ricardo Pais, Enf.ª Annalisa 

Pereira, Enf.ª Andreia Correia 

LINK 
https://videoconf-colibri.zoom.us/j/93573966591  

ID da reunião: 935 7396 6591 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/93573966591
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Viseu – 3 de junho de 2025 

COMUNICAÇÕES LIVRES 

 

SALA 7 AUTORES 

CO26 Cuidados à pele do recém-nascido pré-termo na prevenção de 
lesões cutâneas 

Cláudia Neves; Sandra Grilo; Neide 
Neto; Ana Correia; Manuel 

Cordeiro 

P23 Minimização do erro terapêutico em contexto hospitalar 
pediátrico 

Cláudia Neves; Neide Neto; Sandra 
Grilo; Ana Correia; Luís Condeço; 

Catarina Marinho; Isabel Bica 

CO29 Perceções dos pais sobre a saúde oral: adaptação cultural de 
um instrumento 

Ana Maria Pinto; David Rodrigues; 
Diana Rodrigues; Inês Amaral; Luís 

Condeço 

CO24 Luto do bebé idealizado na prematuridade Ana Santos; Ângela Fernandes; Inês 
Silva; Manuel Cordeiro 

P27 Convulsões Febris num Serviço de Urgência Pediátrica Paula Ferreira; Ana Patrícia Amaral; 
Ana Rita Monteiro; Andreia 

Simões; António Fernandes; Beatriz 
Figueiredo; Cláudia Moutinho; 

Fábio Arraias; Vera Sousa; 
Cesaltina Rodrigues; Alexandra Gil; 

Vânia Peres; Sandra Oliveira; 
Helena Baptista; Sónia Almeida; 

Cristina Figueirinha; Teresa Paula; 
Catarina Marinho; José Amaral; 
Isabel Martins; Isabel Martins; 
Alzira Coelho; Carla Fonseca 

P21 Métodos Não Farmacológicos no Alívio da Dor Neonatal Tânia Gomes; Pedro Barreto; Rita 
Rosa; Ana Teresa Sales; Bruna 

Pinto; Filipa Cardoso; Mara 
Almeida; Sandra Ferreira; Manuel 

Cordeiro 

CO3 Empoderamento da comunidade escolar para a literacia em 
saúde dos jovens: Scoping Review 

Joana Miranda; Catarina Afonso; 
Ana Spínola 

P8 Protóxido de azoto e a sua utilização no controlo da dor em 
Pediatria 

Susana Gomes 

P6 Prevalência da ansiedade e fatores associados em crianças 
num hospital do interior de Portugal 

Carla Sanches 

P7 Dor processual pediátrica aplicação de intervenções não 
farmacológicas 

Carla Sanches; Cátia Martins 

MODERADORES/AVALIADORES: Prof.ª Doutora Ana Andrade, Enf.ª Esp. Patrocínio Martins, Enf.ª Neide 

Neto, Enf.ª Sandra Grilo 

LINK 
https://videoconf-colibri.zoom.us/j/98656448227?pwd=bIHIIziWzw0DrNLPKsv1BgIGymuTvV.1 

ID da reunião: 986 5644 8227 
Senha: 767199 

 
 
 

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/98656448227?pwd=bIHIIziWzw0DrNLPKsv1BgIGymuTvV.1


                                                                                      
 
 

III INTERNATIONAL CONGRESS THE CHILD IN THE WORLD TODAY AND TOMORROW 

Viseu – 3 de junho de 2025 

COMUNICAÇÕES LIVRES 

 
 

SALA 8 AUTORES 

CO1 Literacia em Saúde no Técnicos de Saúde do Gungo: A 

Influência do Processo Formativo 

Manuela Ferreira; Joana Andrade; 

Eduardo Santos; Inês Figueiredo; 

Vítor Martins; Sofia Campos 

P5 Literacia em Saúde Sexual: Impacto de uma intervenção 

formativa num grupo de promotores de saúde angolanos 

Manuela Ferreira; Joana Andrade; 

Eduardo Santos; Inês Figueiredo; 

Vítor Martins; Sofia Campos 

P10 Scroll, Like, repeat: Impacto das redes sociais na saúde mental 

dos jovens 

Palmira Campeão; Iracema Pereira 

P12 A importância da Natação para o desenvolvimento motor na 

primeira infância 

Raquel Nunes; Mariana Gonzalez 

Ferreira; Paulo Eira; António 

Azevedo 

P13 A valorização da Educação Física pelos docentes do 1.º Ciclo 

do Ensino Básico 

Isabel Tojal; Mariana Gonzalez 

Ferreira; Paulo Eira; António 

Azevedo 

P14 A Escola e a necessidade do tempo livre Mariana Gonzalez Ferreira; Paulo 

Eira; António Azevedo 

P11 Stresse Parental em Urgência Pediátrica Neuza Marques; Sara Ramos 

CO12 Atividade física, alimentação e tabagismo dos alunos do 

ensino profissional 

Nélia Bidarra; Agostinha Corte; 

Roberto Mendes; Ermelinda 

Marques 

P1 Segurança Digital na Infância: Entre a Literacia, a Supervisão e 

a Inteligência Artificial 

Diana Silveirinha; Helena Santos 

CO8 Infância em Modo Digital: Impactos do Uso Excessivo de 

Tecnologia no Neurodesenvolvimento e Bem-Estar Infantil 

Diana Silveirinha; Helena Santos 

P24 Realidade Virtual (RV) como Brincadeira Terapêutica (BT) Catarina Sousa; Graciela Torres; 

Joana Moreno; Sandra Costa; 

Graça Moraes Rocha 

MODERADORES/AVALIADORES: Prof.ª Doutora Sofia Campos, Enf.ª Esp. Sandra Oliveira, Enf.ª Madalena 

Sousa, Enf.ª Lohany Oliveira 

LINK 
https://videoconf-colibri.zoom.us/j/7481835930?omn=91804426803 

ID da reunião: 748 183 5930 

 
 

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/7481835930?omn=91804426803

