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Apresentação de Comunicações Orais e Pósteres  
Dia 31 de janeiro de 2025 
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Sala 1 (COMUNICAÇÕES ORAIS/POSTERS) 

ID 
 

 
TÍTULO  

 

AUTOR | 
APRESENTADOR 

MODERADOR 

P01 Estojo das Emoções: Um Caminho para a Saúde Mental desde a Infância Liliana Mendes 

Amadeu Gonçalves 
Fernando Gama 

P02 
Capacitando famílias: uma ferramenta inovadora para comunicação e gestão de emoções 
em saúde mental Luisa Pinto 

C10 
A integração da diversidade como inovação social na Enfermagem de Saúde Familiar Margareth Gomes 

P12 Sementes de Vida: Crenças e rituais na jornada da Maternidade Claúdia Quintão 

C25 Inovações no ensino sobre Infeções Associadas a Cuidados de Saúde Margareth Gomes 

C39 
online 

MODELO TEÓRICO DE ENFERMAGEM TRANSCULTURAL DE LEININGER E CRIMES DE HONRA: 
REFLEXÃO PARA A PRÁTICA DO CUIDAR DO ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM SAÚDE MENTAL 

Luisa Pinto 

Link https://videoconf-colibri.zoom.us/j/91965402363?pwd=fryf46xG61rJHrQSWya6WlNAx6Yau4.1   

 
  

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/91965402363?pwd=fryf46xG61rJHrQSWya6WlNAx6Yau4.1
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Sala 2 (COMUNICAÇÕES ORAIS/POSTERS) 

ID 
 

 
TÍTULO 

 

AUTOR | 
APRESENTADOR 

MODERADOR 

C04 
Acesso aos cuidados de saúde de famílias com adolescentes imigrantes: desafios e 
oportunidades Alicia Salcedo Sarmiento 

Manuel Cordeiro 

P06 MATERNIDADE E PROSTITUIÇÃO: PERCEÇÕES E IMPACTO(S) Bruna Machado 

P11 MARIA: Uma Jornada de Autodescoberta e Resiliência  Eunice Seixas 

C13 
Processo de Cuidados de Enfermagem à Família, tendo como base o MDAIF – Um Estudo de 
Caso  Eunice Seixas 

C21 
Decisão de pais para recorrer ao Serviço de Urgência com filhos menores em situações não 
urgentes ou pouco urgentes: Protocolo de Revisão de uma Scoping Review 

Manuel Cordeiro 

Link 
https://videoconf-
colibri.zoom.us/j/99881655083?pwd=nGtGYYL7Ijv0MZwNBtjgdFzkbb8ypd.1 

ID da reunião: 998 8165 5083 Senha de acesso: 855424 

 

  

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/99881655083?pwd=nGtGYYL7Ijv0MZwNBtjgdFzkbb8ypd.1
https://videoconf-colibri.zoom.us/j/99881655083?pwd=nGtGYYL7Ijv0MZwNBtjgdFzkbb8ypd.1
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SALA 3 (COMUNICAÇÕES ORAIS/POSTERS) 

ID 
 

 
TÍTULO 

 

AUTOR | 
APRESENTADOR 

MODERADOR 

C05 A Pessoa de Referência no Período de Permanência Hospitalar: Pelo olhar do Enfermeiro 
Especialista em Saúde Familiar 

Cristiana Gouveia 

António Dias 
Sofia Campos 

P13 
Famílias vulneráveis: Comportamentos autolesivos e pensamentos suicidários em 
adolescentes 

Susana Sousa 

P14 Aplicação do Modelo Dinâmico de Avaliação e Intervenção Familiar em contexto oncológico Susana Sousa 

C22 
O papel dos pais na promoção de um desenvolvimento emocional saudável na criança: 
revisão narrativa da literatura 

Mónica Lemos 

P34 Satisfação Conjugal em Casais Cujo um dos Elemetos é Cuidador Informal Ana Isabel Silva Barreira 

P44 Envolvimento da Família nos cuidados de enfermagem: atitudes dos enfermeiros – Scoping Review Jorge Leitão 

Link https://videoconf-colibri.zoom.us/j/7481835930?omn=93468583011 ID da reunião: 748 183 5930  
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SALA 4 (COMUNICAÇÕES ORAIS/POSTERS) 

ID 
 

 
TÍTULO 

 

AUTOR | 
APRESENTADOR 

MODERADOR 

P16 
Colaboração Enfermagem de Saúde Pública – Enfermagem de Saúde Familiar na 
implementação do Programa de Prevenção e Controlo de Infeções e de Resistência aos 
Antimicrobianos Maria João Duarte 

Emília Coutinho 
Ana Ribeiro 

C15 
O papel do enfermeiro na prevenção das infeções urinárias em lares de idosos: uma revisão 
scoping 

Ana Ribeiro 

C16 Rastreios de saúde no concelho de Vouzela Ana Ribeiro 

C23 A dependencia de um membro da família Claudia Ferreira 

P22 
Papel do Enfermeiro de Família no Combate às Infeções Sexualmente Transmissíveis e 
Infeção por VIH 

Sarah Serpa 

P32 A Importância do Enfermeiro de Família na Gravidez João Alves 

Link 
https://videoconf-
colibri.zoom.us/j/92104876592?pwd=nNIqi6xV0oxecWPWGjoXiJf705BzZy.1 

ID da reunião: 921 0487 6592 Senha de acesso: 085248 

 
  

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/92104876592?pwd=nNIqi6xV0oxecWPWGjoXiJf705BzZy.1
https://videoconf-colibri.zoom.us/j/92104876592?pwd=nNIqi6xV0oxecWPWGjoXiJf705BzZy.1
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SALA 5 (COMUNICAÇÕES ORAIS/POSTERS) 

ID 
 

 
TÍTULO 

 

AUTOR | 
APRESENTADOR 

MODERADOR 

C38 
Hepatites Virais: Uma abordagem integrada entre Saúde Pública e Saúde 
Familiar Liliana Lage 

Isabel Bica 
Ricardo Pais 

C36 
online 

Práticas Tradicionais Nefastas – O papel do Enfermeiro Especialista de Saúde Familiar Manuela Miranda 

C41 "AS SOMBRAS DA TRADIÇÃO”: COMO PROMOVER A SAÚDE COM SENSIBILIDADE CULTURAL Rita Cruz 

P28 Perda Ambígua e Resiliência Familiar - Estudo de Caso Angela Neves 

P37 
online 

A Satisfação Conjugal e Interculturalidade Manuela Miranda 

P29 
online 

AVALIAÇÃO DO IMPACTO DA GESTÃO DO REGIME TERAPÊUTICO NO CONTROLO 
METABÓLICO DOS UTENTES COM DIABETES MELLITUS 

Verónica Esteves 

Link https://videoconf-colibri.zoom.us/j/95011573048 ID da reunião: 950 1157 3048  

 
  

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/95011573048
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SALA 7 (COMUNICAÇÕES ORAIS/POSTERS) 

ID 
 

 
TÍTULO 

 

AUTOR | 
APRESENTADOR 

MODERADOR 

C33 Avaliação de uma família com Necessidades Especiais - Estudo de caso Daniela Valente 

Odete Amaral 

C37 
Avaliação e Intervenção Familiar numa Família Envelhecida e o Contributo do Enfermeiro de 
Família: um estudo de caso  

Célia Marques 

P25 
online 

CUIDADO DE ENFERMAGEM NA SAÚDE FAMILIAR PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA Paloma Leite 

P26 
online 

SIMULAÇÃO NA ASSISTÊNCIA A MULHERES CEGAS E SURDAS NO CONTEXTO DA 
AMAMENTAÇÃO PARA AS BOAS PRÁTICAS NA SAÚDE FAMILIAR 

Paloma Leite 

Link 
https://videoconf-colibri.zoom.us/j/93437957847?pwd=b6Ca9s0q4R3yElFl6rQT8eaJS7Ljly.1 
 

ID da reunião: 934 3795 7847 
 

Senha de acesso: 094865 
 

 

  

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/93437957847?pwd=b6Ca9s0q4R3yElFl6rQT8eaJS7Ljly.1
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SALA 8 (COMUNICAÇÕES ORAIS/POSTERS) 

ID 
 

 
TÍTULO 

 

AUTOR | 
APRESENTADOR 

MODERADOR 

C02 
online 

A Importância do Enfermeiro Especialista em Saúde Familiar na Transição de um Serviço de 
Internamento para a Comunidade – Protocolo de Articulação 

João Leitão  

Paula Nelas 
Patrícia Alves 

P03 
online 

UMA FAMÍLIA NO CICLO VITAL DE ENVELHECIMENTO: PROSPOSTA DE INTERVENÇÃO 
Joana Farinha  

P04 
online 

ALTERAÇÕES NA RELAÇÃO CONJUGAL COM O NASCIMENTO DO PRIMEIRO 
Magda Magalhães  

P05 
online 

O NASCIMENTO DO PRIMEIRO FILHO, A INTERVENÇÃO DO ENFERMEIRO DE FAMÍLIA PARA 
A CAPACITAÇÃO DO DESEMPENHO DO PAPEL PARENTAL  

Ana Carlos 

P07 
online 

PERCEÇÕES SOBRE ALIENAÇÃO PARENTAL Ana Azevedo 

C11 
online 

 Literacia em Saúde dos Estudantes do Ensino Superior: A Influência da Família e da 
Enfermagem de Saúde Familiar – Um Estudo Qualitativo  

Jorge Rosário 

Link https://videoconf-colibri.zoom.us/j/98370342671?pwd=5a6bLJl6xvvBqDXFqt4mXR7UzJdZJL.1 
ID da reunião: 983 7034 2671 
 

Senha de acesso: 201280 
 

 
 
 
 
 
 
 

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/98370342671?pwd=5a6bLJl6xvvBqDXFqt4mXR7UzJdZJL.1


II Congresso Internacional 

A Família no Epicentro da Enfermagem de Saúde Familiar 
30 e 31 de janeiro de 2025 - Modalidade Presencial e Virtual 

Escola Superior de Saúde de Viseu 

 

 
 
 
 

Apresentação de Comunicações Orais e Pósteres – On-line 
Dia 31 de janeiro de 2025 

14:30 – 15:30 horas 
 
SALA A - VIRTUAL (COMUNICAÇÕES ORAIS/POSTERS) 

ID 
 

TÍTULO 
 

AUTOR | 
APRESENTADOR 

MODERADOR 

P08 PERCEÇÕES DOS JOVENS SOBRE PORNOGRAFIA E VIVÊNCIA DA SEXUALIDADE  Margarida Carmo 

Susana Batista 

P09 
Da Teoria à Prática: Intervenção do Enfermeiro de Saúde Familiar na Família com 
Recém-nascido 

Mariana Martins 

C07 PROJETO DE MELHORIA CONTÍNUA VISITAS DOMICILIÁRIAS DE ENFERMAGEM David Nascimento 

C08 
APLICAÇÃO DO MODELO DINÂMICO DE AVALIAÇÃO E INTERVENÇÃO FAMILIAR UM 
ESTUDO DE CASO 

David Nascimento 

C09 
ESTUDO DE UMA FAMÍLIA RECONSTRUIDA DE ACORDO COM O MODELO DINAMICO DE 
AVALIAÇÃO E INTERVENÇÃO FAMILIAR 

David Nascimento 

Link https://videoconf-colibri.zoom.us/my/rehabilitationursing   

 
SALA B – VIRTUAL (COMUNICAÇÕES ORAIS/POSTERS) 

ID 
 

TÍTULO 
 

AUTOR | 
APRESENTADOR 

MODERADOR 

C06 Visita Domicliária na Vigilância do Pós-Parto – O Enfermeiro Especialista de Saúde Familiar Sara Reis  

https://videoconf-colibri.zoom.us/my/rehabilitationursing
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P10 O PROCESSO DE LUTO: ESTUDO DE CASO NA PERSPETIVA DO MODELO 
DINÂMICO DE AVALIAÇÃO E INTERVENÇÃO FAMILIAR 

Patricia Mendes Eduardo Santos 

P15 
TRANSIÇÃO PARA A PARENTALIDADE, O Papel Do Enfermeiro De Família Na Vivência Deste 
Processo Cátia Monteiro 

C17 
Uma família com filhos adolescentes: aplicabilidade do Modelo de Calgary de Avaliação e 
Intervenção Familiar 

Pedro Sequeira 

C19 Vigilância Popular em Saúde: Saberes Integrados e Justiça Social nos Territórios Ana Brandão 

Link https://videoconf-colibri.zoom.us/j/93191307501?pwd=SaNXxHdzTCaXhbU0mbE35KD5At4U3w.1 
ID da reunião: 931 9130 7501 
 

Senha de acesso: 357073 
 

 

Apresentação de Comunicações Orais e Pósteres – On-line 
Dia 31 de janeiro de 2025 

14:30 – 15:30 horas 
SALA C - VIRTUAL (PÓSTERES e CO) 

ID 
 

TÍTULO 
 

AUTOR | 
APRESENTADOR 

MODERADOR 

C20 
Atuação do enfermeiro de Saúde Familiar na promoção da saúde sexual e reprodutiva da 
população LGBTQIAPN+ 

Nilson Junior 

Teresa Lopes 
 

C24 
Projeto de melhoria na Prevenção da Obesidade nas famílias com crianças dos 5 aos 10 
anos 

Claudia Silva 

P17 
Adaptação ao Papel Parental: Um Estudo de Caso na Perspetiva do Modelo Dinâmico de 
Avaliação e Intervenção Familiar  

Sónia Carvalho 

P19 
O ENFERMEIRO DE FAMÍLIA NA CAPACITAÇÃO DA FAMÍLIA CUIDADORA DA PESSOA COM 
DOENÇA CRÓNICA 

Marcia Monteiro 

P20 
Contributo do enfermeiro para prevenção dos acidentes domésticos em famílias com 
crianças até aos dois anos de idade: uma Scoping review 

Ana Amaral 

P21 Visitação Domiciliária de Enfermagem à Família com recém-nascido Susana Santana 

Link 
https://videoconf-
colibri.zoom.us/j/99798037506?pwd=V95C9RhRZ1IqxMbgPVTsfab4oLP4Ll.1 

  

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/93191307501?pwd=SaNXxHdzTCaXhbU0mbE35KD5At4U3w.1
https://videoconf-colibri.zoom.us/j/99798037506?pwd=V95C9RhRZ1IqxMbgPVTsfab4oLP4Ll.1
https://videoconf-colibri.zoom.us/j/99798037506?pwd=V95C9RhRZ1IqxMbgPVTsfab4oLP4Ll.1
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Apresentação de Comunicações Orais e Pósteres – On-line 

Dia 31 de janeiro de 2025 
14:30 – 15:30 horas 

 
 
SALA D - VIRTUAL (PÓSTERES e CO) 

ID 
 

TÍTULO 
 

AUTOR | 
APRESENTADOR 

MODERADOR 

C28 
ATUAÇÃO DO ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM ENFERMAGEM COMUNITÁRIA NA ÁREA DE 
ENFERMAGEM DE SAÚDE FAMILIAR COM SETE FAMÍLIAS, COM RECURSO AO MDAIF: QUE 
GANHOS EM SAÚDE? 

Dayane Carvalho 

Tânia Correia 
 

C29 
ESTUDO DE CASO DE UMA FAMÍLIA EM TRANSIÇÃO SITUACIONAL SAÚDE- DOENÇA. O 
PAPEL DO ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM ENFERMAGEM COMUNITÁRIA NA ÁREA DE 
ENFERMAGEM DE SAÚDE FAMILIAR. 

Dayane Carvalho 

C34 
Literacia em Saúde entre Grávidas em Portugal: Determinantes Sociodemográficos, de 
Estilos de Vida e de Saúde 

Nuno Ferreira 

C35 
Validação do Inventário de Autocuidado para Grávidas em Portugual: Implicações para a 
Resiliência Materna e Cuidados de Enfermagem 

Nuno Ferreira 

Link https://videoconf-colibri.zoom.us/j/93473433846   

 

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/93473433846
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SALA E - VIRTUAL (PÓSTERES e CO) 

ID 
 

TÍTULO 
 

AUTOR | 
APRESENTADOR 

MODERADOR 

C26 
Capacitação da família, na integração de um membro dependente no autocuidado, na 
transição de crise acidental/evento situacionalo contributo da enfermagem de saúde 
familiar 

Ana Pernas 

 
Mauro Mota 

 

C27 perfil de mulheres que buscam terapia para alívio de sintomas relacionados ao climatério Carla Araujo 

C30  Programa de Preparação para o Parto e Parentalidade  Ana Marques 

P23 A influência da parentalidade na conjugalidade   Raquel Conde 

P27_CO A importância do desenvolvimento da literacia digital para os profissionais de saúde familiar Gilberto Branco 

Link https://videoconf-colibri.zoom.us/j/93740882864?pwd=19dmzmMvjvDfCPOVOr30w71bUeOfKv.1   

 

SALA F - VIRTUAL (PÓSTERES e CO) 

ID 
 

TÍTULO 
 

AUTOR | 
APRESENTADOR 

MODERADOR 

P41 
Avaliação dos atributos da atenção primária na saúde da criança: visão do usuário 
cuidador Fernanda Lanza 

Ana Andrade 
(SALA REUNIÕES 1) 

P30 
SIMULAÇÃO CLÍNICA NO ALEITAMENTO MATERNO PARA MULHERES COM DEFICIÊNCIA 
VISUAL: RELATO DE EXPERIÊNCIA Gabriele Maciel 

P31 
Massagem Terapêutica no Puerpério: Uma Estratégia Interdisciplinar de Promoção da Saúde 
Materno-Infantil em Portugal Gabriele Maciel 

P33 
Regresso a Casa Após Cirurgia Bariátrica: O Papel do Enfermeiro Especialista em 
Enfermagem de Reabilitação na Capacitação da Família Daniel Pousadas 

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/93740882864?pwd=19dmzmMvjvDfCPOVOr30w71bUeOfKv.1
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P35 
Capacitação do familiar cuidador da pessoa com diminuição da mobilidade e capacidade 
funcional Isabel Neves 

P42 
Funcionalidade familiar e qualidade de vida do idoso frágil atendidos no Centro de 
Referência à Saúde do Idoso de Campinas, São Paulo, Brasil Fernanda Lanza 

Link https://videoconf-colibri.zoom.us/j/93989629214?pwd=1bf71vIy40vQCX0OytMuX4M7jjpgNE.1   

 
SALA G - VIRTUAL (PÓSTERES e CO) 

ID 
 

TÍTULO 
 

AUTOR | 
APRESENTADOR 

MODERADOR 

C40 
A Relação de ajuda no contexto do cuidador informal do idoso dependente: 
revisão integrativa da literatura 

Assunção Laranjeira 

 
Paula Rocha 

 

P36 Saúde mental e funcionalidade familiar durante a pandemia COVID-19 Vera Gonçalves 

P38 
Comunicação: UMA FERRAMENTA ESSENCIAL DO ENFERMEIRO DE FAMÍLIA NA 
PROMOÇÃO DA SAÚDE FAMILIAR – Scoping review Daniel Butnaru 

P39 
Capacitação do familiar cuidador na recuperação da incontinência urinária pós-
prostatectomia radical: um protocolo de revisão scoping 

Ana Bonifácio 

P40 Dignidade Menstrual - Programa de Intervenção em Saúde Escolar João Gonçalves 

C12 Do Hospital para Casa: Um Estudo Qualitativo sobre a Experiência de Familiares Cuidadores 
de pessoas Idosas com Fratura da extremidade proximal do fémur Paula Rocha 

Link https://videoconf-colibri.zoom.us/j/92249436839?pwd=T470Saj0eXbb6YpYPeEmiVfpSlgzty.1   

 

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/93989629214?pwd=1bf71vIy40vQCX0OytMuX4M7jjpgNE.1
https://videoconf-colibri.zoom.us/j/92249436839?pwd=T470Saj0eXbb6YpYPeEmiVfpSlgzty.1

