
BOLSA DE RECRUTAMENTO DE ASSISTENTES, PROFESSORES (TEMPO PARCIAL) CONVIDADOS 
PARA A ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE DE VISEU (ESSV) 

 

 
A ESSV é uma unidade vocacionada para a criação, transmissão, aquisição, investigação e difusão de conhecimento 

nas áreas que ministra, tendo por missão formar profissionais dotados de competências científicas, técnicas, 

pedagógicas, humanas e culturais.  

São atribuições da Escola Superior de Saúde de Viseu, nos termos da lei e dos Estatutos do Instituto Politécnico de 

Viseu:  

a) Realização de ciclos de estudos visando a atribuição de graus académicos, bem como de cursos pós-secundários, 

de formação pós-graduada e outros;  

b) Criação de um ambiente intelectual e relacional que proporcione uma cultura científica e humanística, adequado à 

sua missão; 

c) Promoção e desenvolvimento do ensino e formação com elevado nível de preparação científica, cultural, técnico-

profissional e humana;  

d) Desenvolvimento da investigação científica própria ou em colaboração com outras entidades;  

e) Cooperação e intercâmbio de carácter pedagógico, técnico, científico e cultural com instituições congéneres 

nacionais e internacionais;  

f) Realização de ações de formação e atualização de conhecimentos;  

g) Prestação de serviços à comunidade e de apoio ao desenvolvimento;  

h) Promoção do desenvolvimento de atitudes de permanente investigação e inovação pedagógica;  

i) Promoção de estreita ligação com instituições da comunidade visando a inserção dos seus diplomados na vida 

profissional. 

 

 

 

Fui notificado da politica de privacidade 

Autorizo que a ESSV possa processar os meus dados para efeitos todas as suas atividades, tanto por meios eletrónicos 

como telefónicos 

 

 

 

Unidade Científico Pedagógica ou Área de Estudos à qual realiza candidatura: 

Unidade de Enfermagem Materna, Obstétrica e Ginecológica  

Unidade de Enfermagem da Criança e do Adolescente  

Unidade de Enfermagem Médico-Cirúrgica  

Unidade de Enfermagem de Reabilitação  

Unidade de Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiatria  

Unidade de Enfermagem de Saúde Pública, Familiar e Comunitária  

Área Fundamental de Estudos de Enfermagem e Áreas de Conhecimento Transdisciplinar  

 

 



 

 

 

 
 

Currículo do Candidato 
 

Identificação (de acordo com o B.I./Cartão de Cidadão) 

Nome  

Data de Nascimento  

Naturalidade  

B.I./C.C.  

NIF  

Residência  
Contactos  

Cédula profissional/Membro da Ordem dos 
Enfermeiros (Número | Área) 

  

Link do Ciência Vitae (atualizado)  

 

 

Local de trabalho 

Instituição  

Serviço  

Categoria profissional  

Tempo de serviço (anos)  

Tempo de serviço como Assistente 

Convidado | Instituição 

  

Área de experiência profissional  

Domínio de línguas estrangeiras 
Inglês Francês Espanhol Outra 

    

 

 

 

 



A – Formação Académica 

Grau Académico 

Grau/Título Área Instituição 
Ano de 

conclusão 
Classificação 

Formação Pós-Graduada 

Título Área Instituição 
Ano de 

conclusão 
Classificação 

B – Dimensão Científica 

Publicações Científicas 

Artigo científico em revista indexada em bases de dados científicas 

Publicações 

* Preencher até ao limite de 5



Artigo publicado em ata de encontro científico 

Publicações 

* Preencher até ao limite de 5

Resumo publicado em livro de atas/resumos de encontro científico 

Publicações 

* Preencher até ao limite de 5

Autor ou coautor de livro completo/capítulo de livro 

Livro 

* Preencher até ao limite de 5

Autor de relatório científico para instituição nacional 

Relatório 

* Preencher até ao limite de 5



Divulgação da ciência 

 

Comunicação em congresso científico internacional 

Comunicação 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Preencher até ao limite de 8 

 

Comunicação em congresso científico nacional 

Comunicação 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Preencher até ao limite de 8 

 

 

Apresentação de póster em congresso científico internacional 

Posters 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Preencher até ao limite de 10 



Apresentação de póster em congresso científico nacional 

Posters 

* Preencher até ao limite de 10

Moderador/comentador em congresso científico internacional 

Moderador 

* Preencher até ao limite de 10

Moderador/comentador em congresso científico nacional 

Moderador 

* Preencher até ao limite de 10



C – Dimensão Pedagógica 

Experiência de Docência no ensino superior politécnico ou universitário 

Instituição Curso Unidade Curricular Nº Horas Ano 

Colaboração como docente contratado na supervisão/orientação nos ensinos clínicos / estágios de 
enfermagem 

Ano 
Local de realização do ensino 

clínico / estágios de enfermagem 
Curso 

Mês de 
realização 



Tutor (supervisão/orientação nos ensinos clínicos / estágios de enfermagem) 

Ano 
Local de realização do ensino 

clínico / estágios de enfermagem 
Curso 

Mês de 
realização 

Orientação/coorientação de dissertação/relatório de estágio/trabalho de projeto, concluídos e aprovados 

Ano Designação da dissertação/relatório de estágio/trabalho de projeto 

* Preencher até ao limite de 8



Atividades como formador 

Responsável pela formação do serviço 

Ano Designação da Entidade 

* Preencher até ao limite de 5

Ações de formação em serviço 

Formação Entidade promotora 
Número de horas 

totais da formação 
Ano 

* Preencher até ao limite de 8

Frequência de cursos e ações de formação 

Ações de formação em serviço (na área científica para o qual é contratado) 

Curso Entidade promotora 
Número de horas 
totais do Curso 

Ano 

* Preencher até ao limite de 5



D – Dimensão Organizacional 

Experiência profissional (na área científica para o qual se candidata) 

_______________ anos 

Membro de comissões/grupos de trabalho 

Membro Entidade Ano 

* Preencher até ao limite de 5

Membro de comissão científica/organizadora em encontro científico 

Identificação do evento Âmbito e objetivos Data Local 

* Preencher até ao limite de 10

Cargos de gestão institucional 

Cargo Ano 

* Preencher até ao limite de 5



Atividades de desenvolvimento de natureza profissional relevantes 

Atividade Ano 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

* Preencher até ao limite de 10 

 

 

Participação em projeto de intervenção comunitária com relevância social ou profissional 

Projeto Ano 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

* Preencher até ao limite de 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Organização de atividades culturais, artísticas, recreativas ou desportivas 

Atividade Ano 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

* Preencher até ao limite de 10 

 

 

 

 
 
Documentos a anexar obrigatoriamente ao processo 

• Bilhete de Identidade/ Cartão de Cidadão 

• Cédula profissional atualizada/ Declaração da Ordem dos Enfermeiros para efeitos de validação das condições 

de exercício profissional 

• Declaração pessoal que ateste a compatibilidade das atividades pedagógicas com o exercício profissional 

• Declarações/ Certificados comprovativos da formação académica 

 

 

 

Assinatura 
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