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PREVENIR+ 

2024 

Responsável pelo projeto: GAS (Grupo de Alerta para a Segurança) 

Colaboradores: ESSV (Escola Superior de Saúde de Viseu), Agrupamento de Escolas de Mundão, 

Unidade Local de Saúde (ULS) Viseu Dão-Lafões, Unidade de Cuidados na Comunidade (UCC) de 

Viseu 

 

Realização de ações de formação/educação para a saúde, dirigidas para estudantes do 2º ciclo 

do ensino básico do Agrupamento de Escolas de Mundão, com o envolvimento da comunidade 

educativa, sobre a problemática dos acidentes domésticos, de lazer e rodoviários, promovendo 

uma atitude reflexiva e preventiva sobre os acidentes e as suas consequências. 

 

Utilização de técnicas pedagógicas que desenvolveram o interesse e a motivação das crianças e 

adolescentes. Exposição e discussão em sala de aula, de comportamentos perigosos na 

circulação rodoviária e no domicílio, e adoção de práticas e atitudes seguras, enquanto 

passageiro, peão e condutor. 
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30 e 31 de janeiro 

Sessões educação para a saúde/ações de sensibilização que contaram com a participação da 

Prof.ª Doutora Isabel Bica (ESSV) e da Prof.ª Convidada Patrocínio Martins (ULS Viseu Dão-

Lafões). 
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6 e 9 de fevereiro 

Sessões educação para a saúde/ações de sensibilização que contaram com a participação do 

Prof. Luís Condeço e do Prof. Manuel Cordeiro (ESSV) e da Prof.ª Convidada Patrocínio Martins 

(ULS Viseu Dão-Lafões). 
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22 de junho 

Apresentação de trabalhos realizados pelos estudantes e professores, no âmbito do projeto 

Prevenir+, com o envolvimento de toda a comunidade escolarsupervisão pedagógica da Prof.ª 

Isilda (Coordenadora do PES - Agrupamento de Escolas de Mundão). Participaram nesta 

atividade a Prof.ª Doutora Isabel Bica (ESSV) e da Prof.ª Convidada Patrocínio Martins (ULS Viseu 

Dão-Lafões). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://aemundao.net/2023/06/22/seguranca-na-escola/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://aemundao.net/2023/06/22/seguranca-na-escola/
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Apresentação do videograma intitulado “Segurança na Escola”, realizado pela turma do 5ºA, em 

parceria com o GAS, em articulação com a ESSV e a UCC de Viseu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/yJyMIK1tAno?si=5bRkoKFeOF8B_K7d  

https://youtu.be/yJyMIK1tAno?si=5bRkoKFeOF8B_K7d

