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Conferéncia “Sustentabilidade: O poder transformador do voluntariado”

Alegoria a entrega do Certificado a ESSV pela Biosphere Portugal

Dia 25 de setembro 2024 - Dia Nacional da Sustentabilidade e um marco para a Escola Superior de Saude
de Viseu (ESSV). Neste dia dedicado a promogéo da consciencializagdo, envolvimento e agdo em prol de
um futuro mais saudavel e sustentavel, a ESSV assinalou-o com a Conferéncia “Sustentabilidade: o
poder transformador do voluntariado” e com a entrega do CERTIFICADO BIOSPHERE A ESSV. A
primeira unidade organica do Instituto Politécnico de Viseu a obter esta certificagdo pelo ITR - Instituto de
Turismo Responsavel.. Um reconhecimento de uma caminhada iniciada em 2023 e um compromisso em
continuar a trilhar este percurso cada vez mais responsavel e exigente — Certificagdo da ESSV pelo ITR -

Instituto de Turismo Responsavel. Obrigada, a comunidade ESSV e a todos 0s nossos parceiros.
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Coordenadores da certificagdo BIOSPHERE ESSV
Odete Amaral e Nuno Mendes

Nesta tarde, os participantes puderam refletir sobre o voluntariado e a sua importancia para a
sustentabilidade ambiental, social, cultural e econdmica, e de que forma um voluntariado pode constituir um
compromisso com mais de metade dos ODS. Iniciamos com a divulgagéo do programa de Voluntariado da
Universidad de Cantabria e como os seus estudantes, durante o ano letivo, sdo envolvidos em agdes de
voluntariado e se tornam agentes de mudancga em prol do ambiente. Localmente contamos com a Caritas
de Viseu e a Refood que nos mostraram casos de voluntariado em Viseu e contributos para um
desenvolvimento sustentavel, social e equilibrado. Durante a conferéncia assinamos cartas de parceria com

estas duas instituigdes, assinalando 0 nosso compromisso.



O ambiente precisa da nossa ajuda! Vamos todos sentir o voluntariado e colocar na agenda o0 compromisso

diario com a sustentabilidade ambiental. Pequenos gestos contam muito!

Parabéns ESSV!
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Obrigada, Dr® Paula Casado, Universidade de Cantabria.



