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A Escola Superior de Salde de Viseu (ESSV), criada pela portaria n.° 216/2005 de 24 de fevereiro, € um
estabelecimento de Ensino Superior Publico, integrada no Instituto Politécnico de Viseu (IPV) como uma das suas unidades
organicas, sob a tutela do Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior. E dotada de autonomia administrativa,
cientifica, pedagogica e cultural nos termos da Lei, dos Estatutos do Instituto Politécnico de Viseu e dos Estatutos da Escola
Superior de Saude de Viseu, homologados a 21 de janeiro de 2010, pelo despacho n.° 1539/2010, publicado em D.R. n.° 14,

| Série.

De acordo com a alinea h) do n.° 1 do artigo 17.° e alinea f) do n.° 1 do artigo 13.° dos estatutos da ESSV,
anualmente o Presidente elabora o relatério de atividades e contas e submete-0 a Assembleia de Representantes, para

apreciacdo e aprovagao.

O presente relatério tem como objetivo dar a conhecer as atividades desenvolvidas ao longo do ano de 2023 na
ESSV. Em 2023 a ESSV concluiu a aprovagéo pela A3ES de trés novos ciclos de estudos de 2° ciclo, tendo sido dois deles
em associagdo. Os trés novos ciclos de estudos aprovados foram o Curso de Mestrado em Enfermagem de Reabilitagéo e
em associagdo com a Escola Superior de Satde de Santarém do Instituto Politécnico de Santarém o Curso de Mestrado em
Enfermagem Comunitaria - area de Enfermagem de Saude Familiar e o Curso de Mestrado em Enfermagem de Salde Mental
e Psiquiatrica. Além disso, também viu concluido o processo de reavaliagdo por parte da A3ES dos cursos em funcionamento
e anteriormente aprovados, designadamente o Curso de Enfermagem (1° ciclo) e do 2° ciclo os Cursos de Enfermagem
Comunitaria — area de Enfermagem de Satde Comunitéria e Saude Publica; Enfermagem de Satde Materna e Obstétrica,
Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica e o Curso de Mestrado em Enfermagem Médico-Cirdrgica, na area de Enfermagem
a Pessoa em Situagao Critica. Também em 2023, a ESSV submeteu para Acreditacéo e Creditagdo de Atividades Formativas
pela Ordem dos Enfermeiros (OE) o Curso de Pés-Graduagdo em Enfermagem do Trabalho. Apresentou igualmente a
proposta de criagdo e submeteu para acreditacéo pela A3ES trés novas éreas de especializacdo em Enfermagem Médico-
Cirurgica, designadamente Curso de Mestrado em Enfermagem Médico-CirUrgica nas areas de: Enfermagem & Pessoa em
Situagdo Perioperatéria (EMC- EPSPerioperatéria); Enfermagem a Pessoa em Situagdo Crénica (EMC-EPSCronica) e

Enfermagem a Pessoa em Situagao Paliativa (EMC- EPSPaliativa).

A ESSV, no plano de atividades de 2023, expressou alguns desafios importantes, designadamente na area do
Ensino e Aprendizagem com a continuag&o da submisséo para acreditago pela Ordem dos Enfermeiros de Cursos de Pos-
Graduagao, Cursos Breves e Eventos Cientificos compativeis com as areas das competéncias acrescidas da Ordem dos
Enfermeiros. Na area da Gestao dos Recursos Humanos, Servigos € Infraestruturas, a Escola investiu no quadro de pessoal,
na aquisi¢do de equipamento e na dinamizag&o dos laboratorios e continuou a valorizar o desenvolvimento da investigacéo
e a ligagao de projetos a comunidade, o que conseguiu particularmente com 0 aumento do numero de estudantes envolvidos
na investigagdo na pratica clinica e na divulgagdo dos resultados. Outro compromisso da ESSV foi com a promogédo da

sustentabilidade e a utilizagdo responsavel dos recursos.

Este relatdrio esta organizado de acordo com a estrutura e areas de intervengdo propostas pela Presidéncia do
IPV para 2023, de acordo com o Plano Estratégico do IPV (tendo presente os eixos A- Educagao e Formagao B- Investigacdo
C- Ligagdo & Comunidade/Transferéncia de conhecimento D- Internacionalizagdo E- Infraestruturas F- Planeamento e
melhoria) e foi elaborado a partir dos contributos dos docentes e ndo docentes, 6rgéos, unidades, comissdes, centros e
servigos. Para além deste relatdrio de atividades a Escola também elaborou e sera publico o relatério da Unidade Orgénica

no ambito do Sistema Interno de Garantia da Qualidade do IPV.
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MISSAO
A ESSV é uma unidade vocacionada para a criagdo, transmissao, aquisicao,
investigacao e difuséo de conhecimento nas areas que ministra, tendo por missao
formar profissionais dotados de competéncias cientificas, técnicas, pedagégicas,
humanas e culturais

ATRIBUICOES

Realizagao de ciclos de estudos visando a atribuicdo de graus académicos,
bem como de cursos pos-secundarios, de formagao pds-graduada e outros;

Criagao de um ambiente intelectual e relacional que proporcione uma cultura
cientifica e humanistica, adequado a sua missao;

Promogéo e desenvolvimento do ensino e formagdo com elevado nivel de
preparagao cientifica, cultural, técnico-profissional € humana;

Desenvolvimento da investigagdo cientifica prépria ou em colaboragdo com
outras entidades;

Cooperacdo e intercambio de caracter pedagdégico, técnico, cientifico e
cultural com instituicbes congéneres nacionais e internacionais;

Realizagao de agdes de formagao e atualizagdo de conhecimentos;

Prestagao de servicos a comunidade e de apoio ao desenvolvimento;

Promogéo do desenvolvimento de atitudes de permanente investigagao e
inovagao pedagogica;
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Promogdo de estreita ligacdo com instituicbes da comunidade visando a
insercdo dos seus diplomados na vida profissional.
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VALORES DA INSTIUIGAO

Autonomia

Dialogo

Dignidade da
pessoa
humana

Justica e
Equidade

Solidariedade

Competéncia

Reconhecer o direito a tomar decis6es com liberdade e independéncia moral e
intelectual

Reconhecer o estudante como centro do processo ensino/
aprendizagem através da interagdo professor/estudante, na procura da
ampliagao de saberes

Respeitar cada ser humano pelo valor que tem, tratando-o com deferéncia,
consideracao e reveréncia, promovendo o respeito matuo

Defender que todos gozem dos mesmos direitos e obrigagdes, considerando a
sua unicidade

Fomentar a participagao ativa em sociedade de modo a garantir uma coexisténcia
interpessoal harmoniosa

Promover uma cultira de rigor e exceléncia pela modernizagado dos servigos,
qualificagdo do pessoal docente, ndo docente e discente
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ORGAOS DA ESSV

Promover uma cultura de rigor e exceléncia pela modernizagéo dos servigos,
qualificacdo do pessoal docente, ndo docente e discente

Presidéncia (2023 - 2027)
Manuela Maria da Conceigéo Ferreira
Presidente
Maria Odete Pereira Amaral
Vice-Presidente
Olivério de Paiva Ribeiro
Vice-Presidente

ESTRUTURA ORGANICA

Assembleia de Representantes
Carlos Manuel Sousa Albuguerque
Presidente da Assembleia de Representantes
Paula Alexandra de Andrade Batista Nelas
Vice-Presidente da Assembleia de Representantes
Herminia Maria Lopes Pina de Sousa

Secretaria da Assembleia de Representantes
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Representantes dos Professores, Estudantes e Pessoal ndo Docente
Amadeu Matos Gongalves

Claudia Margarida Correia Balula Chaves

Dédiva de Araujo Ferreira Pires

Daniel Anténio de Figueiredo Soares e Magalhaes Simdes
Emilia de Carvalho Coutinho

Inés Margarida Amaral dos Santos

Manuel Ferreira Abreu

Manuela Maria da Conceigéo Ferreira

Maria Isabel Bica de Carvalho Costa

Maria Madalena Jesus Cunha Nunes

Maria Odete Pereira Amaral

Sofia Margarida Guedes de Campos Salvado Pires
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Conselho Técnico Cientifico
Anténio Madureira Dias
Presidente do Conselho Técnico Cientifico
Maria Isabel Bica Carvalho Costa
Vice-Presidente do Conselho Técnico Cientifico

Vogais do Conselho Técnico Cientifico
Amadeu Matos Gongalves

Ana Isabel Nunes Pereira de Azevedo e Andrade
Carlos Manuel Sousa Albuquerque

Claudia Margarida Correia Balula Chaves
Eduardo José Ferreira dos Santos

Emilia de Carvalho Coutinho

Luis Miguel Pereira Condego

Manuel Pereira Cordeiro

Manuela Maria da Conceigéo Ferreira

Maria Madalena Jesus Cunha Nunes

Maria Odete Pereira Amaral

Mauro Alexandre Lopes Mota

Olivério de Paiva Ribeiro

Paula Alexandra de Andrade Batista Nelas
Paula Cristina Dias Rocha Cavaleiro Saraiva
Sofia Margarida Guedes de Campos Pires
Sénia Patricia Teixeira da Silva Alves
Susana Marisa Loureiro Pais Batista

Tania Sofia Pereira Correia

ESTRUTURA ORGANICA
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Conselho Pedagégico
Sofia Margarida Guedes de Campos Salvado Pires
Presidente do Conselho Pedagogico
Amadeu Matos Gongalves
Vice-Presidente do Conselho Pedagégico

Vogais do Conselho Pedagdgico

Claudia Margarida Correia Balula Chaves
Tania Sofia Pereira Correia

Ana Lisete de Aimeida Camilo

Hugo Filipe Santos Cruz

Inés Margarida Amaral dos Santos
Mafalda Carvalho Rodrigues
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OFERTA FORMATIVA EM NUMEROS

MOBILIDADE

600
Estudantes

o

Mobilidade Estudos

Estu
Estu

12

Enfermagem

Mestrado em Enfermagem Comunitaria
Mestrado em Enfermagem Médico-Cirdrgica Enfermagem Comunitaria
Mestrado em Enfermagem de Salde Infantil e Pediatria Enfermagem Médico-Cirdrgica
Mestrado em Enfermagem de Salde Materna Obstetricia e Enfermagem de Saude Infantil e
Ginecologia Pediatrica

Enfermagem de Satde Materna e
Enfermagem Comunitaria — area de Enfermagem de Saude Obstétrica
Familiar
Enfermagem Comunitaria — area de Enfermagem de Satde
Comunitaria e Saude Publica

Enfermagem Médico-Cirlrgica, na area de Enfermagem a Cuidados Paliativos e Fim de Vida
C Pessoa em Situagéo Critica Enfermagem de Saude Familiar
ursos Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica Gestéo e Administragdo de

Enfermagem de Saude Materna e Obstétrica Servigos de Saude
Enfermagem de Reabilitagéo Superviséo Clinica

Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatrica

Diplomados

dantes enviados
dantes recebidos

Mobilidade Estagios

Estu
Estu

dantes enviados
dantes recebidos

Docentes enviados
Docentes recebidos
Nao docentes enviados

31,20 Pessoal Docente (ETI)
26 Pessoal ngo docente v

1

Eventos

PR A TR O Pl {E}G(\?'\
@0 0,00
v W 4

6 — Assistentes Operacionais

14 — Assistentes Técnicos M a a J
1 — Coordenador Técnico

1 — Especialista de Informatica m m

4 — Técnicos Superiores

9

cientificos

269

Publicagdes
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Em 2023 foi definido um conjunto de eixos de intervencao e objetivos estratégicos, apresentando-
se abaixo o reporte da execucdo das agdes desenvolvidas pela ESSV, alinhadas com o plano de
atividades definido e plano estratégico do IPV.

A - Educagao e Formagao

Para o eixo estratégico Educacéo e Formagao estéo definidos os seguintes objetivos estratégicos:
» A1 - Adequar a oferta formativa a necessidades emergentes;
» A2 - Melhorar os processos de captacdo de estudantes;
» A3 - Impulsionar a cultura de inovagao pedagdgica;
» A4 - Promover 0 sucesso e 0 bem-estar dos estudantes.

A1. Adequar a oferta formativa a necessidades emergentes

o Planeamento de oferta formativa da ESSV de acordo com as necessidades e prioridades da
comunidade e dos profissionais;

o Re-submissdo dos Cursos de Pés-graduacdo em Enfermagem de Salde Familiar e Pés-
graduacdo em Cuidados Paliativos e Fim de Vida a Ordem dos Enfermeiros para acreditagéo;

o Submissao do Curso Pés-graduagdo em Superviséo Clinica e do Curso de P6s-Graduagao em
Enfermagem do Trabalho a Ordem dos Enfermeiros para acreditagéo;

¢ Adequacao dos cursos de 2° ciclo de acordo com as propostas e areas de especializagio da
Ordem dos Enfermeiros (7 cursos de mestrados aprovados);

o Enfermagem Comunitaria — &rea de Enfermagem de Saude Comunitéria e Saude
Publica
Enfermagem Comunitéria — &rea de Enfermagem de Saude Familiar

o Enfermagem Médico-Cirlrgica, na area de Enfermagem a Pessoa em Situagao
Critica

o Enfermagem de Reabilitagdo

o Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica

o Enfermagem de Salude Materna e Obstétrica

o Enfermagem de Saude Mental e Psiquiétrica

o Solicitagdo da reavaliagdo dos cursos de formacdo acreditados pelo Conselho Cientifico-
Pedagdgico da Formagao Continua (Braga) para nova aprovagao e reabertura do Curso de Salde
Escolar e Educagao Inclusiva, Curso ProMenteSa, Curso de Igualdade para o Género e Cidadania
e Curso de Formagao de Promog&o da Salde Mental em Meio Escolar;

o Propostas 3 novas areas de especializagdo ao nivel do Curso de Mestrado em Enfermagem
Médico Cirurgica de acordo com a Ordem dos Enfermeiros e necessidades reais (Enfermagem a
Pessoa em Situagdo Cronica, Enfermagem & Pessoa em Situagéo Paliativa e Enfermagem a
Pessoa em Situacdo Perioperatoria)

¢ Desenvolvimento dos Cursos de P6s-Graduagao em:

o Gestdo e Administragdo dos Servigos de Saude (2 edigbes); Pds-graduagédo em
Enfermagem de Saude Familiar; Pés-Graduagdo em Cuidados Paliativos e Fim de
Vida e Pés-graduagéo em Supervisao Clinica.

¢ Desenvolvimento de 2 programas de Formagao PRR Impulso Jovens STEAM e 1 Impulso
Adulto;

e Desenvolvimento de Cursos no ambito das Universidades Europeias EUNICE,
designadamente Rehabilitation Nursing e Critical Care Nursing;
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¢ Divulgacao da oferta formativa da Escola na comunicag&o social, redes sociais, pagina web da
ESSV, material publicitirio, em instituicbes de salde, escolas secundarias e profissionais da
regido e comunidade de antigos estudantes (alumni);

¢ Disponibilizagao de vagas para os cursos de pds-graduagao as entidades parceiras.

A2. Melhorar os processos de captagcdo de estudantes

o Disponibilizagdo de oferta formativa adequada as necessidades especificas do mercado
laboral e prioridades;

o Desenvolvimento, em parceria com a Comissdo de Orientagdo Vocacional do IPV, de
iniciativas para a captacdo de Estudantes Nacionais e Internacionais;

¢ Divulgacao da oferta formativa da Escola na comunicagéo social, redes sociais, pagina web da
ESSV, material publicitario, em instituicdes de salde, escolas secundarias e profissionais;

o Reforco daligagdo da ESSV com os Agrupamentos de Escolas do Ensino Basico e Secundario,
com a realizac&o de visitas a ESSV e utiliza¢do de laboratorios da ESSV para formagao no ambito
do CTeSP de Técnico Auxiliar de Saude;

¢ Divulgacéo, na comunicacao social, das iniciativas/agdes/eventos realizados na Escola;

¢ Dinamizagéo, ao abrigo de protocolos com agrupamentos de escolas, de atividades com os
estudantes, que podem despertar o gosto pela area da salde em geral e da enfermagem em
particular; designadamente na area da saude sexual e reprodutiva;

o Elaboracao e divulgagdo do Manual de Acolhimento aos Novos Estudantes;

o Utilizacdo de novas tecnologias de ensino / aprendizagem disponiveis em todas as salas de
aulas (material nas salas);

o Dinamizagéo do Programa de Mentoria Institucional;

o Realizagdo do acompanhamento dos estudantes que entram pela primeira vez na ESSV
através da implementagdo do Programa de Mentoria Institucional.

A3. Impulsionar a cultura de inovagao pedagdgica

o Divulgacdo, pela comunidade académica, dos laboratorios e dos novos equipamentos
refor¢ando e dinamizando a sua utilizagao;

o Dinamizagéo de aulas praticas com recurso aos equipamentos dos laboratérios de praticas
para permitir praticas simuladas;

¢ Dinamizagéo dos laboratérios de praticas para a pratica simulada designadamente do Role
Play;

¢ Apoio a formac&o do corpo docente para metodologias de atualizagao pedagdgica,

e Inclusdo de um maior numero de estudantes em projetos de investigacdo / intervengao
comunitaria; na divulgacao de resultados de investigagao; em eventos cientificos e em publica¢des
de artigos, designadamente integrac@o de estudantes do 4° ano do Curso de Enfermagem na
implementag&o do Projeto Dormir Para Bem Sorrir;

o Aplicagéo dos resultados da investigagéo cientifica no ensino;

¢ Incentivar os estudantes do 2° ciclo a participar na divulgagéo dos resultados no VRI24 - 2nd
IPViseu Study, Research & Innovation Summit;

e E-book Praticas de suporte avangado em enfermagem pediatrica: Material pedagégico de
apoio ao estudante - https://www.essv.ipv.pt/wp-content/uploads/livios/manual_pea.pdf

e E-book A crianca no mundo: Hoje e amanhd! - htips:/www.essv.ipv.pt/wp-
content/uploads/livros/ebook crianca mundo.pdf

e E-book Salde global: Novas abordagens Livro de Resumos do | Congresso Internacional -
https://www.essv.ipv.pt/wp-content/uploads/livros/|_congresso_saude_global_2023.pdf

e A ESSV realizou 19 Eventos cientificos nacionais e internacionais;



https://www.essv.ipv.pt/wp-content/uploads/livros/manual_pea.pdf
https://www.essv.ipv.pt/wp-content/uploads/livros/ebook_crianca_mundo.pdf
https://www.essv.ipv.pt/wp-content/uploads/livros/ebook_crianca_mundo.pdf
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e Foram integrados na comissdo organizadora de 7 eventos estudantes dos Cursos de Pés
graduacdo em Enfermagem de Saude Familiar; Pés Graduagao em Cuidados Paliativos e Fim de
Vida, Pés Graduagdo em Gestdo e Administragdo em Servicos de Saude; 7° Curso de Mestrado
Enfermagem Médico Cirurgica / 8.° Curso de Pds-Licenciatura de Especializagédo em Enfermagem
Médico Cirurgica; 8.° Curso de Mestrado em Enfermagem de Saude Infantil e Pediatria e 12.°
Curso de Pos-Licenciatura de Especializagdo em Enfermagem de Salde Infantil e Pediatrica;

o Mobilizagdo dos estudantes para a participacdo e aumento da literacia na area da
sustentabilidade;

o Criacdo de um documento pedagogico para apoio a formagdo nos diferentes ciclos com a
referéncia - Santos, E., Dias, A. M., Albuquerque, C. M. S., Cunha, M., & Amaral, M. O. P. (2023).
Projeto de investigagdo cientifica. Instituto Politécnico de Viseu, Escola Superior de Saude.
https://doi.org/10.17605/0SF.I0/FAXK

o Continuagdo da parceria com o Centro Académico Clinico das Beiras (CACB) para o
desenvolvimento de recursos e investiga¢ao;

o Continuacdo do desenvolvimento dos trabalhos finais de curso para a area tematica de
enfermagem na pratica clinica, teméticas relacionadas com as unidades curriculares e de acordo
com areas prioritarias de investigacdo, tendo em consideracéo as diretivas da OMS, DGS e OE.

A4. Promover o sucesso e o bem-estar dos estudantes
¢ Disponibilizagao e atualizagio do guia do estudante para a ESSV;

e Continuacdo do Programa de Mentoria designadamente aos estudantes que entram pela
primeira vez na ESSV de forma a garantir e facilitar a sua integracdo na vida académica, bem
como contribuir para o sucesso escolar com recurso ac mentorado;

o Reforgo das praticas simuladas em contexto laboratorial;

¢ Encaminhamento para o Gabinete de Apoio ao Estudante (GAE), Consulta de Psiquiatria do
IPV e estruturas do Servigo de Acédo Social (SAS), sempre que identificadas situagdes de
dificuldade de integragéo, econdmicas e sociais para promover 0 bem-estar e sucesso académico;

¢ Incentivar os estudantes que integram o Conselho Pedagogico a reportarem e refletirem sobre
os aspetos inerentes ao processo ensino/aprendizagem;

¢ Implementar estratégias de recuperagéo e integracao dos estudantes, sempre que possivel e
cumprindo os regulamentos/orientacdes;

e Em 2023 foram reestabelecidos, em média, dez protocolos com instituicdes do Ensino
Superior; estabelecido um protocolo com Instituto das Irmas Hospitaleiras do Sagrado Coracéo de
Jesus - Casa de Saude Sao Bento Menni (Guarda); um com a ULS Guarda; um com o Centro
Paroquial de Seia - IPSS e outro com uma Unidade de Cuidados Continuados Integrados e um
Protocolo de cooperagdo com a Policia de Seguranga Publica

¢ Incentivo a promogao de uma cultura, entre os estudantes, de maior responsabilizagéo para o
preenchimento dos questionéarios de avaliagdo da UC e UO.

B. Investigacao

Para o eixo estratégico Investigacao sdo definidos os seguintes objetivos estratégicos:

» B1 - Melhorar a qualidade de resposta dos servigos de apoio transversais na area do
|&D+I;

B2 - Apoiar o crescimento das Unidades de Investigagao e Desenvolvimento do IPV;
B3 - Fomentar a diversidade cientifica e a multidisciplinaridade;
B4 - Reforgar o financiamento externo para projetos de 1&D;

B5 - Desenvolver iniciativas integradas de investigagcdo que respondam aos grandes
desafios sociais contemporaneos;

YV V V V
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» BG6 - Valorizar os resultados da investigagao, via transferéncia de conhecimento.

B1. Melhorar a qualidade de resposta dos servigos de apoio transversais na area do
1&D+]

o Divulgacéo dos eventos e atividades desenvolvidas pela pagina web e redes sociais da ESSV
e INFO do IPV

¢ Apoio a projetos financiados pela FCT, além de outros, nacionais e internacionais (Anexo 2);

e Desenvolvimento de atividades conjuntas com a Rede Académica de Literacia em Saude
(Universidade Nova de Lisboa - ENSP);

¢ Continuidade da participagdo nas linhas de investigacdo do CIDETS; CI&DEI; UNICISA:E;
NursID (CINTESIS);

¢ Continuidade da integracdo de grupos de missao do Centro Académico Clinico das Beiras
(CACB);

o Desenvolvimento de atividades de investigagdo em conjunto com outras institui¢des;

e Estimulo do desenvolvimento dos trabalhos finais de curso para a area tematica de
enfermagem na pratica clinica, enfatizando as areas prioritarias de investigagdo, nomeadamente:

envelhecimento e fragilidades; doengas crénicas; resultados em saude; seguranga nos cuidados;
cuidadores informais e formais; literacia em saude e estilos de vida prioritarios;

e Aumento da divulgagéo dos resultados das investigagdes com envolvimento de estudantes,
contribuindo para a promog&o da pratica baseada em evidéncia;

o Apoio a publicagao de artigos cientificos em revistas nacionais e/ou internacionais.

B2. Apoiar o crescimento das Unidades de Investigagao e Desenvolvimento do IPV

¢ Apoio a participagdo em eventos cientificos nacionais e internacionais;
¢ Realizagao de eventos cientificos nos dominios de Enfermagem e Ciéncias da salde;

¢ Participacdo na Organizacdo e ou Comissdes Cientificas de Eventos Cientificos Nacionais e
Internacionais, nomeadamente:

oSimposio - 20 CPGGASS "Desafios da Gestéo da Saude em Portugal;
oConferéncia de Investigagéo: Reviséo da Literatura;

oFormacé&o "Suporte Basico de Vida";

oll Jornadas - Centro Académico Clinico das Beiras;

olnternational Congress "A Crianga no Mundo Hoje e Amanha";

olntegragéo a Vida Profissional, Etica e Deontologia;

oWorkshop "Cozinha Saudavel para um Sucesso Agradavel";

oAcéo de Capacitacdo de Mentores em Mentoria;

ol Congresso Internacional de Saude Global: Novas Abordagens;

oXXXIV Jornadas de Enfermagem - Cuidados Paliativos: Muito para Além da Dor;
oStrengths based care: Contributos para a Enfermagem de Familia;

oWorkshop "O Desenho Infantil como Ferramenta para a Enfermagem de Familia";
oSimposio Dia Mundial da Seguranga do Doente;

oComemoragdo 49.° Aniversario da ESSV;

oEstados Gerais: Transformar o SNS;

oConferéncia (IN) Feliz...mente, sem ‘in’ para néo ficar ‘out’;

oSimposio Parasitologia & Biofisica;

o8th International conference “Topical issues of linguistics, professional linguodidactics,
phychology and pedagogy of higher education”

o Envolvimento dos estudantes na investiga¢do e divulgagao dos resultados;
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¢ Orientacdo de relatdrios finais de investigacdo na pratica clinica nos cursos de 1° e 2° ciclos e
nos cursos de Pds-Licenciatura de Especializagdo em Enfermagem;

o Ensino e orientagdo dos estudantes para pesquisa em base de dados;
o Realizagao de trabalhos de pesquisa em algumas UC com consulta em bases de dados;

o Defenderam provas publicas, em 2023, 20 estudantes do Curso de Mestrado em Enfermagem
Médico-Cirurgica; 13 estudantes do Curso de Mestrado em Enfermagem Comunitaria; 14 do Curso
de Mestrado Enfermagem de Saude Infantil e Pediatria e 3 estudantes do Curso de Mestrado em
Enfermagem de Salde Materna Obstetricia e Ginecologia;

e Foram realizados trabalhos e projetos de investigacdo na pratica clinica envolvendo 72
estudantes;

e Foram apresentados trabalhos de investigagdo em eventos cientificos envolvendo 50
estudantes;

o AESSV realizou 19 Eventos cientificos nacionais e internacionais;
¢ Incentivar a publicagdo da evidéncia cientifica com referéncia a Unidade de Investigagao;

o AESSV contribuiu para o0 aumento do nimero de investigadores da UNICISA:E - 4 integrados
e 6 colaboradores.

B3. Fomentar a diversidade cientifica e a multidisciplinaridade

¢ Apoio a publicagao de resultados de investigacdo em revistas nacionais e internacionais e a
divulgag@o em eventos cientificos nacionais e internacionais com fator de impacto nas areas da
saude, educagéo, ciéncias sociais € humanas;

¢ Apoio a organizacao e divulgacao de informacgao relacionada com a captagéo de financiamento
para projetos;

¢ Incentivo a submiss&o de projetos com financiamento externo;

e Apoio a continuidade de projetos na comunidade (por exemplo Projeto Dormir para bem sorrir;
Projeto dos Mentores em Acéo; Olhar + Para Quem Cuida);

¢ Integragdo de projetos apoiados e financiados com equipas multidisciplinares no ano de 2023
- Projetos em curso em 2023 com financiamento - 6; Projetos concluidos em 2023 com
financiamento - 6 e Projetos em curso em 2023 sem financiamento — 8 (Anexo 2);

e Integracdo na Universidade Europeia EUNICE - European University for Customised
Education;

e Projetos apoiados que incluem pelo menos investigadores de 2 UO do IPV, em 2023 - 6
projetos;

e Publicou Artigos, resumos (Anexo 2).

B4. Reforgar o financiamento externo para projetos de 1&D
o AESSV, em 2023, integrou 5 projetos financiados com entidades nacionais e internacionais.

BS. Desenvolver iniciativas integradas de investigagdo que respondam aos grandes
desafios sociais contemporaneos
Desenvolvimento em parceria de duas sebentas:
Albuquerque, C., Bras, |, Silva, M. E,. Amaral, O., & Antunes, P (2023). Sustentabilidade em Ag¢&o:
Conhecer para Agir. 1° Edicdo (Coordenagéo Editorial: Carlos Albuquerque), Editor - Instituto
Politécnico de Viseu. ISBN: 978-972-8765-38-5.
Albuquerque, C., Bras, |., Silva, M. E,. Amaral, O., & Antunes, P (2023). Sustentabilidade em Ac&o:
Agir para Mudar - Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, Guia de Boas Préticas (2023). 1°
Edicéo (Coordenagéo Editorial: Carlos Albuquerque), Editor - Instituto Politécnico de Viseu. ISBN:
978-972-8765-40-8.



18

B6. Valorizar os resultados da investigagao, via transferéncia de conhecimento

o Em 2023 foram depositados pela ESSV no Repositério, em acesso aberto, dois relatérios de
mestrado (todos os outros tinham periodos de embargo);

¢ Incentivo a publicagdo de artigos em revistas, designadamente na revista Millenium indexada;

o Em 2023, foram publicados 6 Artigos na revista Millenium — Journal of Education, Technologies
and Health;

o Em 2023, foram realizadas Comunicagdes em poster e orais em eventos nacionais e
internacionais (Anexo 2).

e JUris de trabalhos finais:
o Licenciatura:
= Enfermagem - 16 juris de monografias;

= Curso de Pés-licenciatura em Enfermagem Comunitaria — 9 juris de provas de
discussao;

= Mestrados - 50 juris de provas publicas.

C. Ligagao a Comunidade/ Transferéncia de Conhecimento

Para o eixo estratégico Ligacdo & Comunidade/ Transferéncia de Conhecimento s&o definidos os
seguintes objetivos estratégicos:

» C1 - Aprofundar o desenvolvimento e a coordenagéo das relagdes de proximidade com
as Instituigdes/Empresas e a Sociedade Civil;

» (C2 - Aumentar a participacdo em redes colaborativas promotoras do desenvolvimento
economico, cultural e social;

» C3 - Reforgar a Responsabilidade e Inovagdo Social do IPV para com as suas
comunidades, interna e externa;

» C4 - Promover o envolvimento e a participagdo da comunidade em projetos e causas
sociais, culturais e ambientais;

» (5 - Potenciar as estratégias promotoras da imagem institucional do IPV.

C1. Aprofundar o desenvolvimento e a coordenagao das relagoes de proximidade com
as Instituigoes/Empresas e a Sociedade Civil;

C2. Aumentar a participagdo em redes colaborativas promotoras do desenvolvimento
economico, cultural e social
e Cooperagao com instituiges nacionais e internacionais;
e A ESSV manteve a ligagdo com as Instituicdes de Saude, Universidade Sénior, Autarquias
entre outras instituigdes;

e Em 2023 foram reestabelecidos, 10 protocolos com instituigbes do Ensino Superior;
estabelecido um protocolo com Instituto das Irmas Hospitaleiras do Sagrado Coragéo de Jesus -
Casa de Salde Sao Bento Menni (Guarda); um com a ULS Guarda; um com o Centro Paroquial
de Seia - IPSS e outro com uma Unidade de Cuidados Continuados Integrados e um Protocolo de
cooperacdo com a Policia de Seguranga Publica;

o AESSV acolheu uma aluna do Agrupamento de escolas de Mortagua por forma a dinamizar o
projeto "Na sombra de um Aluno no Ensino Superior";

o Realizagao de sessdes de educagéo para a salde em escolas;
o Apoio a visitas a ESSV por escolas secundarios e escolas profissionais;
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o Colaborou com o Agrupamento de Escolas Grdo Vasco na sessdo “Educagdo para a
sexualidade e afetos”;

e Colaborou com a Escola Secundario de Emidio Navarro, Viseu, em sessdes de Satide mental
integradas no Projeto Educagéo para a Salde, Servigo de Psicologia e Orientagao, Adolescéncia
e 0s desafios na saude mental.

o AESSV integra o grupo de Investigagdo do CHTV atualmente ULS Viseu Do Lafées para a
identificacdo e investigacdo em saude;

o Envolvimento da ADIV no Projeto de Mentoria.

¢ Divulgacao de atividades cientificas e culturais na comunicac&o social e canal de noticias, entre
outros;

¢ Organizacéo de atividades cientificas e culturais, presenciais ou em formato de webinar,
abertas a comunidade.

o Participacao dos docentes em eventos cientificos e divulgagao de investigagdo em congressos
ou por artigos cientificos;

o Elaboragao de artigos cientificos com estudantes e sua divulgacéo;
e Apresentagdo de trabalhos e projetos em eventos cientificos com os estudantes;

¢ Divulgacdo, na pagina Web da ESSV, de alguns dos projetos em desenvolvimento com a
comunidade;

o Disponibilizacdo dos recursos institucionais para o desenvolvimento dos projetos e sua
divulgagao;
e Incentivo a parcerias para o desenvolvimento de projetos na e com a comunidade.

C3. Reforgar a Responsabilidade e Inovagao Social do IPV para com as suas
comunidades, interna e externa
o Encaminhamento dos casos de NEEE para o grupo de apoio do IPV.

C4. Promover o envolvimento e a participagdo da comunidade em projetos e causas
sociais, culturais e ambientais
o Colaboragéo com a REFOOD na recolha e entrega de embalagens de plastico com tampa;

o Colaboragéo na recolha de tampas de plastico para apoiar as “Terapias da Mafalda”;

o Colaboracéo na recolha e entrega de outros bens para apoio de instituigdes parceiras e Servigo
de Acéo Social da Comunidade Académica;

e Participacdo da comunidade académica em atividades da comunidade, tais como com
Agrupamentos de escolas, autarquia, entre outras perfazendo um total de 7 atividades;

o Adeséo ao projeto Geragéo depositrao;

e Reciclou 520 Kg de papel e cartdo, tendo sido recolhido pelo operador de gestéo de residuos
— Recipel- Reciclagem de Papel, 1d?;

e Simbolizou o Dia Mundial da Arvore (21 de marco de 2023) com a plantagdo de um Carvalho
Alvarinho disponibilizada pela Associagéo de Municipios da Regido do Planalto Beiréo;

e Integrou a atividade “Move-te Respeitando o Ambiente”;

e Realizou campanhas de sensibilizagdo sobre comportamentos pré-ambientais na ESSV
sobretudo nas tematicas ambientais prioritérias (agua, residuos e energia);

e Incentivo para a entrega de trabalhos através do moodle e néo impresso;

e Fichas de unidades curriculares, Relatorios da Unidades Curriculares, Relatorio de atividade
nuclear de aprendizagem e ensino criados e circulados por plataforma;

e Apoiou a formagéo para o desenvolvimento dos colaboradores na gestédo arquivistica publica;
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Utilizacdo dos calendarios partilhados e pastas partilhadas nos diferentes servigos para o
planeamento do servigo e organizagéo da ESSV;

Dinamizac&o do GAE;

Organizagéo de 19 eventos na ESSV, presenciais e/ou modalidade virtual;
Continuagéo do apoio as atividades da Associa¢do de Estudantes e da Viriatuna;
Dinamizag&o da Consulta de Enfermagem e Psicologia do Cuidador na ESSV;

Dinamizag&o das parcerias da ESSV, designadamente com a "Atividade Sénior" coordenada
pelo Municipio de Viseu; o Grupo de Alerta e Seguranga (GAS); a Comissdo de Protecdo de
Criangas e Jovens (CPCJ) de Viseu; as reunides e iniciativas da Rede Regional do Centro de
Apoio e Protegéo a Vitimas de Tréfico de Seres Humanos;

e Reforgo daligagdo da ESSV com a comunidade envolvente através da participagdo continuada
em intervengdes de promogéo da saude e prevengdo da doenca em agrupamentos de escolas e
outros grupos da comunidade;

Manutengao da ligagéo a Instituicbes congéneres;

¢ Apoiadas todas as iniciativas dos estudantes que promovam a divulgagao da ESSV junto da
comunidade;

C5. Potenciar as estratégias promotoras da imagem institucional do IPV
o AESSV participou com uma banca de demonstragao no dia Aberto 8 Comunidade;

o A ESSV apoiou a dinamizagdo da Rede Alumni IPV;

o A ESSV planeou o dia de rececdo ao caloiro em parceria com o Programa de Mentoria da
ESSV;

Incentivou os estudantes a participagéo no Dia de Acolhimento aos novos estudantes no IPV;

¢ No dia da ESSV, em outubro, procedemos a entrega do Prémio monetario de 1.000,00€
oferecido pela empresa Maxdata, ao estudante finalista com melhor nota no final do 1° ciclo.

D. Internacionalizagéao

Para o eixo estratégico Internacionalizacdo séo definidos os seguintes objetivos estratégicos:

>
>
>

D1 - Aumentar a integracdo em redes internacionais;

D2 - Promover iniciativas de suporte ao recrutamento de estudantes estrangeiros;

D3 - Promover iniciativas de apoio & mobilidade para estudos e estagios incoming e
outgoing, também em modo blended;

D4 - Promover a internacionalizagéo da lingua portuguesa e valorizar o desenvolvimento
de competéncias em lingua inglesa;

D5 - Promover a criagdo de um espago fisico e virtual de mobilidade interuniversitaria
num contexto intercultural e multilingue.

D1. Aumentar a integracdo em redes internacionais
e AESSV participou nos programas e cursos de formagdo EUNICE;

e Dinamizagdo de formagbes / cursos no ambito das Universidades Europeias EUNICE,
designadamente Rehabilitation Nursing e Critical Care Nursing;

e Sensibilizagéo para a participagdo em mentoria em ERASMUS e outros.
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D2. Promover iniciativas de suporte ao recrutamento de estudantes estrangeiros

o Divulgacédo junto dos interessados das oportunidades de participagdo em programas de
internacionalizacao;

e Promog&o da participacdo de docentes, ndo docentes e estudantes no Programa Erasmus+ e
outros;

e AESSV criou e atualizou flyers e roll Up promocionais em relagao a oferta formativa;
o Criou videos promocionais sobre os laboratérios de préticas e disponibilizou-os na pagina web

da ESSV;

¢ Numero de estudantes em mobilidade (Estudos) — enviados (9 estudantes) e recebidos (26
estudantes);

o Numero de estudantes em mobilidade (Estagio) — enviados (9 estudantes) e recebidos (5
estudantes);

e Colaboragdo com o IPV nas iniciativas internacionais para captacdo de estudante
internacional, nomeadamente oriundos da CPLP.

E. Infraestruturas

Para o eixo estratégico Infraestruturas sao definidos os seguintes objetivos estratégicos:

» E1 - Melhoria de Servigos
> E2 - Modernizagao de infraestruturas;

E1. Melhoria de Servigos
¢ Dinamizacdo dos espagos laboratoriais da ESSV para a pratica dos estudantes e para
formagé&o de cuidadores e outros grupos comunitarios;
¢ Aquisi¢do de equipamento de préticas e de material de consumo clinico melhorando as praticas
laboratoriais;
¢ Manutengdo, em conjunto com o Servicos Centrais e as restantes Escolas do IPV, da
implementacdo e aperfeicoamento dos softwares adquiridos no projeto SAMA (Digitalis,
Primavera, Filedoc, PVTime);
¢ Eliminac&do de documentos com prazo ultrapassado e rentabilizacdo dos espagos da ESSV;
o Criacéo e acreditagdo de novos cursos;

Articulagdo com novos centros de investigagao de nivel nacional e internacional;
Promoc&o de projetos com ligagdo a comunidade.

E2. Modernizagéo de infraestruturas
e Langamento do procedimento concursal para a elaboragéo do projeto para a empreitada de
ampliagéo (3.%fase) das instalagdes da Escola Superior de Saude de Viseu;
o Aquisi¢do de mobiliario para o laboratério de préticas 7;
e Aquisicdo de mobiliario para o bar/ refeitorio;
o Aquisi¢do de mobiliario para o exterior;
e Criagdo de workflow para os servicos académicos da ESSV (Entrega de trabalho 2.° ciclo;
Pedido de alteragéo / anulagdo da inscrigdo em unidade curricular; Pedido de documentos; Pedido
de estatuto de trabalhador-estudante);
¢ Partilha de informac&o através do sharepoint entre os colaboradores dos Servigos Gerais da
ESSV;
¢ Realizagdo de formagdo em gestdo da informagéo arquivistica publica;
o Potencializagao da utilizag&o de recursos tecnoldgicos e educativos;
¢ Implementacéo de recursos tecnoldgicos na area da secretaria virtual,
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¢ Implementacdo de melhorias do hardware e software dos computadores;
¢ Continuacao do desenvolvimento e apoio dos servigos da ESSV na utilizagéo de programas
informaticos de gestéo e organizagéo interna.

F. Planeamento e Melhoria

Para o eixo estratégico Planeamento e Melhoria s&o definidos os seguintes objetivos estratégicos:

» F1-Incremento de receitas proprias
»  F2-Modemizacao e Simplificagdo Administrativa
» F3 - Melhoria continua/identificagio de novas estratégias

F1. Incremento de Receitas Préprias
o Colaboragéo com a ADIV na prestacédo de servigos e formagéo;
o Dinamizagéo da captag@o de receitas proprias através da realizagdo de eventos cientifico-
pedagogicos nacionais/internacionais com inscricdes pagas;
o Proposta para venda dos fardamentos para os estudantes da ESSV;
¢ Proposta para venda de material com logotipo que a ESSV possui;
o Aluguer de salas e auditorio para reunides e eventos;

F2. Modernizagao e Simplificagcdo Administrativa
o Potencializagdo da utilizagao de recursos tecnoldgicos e educativos;
o Implementagao de recursos tecnoldgicos na area da secretaria virtual;
¢ Implementacéo progressiva do projeto SAMA em vérias areas (financeira, académica, recursos
humanos);
¢ Implementacdo de melhorias do hardware e software dos computadores;
¢ Continuacdo do desenvolvimento e apoio dos servigos da ESSV na utilizagdo de programas
informaticos de gestéo e organizagéo interna.

F3. Melhoria continua/identificagdo de novas estratégias
o Criacéo e acreditagdo de novos cursos;
Aquisicdo e modernizagdo de infraestruturas e equipamentos de ensino/ aprendizagem;
Articulagdo com novos centros de investigagao de nivel nacional e internacional;
Reforgo da internacionalizagéo de toda a comunidade académica;
Promoc&o de projetos com ligagdo a comunidade
Participag@o da ESSV no programa Eco-Escolas;
Galardoada com a Bandeira Eco Escolas;
o Participacao de docentes e estudantes na agao de consciencializagao para a problematica da
doenca e divulgacao de linhas orientadoras para a prevengéo da diabetes, no Dia Mundial da
Diabetes — 14 de novembro, no dmbito e resultante da parceria institucional entre a ESSV ¢ a
Autarquia Visiense, enquadrado no programa da Atividade Sénior;
o Colaboragéo da ESSV na realizagdo do Simpésio Dia Mundial da Seguranga do Doente;
e Equipamos a ESSV com 10 ecopontos sobretudo nos corredores da ESSV e sala de aulas;
o Realizagdo de um workshop sobre “Cozinha saudavel para um sucesso agradavel” com
demonstracéo e degustagéo;
¢ Divulgacao dos servigos de salde do IPV na pagina web da ESSV tanto para estudantes como
para colaboradores;
o A ESSV apoiou outras formagdes essenciais para o desenvolvimento das fungdes



23

o Formagéo a duas colaboradoras na area dos servigos académicos;
o Formagao a oito colaboradores na area da gestédo da informag&o arquivistica publica;
Contratagao de 10 docentes para a categoria de Professor Adjunto.
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Nota Conclusiva

Concluido o ano de 2023, a Escola Superior de Saude de Viseu (ESSV) tenta espelhar neste
relatério todo o seu dinamismo, empenho e espirito de abertura a comunidade escolar, cientifica
e social. Tentamos apresentar de forma global, sucinta e objetiva toda a atividade desenvolvida
pela ESSV, recursos adquiridos, valorizagdo do quadro de pessoal, docente e ndo docente, por
forma a cumprir a sua missdo. Contudo, a ESSV, mais uma vez, procurou desenvolver as suas
atividades com padrdes de qualidade, empenho e dedicacéo de todos os colaboradores desta

unidade organica.

No que concerne a area cientifica/pedagogica, realga-se o nimero de estudantes formados no 1.°
e 2.° ciclos de estudos, assim como nas pos-licenciaturas, nas pés-graduagdes, bem como a
divulgacdo dos resultados de investigacdo desenvolvida através de publicagbes (revistas
cientificas, atas de congressos e outros) e comunicagdes em eventos cientificos nacionais e

internacionais (em formato de comunicacao livre e poster) envolvendo estudantes.

Pedagogicamente, a ESSV tem como premissa a satisfacdo e qualidade do ensino, pelo que
continuamos a estabelecer protocolos com instituicdes de saude e ensino, para manter uma
diversificagdo da oferta formativa de acordo com as necessidades e exigéncias bem como o
recurso a novas metodologias de ensino aprendizagem. As exigéncias cientificas e tecnoldgicas
obrigaram a ESSV a investir na atualiza¢do de equipamento bibliogréafico, informatico e aquisi¢ao

de modelos pedagdgicos.

O balango de 2023 pode considerar-se positivo € cabe-nos agradecer a todos (docentes e ndo
docentes) a disponibilidade e dedica¢do na execugdo das atividades que contribuiram para a
formacdo geral dos estudantes baseada ndo sé no saber, mas também no saber ser, fazer e
relacional, capacitagao da comunidade em geral e disseminagéo da investigacdo produzida pelos

docentes e discentes.
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Anexos

NOTA:
No que se refere & Oferta Formativa, a Escola centrou a sua atividade na lecionag&o a alunos da

area de Enfermagem dos 1.° e 2.° ciclos de estudos bem como de Cursos de Pés-Licenciaturas
de Especializagdo em Enfermagem e Pés-Graduagdes, conforme se pode verificar nos quadros
fornecidos pelo Servigos Académicos da ESSV (Anexo 1).

A listagem detalhada da Participagdo em eventos cientificos, publicagdes cientificas e

investigagdes desenvolvidas e Projetos de investigagdo encontram-se espelhados no Anexo 2.
Os indicadores da internacionalizagdo encontram-se no Anexo 3.

0 Mapa de Investimentos / Melhoria de Infraestruturas realizados pela Escola em 2023, com vista
a melhoria das infraestruturas, da promogéo do ensino-aprendizagem e da investigagéo, encontra-

se disponivel no Anexo 4.

Anexamos, ainda, a este Relatorio dados relativos as Receitas e Despesas da ESSV em 2023 que
podem ser consultadas no Anexo 5.
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Anexo 1 - Oferta Formativa ESSV em 2023

Quadro 1 - Numero de alunos de acordo com a oferta formativa (1.° ano)

ESSV
. . Ano letivo 2023/2024
Ciclo de Estudos Ano letivo 2022/2023 (até 31 dezembro 2023)
Licenciaturas 106 87
Mestrados 0 75
Pés-licenciaturas 0 0
Pés-graduacgdes 145 88
TOTAL 251 250
Quadro 2 - Alunos matriculados por ciclo de estudos
Ano letivo 2022/2023 ESSV
Licenciatura 379
Numero de estudantes Mestrado 80
matriculados por oferta formativa Pos-licenciatura %0
Pés-graduagéo 145
Total 694
Ano letivo 2023/2024 até 31 dezembro 2023 ESSV
Licenciatura 353
Nimero de estudantes Mestrado %
matriculados por oferta formativa Pés-licenciatura 65
Pés-graduagéo 88
Total 600
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Anexo 2- Area de intervencao:

B-Investigagao

Indicadores de divulgagao cientifica

Participacdo em eventos cientificos (n.°), em 2023

Publicagoes (n.°), em 2023

Nacionais com apresentagao de comunicagdo em poster 13
Nacionais com apresentagéo oral 68
Internacionais com apresentagéo de comunicagdo em poster | 42
Internacionais com apresentagdo de comunicagéo oral 48
Artigo em ata de evento cientifico internacional 17
Artigo em ata de evento cientifico nacional _
Artigo em ata de evento internacional _
Artigo em ata de evento nacional _
Artigo em revista cientifica, com peer review, indexada 38
Artigo em revista cientifica, com peer review, ndo indexada 5
Capitulo em obra internacional, como autor 27
Capitulo em obra nacional, como autor 5
Dissertacéo de mestrado (ap6s aprovada pelo juri) 7
Divulgagéo técnica cientifica 9
Editor ou coeditor multi-autor ou obra completa 4
Livro como autor ou coautor 7
Livro como editor ou coeditor 2
Péster em evento cientifico internacional 22
Péster em evento cientifico nacional 11
Relatorio cientifico para instituigdo internacional _
Relatorio cientifico para instituigao nacional _
Relatério final (apds aprovagao pelo juri) 50
Resumo de atas em evento cientifico internacional / nacional 9
Resumo de evento cientifico, com peer review, em revista indexada 12
Resumo de evento cientifico, em revista indexada 14
Tese de doutoramento (apds aprovada pelo juri) 1
Trabalho de projeto (apds aprovado pelo jiri) _
Monografias (juris) 16
Curso Pos-licenciatura em Enfermagem (ap6s aprovado pelo jiri) 9
Outros 4

27
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Nacionais com apresentac¢ao de comunicagio em pdéster

1.

Augusto, D., Santos, F., Pinto, A. S., Dinis, S., Madeira, N., Matos, L., Campos, I., Rocha, P., Monteiro, G., Neves, I., Pontinha,
C., Batista, A. R., Venancio, S., Cunha, G., Caseiro, S., Vaz, C., & Ferreira, J. (2023, march 23-25). Bone mineral density and
types of fracture in a fracture liaison servisse [Poster presentation]. XIll Congresso Portugués de Osteoporose da Sociedade
Portuguesa de Osteoporose e Doengas Osseas Metabélicas, Aveiro, Portugal.

Augusto, D., Santos, F., Pinto, A. S., Dinis, S., Madeira, N., Matos, L., Campos, |., Rocha, P., Monteiro, G., Neves, |., Pontinha,
C., Batista, A. R., Venancio, S., Cunha, G., Caseiro, S., Vaz, C., & Ferreira, J. (2023, march 23-25). Pain following osteoporotic
hip fracture: Does the level of fracture matter? [Poster presentation]. XIll Congresso Portugués de Osteoporose da Sociedade
Portuguesa de Osteoporose e Doencas Osseas Metabdlicas, Aveiro, Portugal.

Coelho, M., Esteves, |., Mota, M., Pestana-Santos, M., Santos, M., & Pires, R. (2023, november 8). Nursing supervisory strategies
to promote quality of care by caregivers [Poster presentation]. Encontro Nacional de Cuidadores Informais: Capacitar, para cuidar
de pessoas com deméncia, Coimbra, Portugal.

Esteves, ., Morais, L., Oliveira, M., Oliveira, S., Ribeiro, S., Martins, R., Rocha, P., Albuquerque, C., & Batista, S. (2023, outubro
6-7). O perfil das lesbes musculo-esqueléticas em motoristas de longo curso [Apresentagdo de péster]. 1° Simpdsio Insular de
Saude Ocupacional, llha do Pico, Agores, Portugal.

Gaspar, M. L., & Santos, E. (2023, setembro 30). Instrumentos de avaliagéo de sinais, sinftomas em vitimas de acidente vascular
cerebral no pré-hospitalar: Revis&o scoping. Jornadas de Enfermagem a Pessoa em Situacéo Critica, Leiria, Portugal.

Gongalves, A. M., Campos, S., Correia, T., Alves, S., P., & Chaves, C. (2023, setembro 27-29). Consumo de benzodiazepinas
no idoso deprimido: Um estudo empirico numa estrutura residencial para idosos [Apresentagdo de poster]. 1° Encontro de
Psiquiatria e Saude Mental Regido Centro 2023, Coimbra, Portugal.

Gongalves, A., Campos, S., Correia, T., Alves, S. P., & Chaves, C. (2023, setembro 27-29). Adicéo a internet e sadde mental dos
estudantes universitarios [Apresentagao de pdster]. 1° Encontro de Psiquiatria e Satde Mental Regi&o Centro 2023, Coimbra,
Portugal.

Rocha, P., & Cunha, C. (2023, outubro 6-7). Formagéo sobre prevengéo de lesbes musculo-esqueléticas relacionadas com o
trabalho (LMERTs): Uma necessidade emergente [Apresentagdo de poster]. 1° Simposio Insular de Satide Ocupacional, Iha do
Pico, Agores, Portugal.

Rocha, P., Monteiro, G., Cunha, G., Venahcio, S., Vaz, C., Ferreira, J., Madeira, N., Pinto, A. S., Santos, F., Matos, L., & Campos,
l. (2023, margo 23-25). Intervencao multidisciplinar em doentes com fratura do 1/3 proximal do femur: Ganhos obtidos em dois
anos de seguimento [Apresentacdo de pdster]. Xl Congresso Portugués de Osteoporose da Sociedade Portuguesa de
Osteoporose e Doencas Osseas Metabolicas, Aveiro, Portugal.

10.

Saldanha, A. C., Coimbra, J. A. J., Andrade, A. I. N. P. A., & Amaral, M. O. P. (2023, margo 30-31). Projeto clica ja: Viver a
sexualidade e os afetos na adolescéncia [Apresentagdo de poster]. IV Congresso Nacional das Unidades de Cuidados na
Comunidade, Figueira da Foz, Portugal.

1.

Santos, F., Augusto, D., Pinto, A. S., Dinis, S., Madeira, N., Matos, L., Campos, ., Rocha, P., Monteiro, G., Neves, I., Pontinha,
C., Batista, A. R., Venancio, S., Cunha, G., Caseiro, S., Vaz, C., & Ferreira, J. (2023, march 23-25). Does denosumab contribute
to functional recovery in hip fracture patients? [Poster presentation]. Xlll Congresso Portugués de Osteoporose da Sociedade
Portuguesa de Osteoporose e Doencas Osseas Metabolicas, Aveiro, Portugal.

12.

Santos, F., Augusto, D., Pinto, A. S., Dinis, S., Madeira, N., Matos, L., Campos, ., Rocha, P., Monteiro, G., Neves, I., Pontinha,
C., Batista, A. R., Vendhcio, S., Cunha, G., Caseiro, S., Vaz, C., Ferreira, J. (2023, margo 23-25). Preditores de fratura atipica:
Uma analise retrospetiva de um centro de ligacao de fraturas [Apresentacdo de poster]. Xlll Congresso Portugués de
Osteoporose da Sociedade Portuguesa de Osteoporose e Doencas Osseas Metabolicas, Aveiro, Portugal.

13.

Sousa, J., Sousa, L., Ministro, M., Prior, N., Rodrigues, T., Martins, R., Albuquerque, C., Batista, S., & Rocha, P. (2023, outubro
6-7). O perfil das les6es musculo-esqueléticas nos bombeiros: Prevaléncia e fatores determinantes [Apresentacéo de pdster]. 1°
Simpésio Insular de Saude Ocupacional, lha do Pico, Acores, Portugal.

Nacionais com apresentagao oral

1.

Alves, P. (2023, novembro 21). Articulagdo e trabalho em rede no ACeS [Comunicacdo oral]. VIl Encontro Ser Crianga,
Articulagdo dos Recursos na Comunidade do NACJR, Nucleo de Apoio a Criangas e Jovens em Risco do ACeS Porto Ocidental,
Porto, Portugal.

2. Alves, P. (2023, outubro 9-14). Programas promotores de satide mental: O brilho da mente [Comunicagéo oral]. 172 Semana do
Bebé do Centro Hospitalar Hospitalar Universitario Cova da Beira, Covilha, Portugal.

3. Alves, P. (2023, setembro 14). Emogbes na gravidez [Comunicagao oral]. | Encontro de Saude Materna da Unidade de Cuidados
na Comunidade do Boavista, Nucleo Superior de Enfermagem do Porto, Porto, Portugal.

4. Amaral, O. (2023). Projeto olhar + para quem cuida [Comunicagao oral]. Seminario a familia como parceira do cuidar ao longo
do ciclo de vida, Viseu, Portugal.

5. Amaral, O. (2023, janeiro 21). Capacitagdo do doente e cuidador. [Comunicagdo oral]. | Jornadas Unidade de Cuidados
Continuados Acredita: Integragdo de Cuidados, Viseu, Portugal.

6. Barros, T., Silva, M., Parreira, P., & Santos, E. (2023, margo 23-24). Usabilidade de um dispositivo inovador para terapia

subcutdnea: Gestéo do cuidado de enfermagem [Comunicac&o oral]. 2.° Férum de Inovagéo do Programa de Pés-Graduagao
em Enfermagem, Cidade Nova, Rio de Janeiro, Brasil.
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Bras, C., Ferreira, M., & Barbieri-Figueiredo, M. C. (2023, outubro 27). Construgdo e validagdo da escala de comunicagdo
interprofissional em sadde [Comunicagdo oral]. 4° Congresso Nacional de Comunicagdo Clinica em Cuidados de Saude,
Sociedade Portuguesa de Comunicagéo Clinica em Cuidados de Saude, Coimbra, Portugal.

Condeco, L. (2023, margo 3). Enfermagem: Construgdo de uma identidade profissional [Comunicagao oral]. Comemoragédo do
Dia de S. Jodo de Deus da ACEPS Viseu, Viseu, Portugal.

Coutinho, E. (2023, abril 13). Acdo de sensibilizagdo mentoria, inclusdo e interculturalidade na experiéncia humana.
[Comunicag&o oral]. Programa de Mentoria Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu
Inova e Inclui, Instituto Politécnico de Viseu 12, Viseu, Portugal.

10.

Coutinho, E. (2023, abril 19). A¢do de sensibilizagdo mentoria, inclusdo e interculturalidade na experiéncia humana.
[Comunicag&o oral]. Programa de Mentoria Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu
Inova e Inclui, Instituto Politécnico de Viseu 12, Viseu, Portugal.

1.

Coutinho, E. (2023, abril 21). Acdo de sensibilizagdo mentoria, inclusdo e interculturalidade na experiéncia humana.
[Comunicagao oral]. Programa de Mentoria Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu
Inova e Inclui, Instituto Politécnico de Viseu 12, Viseu, Portugal.

12.

Coutinho, E. (2023, de maio 15). A¢do de sensibilizagdo mentoria, inclusdo e interculturalidade na experiéncia humana.
[Comunicagao oral]. Programa de Mentoria Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu
Inova e Inclui, Instituto Politécnico de Viseu 12, Viseu, Portugal.

13.

Coutinho, E. (2023, junho 1). Mentoria, incluséo e interculturalidade na experiéncia humana. [Comunicac&o oral]. Programa de
Mentoria Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu Inova e Inclui, Institucional do Instituto
Politécnico de Viseu 12, Viseu, Portugal.

14.

Coutinho, E. (2023, junho 12). Ag¢do de sensibilizagdo mentoria, incluséo e interculturalidade na experiéncia humana.
[Comunicagao oral]. Programa de Mentoria Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu
Inova e Inclui, Instituto Politécnico de Viseu 12, Viseu, Portugal.

15.

Coutinho, E. (2023, junho 13). Agéo de capacitagdo de mentores em mentoria [Comunicagéo oral]. Programa de Mentoria do
Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu Inova, Inclui e Stay with us IPV, Escola
Superior de Tecnologia e Gestdo de Lamego, Lamego, Portugal.

16.

Coutinho, E. (2023, junho 19). A¢do de capacitagdo de mentores em mentoria [Comunicagéo oral]. Programa de Mentoria do
Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu Inova, Inclui e Stay with us IPV, Escola
Superior de Educagéo de Viseu, Viseu, Portugal.

17.

Coutinho, E. (2023, junho 26). Agéo de capacitagdo de mentores em mentoria [Comunicagéo oral]. Programa de Mentoria do
Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu Inova, Inclui e Stay with us IPV, Escola
Superior de Saude de Viseu, Viseu, Portugal.

18.

Coutinho, E. (2023, junho 26). Acdo de sensibilizagdo mentoria, incluséo e interculturalidade na experiéncia humana.
[Comunicagao oral]. Programa de Mentoria Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu
Inova e Inclui, Instituto Politécnico de Viseu 12, Viseu, Portugal.

19.

Coutinho, E. (2023, junho 26-27). A¢éo de capacitagdo de mentores em mentoria [Comunicac&o oral]. Programa de Mentoria do
Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu Inova, Inclui e Stay with us IPV, Escola
Superior de Tecnologia e Gestdo de Viseu, Viseu, Portugal.

20.

Coutinho, E. (2023, junho 28). Acdo de sensibilizagdo mentoria, incluséo e interculturalidade na experiéncia humana.
[Comunicagao oral]. Programa de Mentoria Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu
Inova e Inclui, Instituto Politécnico de Viseu 12, Viseu, Portugal.

21.

Coutinho, E. (2023, junho 28). Literacia e inclusdo em empresas, organizagdes do século XXI [Comunicag&o oral]. 5° Laboratério
Social, Viseu, Portugal.

22.

Coutinho, E. (2023, junho 6). Ag¢do de sensibilizagdo mentoria, inclusdo e interculturalidade na experiéncia humana.
[Comunicagao oral]. Programa de Mentoria Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu
Inova e Inclui, Instituto Politécnico de Viseu 12, Viseu, Portugal.

23.

Coutinho, E. (2023, junho 6-15). Agdo de capacitagdo de mentores em mentoria [Comunicagao oral]. Programa de Mentoria do
Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu Inova, Inclui e Stay with us IPV, Escola
Superior Agréria de Viseu, Viseu, Portugal.

24.

Coutinho, E. (2023, maio 10). Workshops: Agbes de sensibilizagéo (re)pensar a mentoria no ensino superior. [Comunicagéo oral].
Escola Superior de Tecnologia e Gestdo de Lamego, Lamego, Portugal.

25.

Coutinho, E. (2023, maio 11). Agdo de sensibilizagdo mentoria, inclusdo e interculturalidade na experiéncia humana.
[Comunicagao oral]. Programa de Mentoria Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu
Inova e Inclui, Instituto Politécnico de Viseu 12, Viseu, Portugal.

26.

Coutinho, E. (2023, maio 12). Agdo de sensibilizagdo mentoria, inclusdo e interculturalidade na experiéncia humana.
[Comunicag&o oral]. Programa de Mentoria Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu
Inova e Inclui, Instituto Politécnico de Viseu 12, Viseu, Portugal.

27.

Coutinho, E. (2023, maio 18). Agdo de sensibilizagdo mentoria, inclusdo e interculturalidade na experiéncia humana.
[Comunicagao oral]. Programa de Mentoria Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu
Inova e Inclui, Instituto Politécnico de Viseu 12, Viseu, Portugal.
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28.

Coutinho, E. (2023, maio 22). Agdo de sensibilizagdo mentoria, inclusdo e interculturalidade na experiéncia humana.
[Comunicagéo oral]. Programa de Mentoria Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu
Inova e Inclui, Instituto Politécnico de Viseu 12, Viseu, Portugal.

29.

Coutinho, E. (2023, maio 25). Agdo de sensibilizagdo mentoria, inclusdo e interculturalidade na experiéncia humana.
[Comunicagao oral]. Programa de Mentoria Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu
Inova e Inclui, Instituto Politécnico de Viseu 12, Viseu, Portugal.

30.

Coutinho, E. (2023, maio 29). Agdo de sensibilizagdo mentoria, inclusdo e interculturalidade na experiéncia humana.
[Comunicagéo oral]. Programa de Mentoria Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu
Inova e Inclui, Instituto Politécnico de Viseu 12, Viseu, Portugal.

31.

Coutinho, E. (2023, maio 31). Agdo de sensibilizagdo mentoria, inclusdo e interculturalidade na experiéncia humana.
[Comunicagao oral]. Programa de Mentoria Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu
Inova e Inclui, Instituto Politécnico de Viseu 12, Viseu, Portugal.

32.

Coutinho, E. (2023, maio 4). A¢éo de sensibilizagdo mentoria, inclusdo e interculturalidade na experiéncia humana. [Comunicagdo
oral]. Programa de Mentoria Instituto Politécnico de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu Inova e Inclui,
Instituto Politécnico de Viseu 12, Viseu, Portugal.

33.

Coutinho, E. (2023, maio 8). Workshops: Agbes de sensibilizagéo (re)pensar a mentoria no ensino superior. [Comunicagéo oral].
Escola Superior Agréaria de Viseu, Viseu, Portugal.

34.

Coutinho, E. (2023, maio 8). Workshops: Ages de sensibilizagéo (re)pensar a mentoria no ensino superior. [Comunicagao oral].
Escola Superior de Tecnologia e Gestao de Viseu, Viseu, Portugal.

35.

Coutinho, E. (2023, maio 9). A¢éo de sensibilizagdo mentoria, incluséo e interculturalidade na experiéncia humana. [Comunicagdo
oral]. Departamento de Educagdo Permanente do Centro Hospitalar Tondela-Viseu, Programa de Mentoria Instituto Politécnico
de Viseu, Projeto Institucional do Instituto Politécnico de Viseu Inova e Inclui, Instituto Politécnico de Viseu 12, Viseu, Portugal.

36.

Coutinho, E. (2023, maio 9). Workshops: Ages de sensibilizagéo (re)pensar a mentoria no ensino superior. [Comunicagao oral].
Escola Superior de Educagao de Viseu, Viseu, Portugal.

37.

Coutinho, E. (2023, maio 9). Workshops: Ages de sensibilizagdo (re)pensar a mentoria no ensino superior. [Comunicagao oral].
Escola Superior de Saude de Viseu, Viseu, Portugal.

38.

Coutinho, E. (2023, maio 9). Workshops: Agbes de sensibilizagéo (re)pensar a mentoria no ensino superior. [Comunicagéo oral].
Escola Superior de Educago de Viseu, Viseu, Portugal.
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Projetos em curso e concluidos, em 2023 COM FINANCIAMENTO

2023
Valor Financiamento

242.440 €

Projeto em curso em 2023 (nacionais e internacionais e financiados)

2021 - 2024 - “SEiGungo - Gungo's Health, Education and Maternal and Child quality of life: An
action-research project” FCT e Aga Khan Development Network 242.440 euros.

Projeto de Investigagao “Stop Adverse Fluid Events in Infusion: weak-link tube connection and air
removal devices monitored in the cloud for safer, more accurate and cost-effective IV therapy in
hospital and at home (SAFE-Infusion)” financiado pela Comissao Europeia, Horizon 2020 - Research 2.999.220,13 €
and Innovation Framework Programme integrado na call H2020-EIC-FTI-2018-2020, tendo o n.° de
proposta 971225. Periodo: 2020/03 - atual

Projeto “MusculoskelEtal faTigue acRoss the life CourSe: understanding what helps and mapping

what is missing (METRICS)” financiado pela Versus Arthritis, com a referéncia 23140. Periodo: 01-08- 99 445.68 £
2023 - 31-07-2024

“Estratégias de Coping e Psicopatologia em Estudantes e Profissionais de Saude: Perspetiva Ibérica 500 €
(CPEPiberico)” — financiamento pela FCT.

Intercultural Approach to Prevent Harmful Practices - CERV-Daphne 543 099.93 €

Projeto realizado(a) de 2023 a 2025 / Investigador responsavel
Projeto MAls - Mulheres Agricultoras em Territorios do Interior (REF. OC5B15) Projeto realizado(a)
de 2020 a 2024 / Investigador

248.239,69 €

Projeto concluidos em 2023 (nacionais e internacionais e financiados) V .2023.

alor Financiamento

Skills 4 P6s-COVID - +Mentorias. (POCH-02-5312-FSE-000027)

Stay with Us - Atividade 2 + Mentorias Total (IPV) - 275 422,92 €
Projeto realizado(a) de 2022 a 2023 / Investigador

2022 - 2023 - Projeto IPV Inova e Inclui. IPV | 2. Referencia POCH-02-5312-FSE-000014

Inova e Inclui. IPV 12, Atividade 2 - Mentores para a inclus&o Projeto realizado(a) de 2022 a 2023 /

Total (IPV) - 788 943,36 €

Co-Investigador Responsavel (Co-IR) 63627 22 €
Inova e Inclui. IPV 12, Atividade 17 — Inovas — Inovagéo e sustentabilidade no IPV. Projeto 63627’2 1€
realizado(a) de 2022 a 2023 / Co-Investigador Responsavel (Co-IR) ’
Projeto “HopeFlow” financiado pela 11.2 Edi¢do do IneoStart do Instituto Pedro Nunes. Periodo: 09- 45006

2022 — 07-2023.

Translation, cultural adaptation and pilot study of Metacognitive Training for Older Adults with
Depression (MCT-Silver) in Portuguese population. Concluido em 2023, Instituicdo Promotora 2000€
Universidade de Evora. Cofinanciado por FCT.

Projetos em curso e concluidos, em 2023 SEM FINANCIAMENTO

Projeto em curso em 2023 (nacionais e internacionais e sem financiamento)
CI&DEI (Centro de investigagao, desenvolvimento, Educagéo e Inovagéo) -Ref? PROJ/I&DI/CI&DEI/010- “Adaptacéo e sucesso
lacadémico no Ensino Superior: A “voz” dos Estudantes”. Inicio em 23-11-2022, com a duragdo de 24 meses.
CI&DEI (Centro de investigagéo, Desenvolvimento, Educacéo e Inovagéo) -Ref? PROJ/I&DI/CI&DEI/003- “Inteligéncia Emocional,
Empatia, Relagdes Interpessoais e percegao de bem-estar em estudantes do Ensino Superior.” Inicio em 18-03-2022, com a
duracao de 24 meses.
Projeto de investigagao “Requisitos para a assungéo do papel de prestador de cuidados” inscrito na UICISA: E
"Superviséo Clinica e Qualidade: Formagéo, Gestao e Suporte — SuperC&Q", desenvolvido pela Escola Superior de Enfermagem
do Porto — CINTESIS.

"Investigar em Cuidados Paliativos: Contributo para Melhor Cuidar", desenvolvido pela ESSV.

"Evidéncias para n&o arriscar vidas: do pré-hospitalar ao servi¢o de urgéncia e a alta", desenvolvido pela ESSV em parceria com
0 Centro Hospitalar Tondela Viseu.

Projeto Olhar+Para Quem Cuida
Projeto Dormir Para Bem Sorrir




Anexo 3 - Area de intervencio:

C-Internacionalizagcao

Indicadores da internacionalizagao 2023

Estudantes em mobilidade

Estudantes
F M TOTAL
NUmero de estudantes em mobilidade Enviados 8 1 9
(Estudos) Recebidos 23 3 26
Total 3 4 35
NUmero de estudantes em mobilidade Enviados 1
(Estagio) Recebidos 0
Total 13 1 14

Docentes e Nao docentes em mobilidade

Docentes em Nao Docentes em

ESSV mobilidade mobilidade

Formagao Formagao
Enviados (jan-jul 2023) 13 5
Enviados (set-dez 2023 2 0
Total 15 5
Recebidos (jan-jul 2023) 7 0
Recebidos (set-dez 2023 2 0
Total 9 0
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Anexo 4 - Mapa de Investimentos / Melhoria de Infraestruturas

1) Investimentos e infraestruturas — 2023

24 CADEIRAS EXTERIOR Exterior 708,48€
6 MESAS ESTRUTURA METALICA Exterior 774,90€
2 BANCOS DE MADEIRA Exterior 399,38€
16 MESA RETANGULAR PARA REFEITORIO Refeitrio 1.869,60€
120 CADEIRAS DE REFEITORIO Refeitorio 4.723,20€
POST IMPRINTER FUJITSU Servicos Académicos 873,30€
FUJITSU SCANNER Servicos Académicos 885,60€
7 AP’s (AP310i-WR) DUAL RADIO CIRA 4.271,43€
12 MONITORES SAMSUNG G5 32’ Servicos Administrativos 3.446,46€
8 PORTATEIS CIRA 8.009,76€
3 CAIXAS PALETE IGARAGEM 752,76€
CADEIRA DE ESCRITORIO EM PELE PRETA Técnico Superior- S. Académicos 295,08€
CANDEEIRO DE ESCRITORIO Técnico Superior- S. Académicos 100,00€
CANDEEIRO DE ESCRITORIO Secretariado Docentes 99,99€
CANDEEIRO DE ESCRITORIO Secretariado Presidéncia 99,98€
LIVROS Biblioteca 1.156,68
6 TELEFONES ANALOGICOS 6710 CIRA 338,35€
SISTEMA DE MONITORIZACAOQ AMBIENTAL Bastidor Corredor Biblioteca 5.744,10€]
JARRO ELETRICO TAURUS Sala de Reuniges 2 24,99€
JARRO ELETRICO TAURUS Servicos Gerais 25,01€
JARRO ELETRICO TAURUS Bar Auditorio 25,01€
IMAQUINA DE CAFE DALONGHI Bar Auditorio 399,00€
PARQUEAMENTO 9 LUGARES PARA TROTINETES Exterior 318,57€
PIO EM INOX Laboratério 7 681,42€
TORNEIRAS Laboratorio 7 735,54€
IMOVEL ARMARIO DE CANTO EM L 5 PRATELEIRAS Laboratorio 7 4.154,94€
CORTINAS Laboratorio 2 872,34€
IMAQUINA DE CAFE (QIT DE BOAS VINDAS Secretariado Presidéncia 159,00€
FRIGORIFICO TEKA Bar Auditorio 279,00€
2 APOIA PES Secretariado Presidéncia 170,16€
4 APOIA PES Armazém 340,31€
IMODELO DE MAMA FEMININA Laboratério 3 589,22€
WYRESTORM 1080P VIDEO WAL Auditério Carlos Pereira 752,76€
EQUIPAMENTO DE SOM Sala Aulas 1 3.576,75€]
|MANEQUIM INFANTIL - NEW BORNBABY FEMALE Laboratério 3 2.126,30
IMODELO SIMULADOR - CUIDADOS AO DOENTE Laboratorio 1 3,410,46€]
CAMA HOSPITALAR — CUIDADOS INTENSIVOS Laboratério 7 5.079,90€]

TOTAL 58.269,73€
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Deu-se inicio ao procedimento de elaboragao do Projeto para a Empreitada de Ampliago (3° fase) das Instalagdes da Escola Superior
de Saude de Viseu do Instituto Politécnico de Viseu, - pelo valor de 41.820,00€ (quarenta e um mil oitocentos e vinte euros).
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Anexo 5 - Mapa de receitas e despesas — 2023

O Orgamento da ESSV constitui-se como um suborgamento do IPV. Os quadros abaixo, refletem a dotagao corrigida de
receita e de despesa, assim como a sua execugao.

1) Receita

A dotagao inicial de receita do ano 2023 foi de 665.300,00€ (seiscentos e sessenta e cinco mil e trezentos euros), mas posteriormente
foi reforcada a Fonte de Financiamento 513 no montante de 19.343,00 (dezanove mil trezentos e quarenta e trés euros) e foi incluido
na Fonte de Financiamento 522 — Saldo do ano anterior — no montante de 63.459,00€( sessenta e trés mil quatrocentos e cinquenta
e nove euros), perfazendo uma dotag&o global de 748.102,00€ (setecentos e quarenta e oito mil cento e dois euros).

Desta forma podemos constatar que no ano de 2023, face a dotagdo corrigida foram arrecadados menos 190.992,61€ (cento e
noventa mil novecentos e noventa e dois euros e sessenta e um céntimos) de receita.

Esta diminuic&o verificada na receita cobrada liquida deve-se ao ndo funcionamento de cursos de mestrado, assim como a diminuigao
de alunos de contingente geral.

Receita Propria (FF513) Receita Propria (FF513)

Propinas 581.172,00 € | Propinas 419.734,93 € -161.437,07 €

TaxashJuros/Multas e 74.553,00 € | Taxas/Juros/Multas e Penalidades Diversas 65.703,90 € 8.849,10€

Penalidades Diversas

Transferéncias Correntes 0,00 € | Transferéncias Correntes 200,00 € 200,00 €

Venda de Bens 500,00 € | Venda de Bens 0,00€ -500,00 €

/éluguer de Espagos e 0,00 € | Aluguer de Espagos e Equipamentos 176,50 € 176,50 €

quipamentos

Outros servigos 28.418,00 € | Outros servigos 7.235,06 € -21.182,94 €

Venda de bens Investimento 0,00 € | Venda de bens Investimento 0,00 € 0,00 €

Reposigbes néo abalidas a0 Reposigdes ndo abatidas ao pagamento

pagamento 0,00 € | "ePOSIG Pag 600,00 € 600,00 €
Sub-total 684.643,00 € Sub-total 493.650,39 € -190.992,61 €

Saldos na posse do Servigo (FF522) Saldos na posse do Servigo (FF522)

Saldos 63.459.00 € Saldos 63.459,00 € 0,00 €
Sub-total 63.459,00 € Sub-total 63.459,00 € 0,00 €

2) Despesa

A dotac&o de despesa atribuida para o0 ano de 2023 foi igual ao ano de 2022, no montante de 331.136,00€ (trezentos e trinta e um
mil cento e trinta e seis euros) mas j& com a incluséo de saldo do ano anterior no montante de 63.459,00€ (sessenta e trés mil
quatrocentos e cinquenta e nove euros).

Acresce referir que a pedido da Presidéncia do IPV foi solicitada a possibilidade de transferir do orgamento da ESSV o montante de
20.000,00€ (vinte mil euros) para fazer face a cabimentagdes do or¢gamento do IPV, sendo que o valor retirado retomaria & ESSV,
logo que possivel.

Atendendo a que o valor ndo retomou a ESSV, o montante global de dotagdo de despesa no ano de 2023 ficou em 311.136,00
(trezentos e onze mil cento e trinta e seis euros).



57

Fonte Financiamento 513

Abonos variaveis ou eventuais 900,00 € | Abonos variaveis ou eventuais 715,35 € 184,65€
. 200,00 | Seguranga Social 148,07€ 51,93€

Seguranga Social
Aquisicao de Bens e Servigos 196.591,00 € | Aquisi¢ao de Bens e Servigos 165.439,51 € 31.151,49€
Outras Despesas 338,00 € | Outras Despesas 22793 € 110,07€
Despesas de capital 69.648,00 € | Despesas de capital 56.547,40 € 13.100,60
Sub-total 267.677,00 € Sub-total 223.078,26 € 44.598,74€

Fonte Financiamento 522

Aquisicao Servigos 41.820,00€ | Aquisicéo de bens e servigos 0,00 € 41.820,00 €
Despesas de capital 1.639,00€ | Despesas de capital 510,47€ 1.128,53€
Sub-total 43.459,00 € Sub-total 510,47 € 42.948,53 €

Relativamente ao valor gasto em 2023, transitaram compromissos por pagar no montante 59.771,26€ (cinquenta e nove mil
setecentos e setenta e um euros e vinte e seis céntimos) para o ano de 2024, respeitante a compromissos plurianuais,

nomeadamente:
Endesa Convite n.° 02/IPV-AQ/2023 - Fornecimento de eletricidade 2 116,91€
CTT Excluido ambito da aplicagdo 2436,94€
Delta Tau Ajuste Direto Simplificado n® 155/ESSV/2023 2 337,00€
Tecnirede Concurso Publico n.° 7/2023 - Aquisi¢do de Equip. Informatica 11 060,41€
Cab Previo Consulta Prévia n°1/ESSV_DT/2023 41820,00€

Acresce referir que para além do valor gasto, se devera considerar-se o montante de 2.161.747,05€ (dois milhdes cento
e sessenta e um mil setecentos e quarenta e sete euros e cinco céntimos) relativos a gastos com pessoal e o qual

consta do or¢camento do IPV.
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