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Nota Introdutdria

A Escola Superior de Saude de Viseu (ESSV), criada pela portaria n.2 216/2005 de 24 de fevereiro,
é um estabelecimento de Ensino Superior Publico, integrada no Instituto Politécnico de Viseu como uma
das suas unidades organicas, sob a tutela do Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior. E dotada
de autonomia administrativa, cientifica, pedagogica e cultural nos termos da Lei, dos Estatutos do
Instituto Politécnico de Viseu e dos Estatutos da Escola Superior de Saude de Viseu, homologados a 21 de
Janeiro de 2010, pelo despacho n21539/2010, publicado em D.R. n2 14 | Série.

E uma unidade vocacionada para a criagdo, transmissdo, aquisicdo, investigacdo e difusdo de
conhecimento nas areas que ministra, tendo por missdo formar profissionais dotados de competéncias
cientificas, técnicas, pedagdgicas, humanas e culturais.

Com o presente relatorio pretende dar-se uma visdo alargada, da atividade da ESSV desenvolvida
ao longo do ano de 2018.

As atividades desenvolvidas encontram-se em quadros identificados de acordo com o tema em

apreco.



Estrutura do relatério de atividades 2018

Linhas de Agdo

Atividades desenvolvidas em 2018

Oferta Formativa

1) Foi disponibilizado o Curso de Enfermagem (Turmas A e B do 35.2 Curso)

2) Foram disponibilizados os seguintes cursos de Mestrado:

Curso de Mestrado em Enfermagem Comunitdria;

Curso de Mestrado em Enfermagem de Saude Materna, Obstetricia e Ginecologia;
Curso de Mestrado em Enfermagem Medico Cirdrgica;

Curso de Mestrado em Enfermagem de Saude Infantil e Pediatria;

3) Foram disponibilizados os seguintes cursos de Pds-Licenciatura de
Especializagdo:

Curso de Pés-Licenciatura de Especializagdo em Enfermagem de Saude Mental e
Psiquiatria;

Curso de Pds-Licenciatura de Especializagdo em Enfermagem Comunitdria;
Curso de Pds-Licenciatura de Especializagdo em Enfermagem de Saude Materna e
Obstetricia;

Curso de Pds-Licenciatura de Especializagdo em Enfermagem de Reabilitacdo;
Curso de Pds-Licenciatura de Especializagdo em Enfermagem Médico-Cirurgica;
Curso de Pds-Licenciatura de Especializagdo em Enfermagem de Sadde Infantil e
Pediatria.

4) Foram disponibilizados os seguintes cursos de Pds-Graduagdo:

Curso de Pds-Graduagdo em Gestdo e Administracdo dos Servicos de Saude;
Curso de Pds-Graduacdo em Cuidados Paliativos e Fim de Vida;

Curso de Pds-Graduagdo em Tratamento de Feridas e Regeneracgdo Tecidular;
Curso de Pds-Graduagao em Osteopatia;

Curso de Pds-Graduagao em Enfermagem de Sadde Familiar.

5) Foi disponibilizado o Curso Técnico Profissional de Protegdo Civil em parceria
com a ESTGV e ESAV e o Curso Breve de Suporte Basico de Vida e Primeiros
Socorros.

6) Foram desenvolvidos mecanismos para a captagdo de estudantes:
-Desenvolvido em parceria com o COV/IPV, iniciativas para a captacdo de
Estudantes Nacionais e Internacionais;

-Foram reforcadas as ligagdes da Escola com os Agrupamentos de Escolas do Ensino
Basico e Secundario através de projetos de investigacdo que estdo a decorrer e ainda
através da colaboracdo de docentes em ag¢des de formacgdo nas Escolas;

-Realizada uma “Semana da Saude” com atividades programadas e dirigidas a
estudantes do ensino secundario;

-Foi divulgado material publicitdrio dos cursos da ESSV pelas escolas secundarias e
profissionais da regido através do Gabinete de Orientagdo Vocacional do IPV;

-Foi divulgado através da pagina da ESSV o Concurso Especial de Acesso para Maiores
de 23 anos;

-Foi divulgado através da pagina da ESSV o Concurso Especial para Mudanga de Par
Instituicdo/Curso;

-Foi divulgada através da pagina da ESSV o Concurso para frequéncia de Unidades
Curriculares Isoladas;

-Foram realizados os dias abertos em colaboragdo com o IPV;

-Foi divulgada a oferta formativa da Escola em meios de comunicagdo social, pagina
da ESSV, instituicGes de saude e educacgdo da regido.




7) Foram potencializadas as capacidades e competéncias dos estudantes:

-Foram integradas as iniciativas dos estudantes no plano de desenvolvimento da
ESSV;

-Foi promovida a concetualizagdo e implementagdo de projetos de intervengdo em
contextos de ensino clinico e de contexto organizacional com os estudantes;

-Foram estabelecidos protocolos/parcerias para o desenvolvimento de estagios e
projetos dos estudantes;

-Foram dinamizadas atividades extracurriculares para os estudantes (Seminarios,
Conferéncias, Workshops, Cursos Breves no ambito da Salde e outros);

-Foram promovidas visitas de estudo no ambito das areas cientificas;

-Foi apoiada a elaboragdo e apresentacdo de artigos/trabalhos/projetos cientificos
com os estudantes;

-Foram apoiados projetos de intervengdo, com ligagdes a comunidade com o
envolvimento dos estudantes;

-Os estudantes da ESSV foram envolvidos na organizagdo de varios projetos da Escola
e para a comunidade.

Investigagao

1) Foram promovidas candidaturas e execugdo de projetos de investiga¢do
nacionais e/ou Internacionais:

-Foram apoiados projetos financiados pela FCT, ou outros, nacionais e
internacionais;

-Foram apoiadas as candidaturas a projetos de investigac¢do.

-Foi apoiada a execugdo orgamental de cada projeto;

2) Foram consolidadas as praticas investigativas dos docentes nos seguintes
ambitos:

-Orientacdo de trabalhos finais de curso - licenciatura, mestrado e doutoramento;
-Participagdo em juris de licenciatura, mestrado e doutoramento;

-Participacdo em projetos de I&D;

-Apoio no desenvolvimento de praticas de investiga¢ao.

-Desenvolvimento de atividades de investigagdo em conjunto com outras
instituicoes;

-Apoio a publicacdo de resultados de investigacdo em revistas com fator de impacto
nas areas de enfermagem;

-Aquisicdo de bibliografia de apoio a investigacao;

-Atualizacdo de software de apoio a investigacdo;

-Apoio a participagdo em eventos cientificos nacionais e internacionais;

-Apoio a divulgacdo de trabalhos em revistas nacionais e internacionais;
-Organizac¢do de conferéncias relacionadas com os projetos em curso;
-Atualizacdo da producdo cientifica no repositdrio do IPV e outras plataformas;
-Divulgagao dos projetos aprovados junto de toda a comunidade;

-Realizacdo de eventos cientificos nos dominios de Enfermagem e outras Ciéncias;
-Envolvimento dos estudantes na investigacao e divulgacao dos resultados.

3) No ambito da organizagdo de um Congresso Mundial:

-A equipa do Projeto MAISaude Mental deu inicio a organizagdo do Congresso
Mundial que ird decorrer em 2019;

-Foi apoiada a divulgacdo de artigos em Revistas ISI.

Ligagdo a comunidade

1) Participagdo em projetos concebidos pelas entidades parceiras (Autarquias,
Associagdes, Universidades, Tecido Empresarial e outras).

-Foram envolvidos docentes e estudantes em projetos em parceira com Autarquias,
AssociagGes, Universidades e Tecido Empresarial;

-Foram disponibilizados recursos institucionais para o desenvolvimento dos projetos
e respetivas divulgacdes.




2) Desenvolvimento de projetos de intervengdo em parceria com outras
instituicoes.

-Foi reforgada a ligagdo a comunidade no ambito de prestagdo de servigos,
nomeadamente rastreios de salde e educagdo para a saude nos agrupamentos de
escolas e na comunidade;

3) Promogdo do desenvolvimento de agGes de voluntariado e solidariedade social.

-Os estudantes foram envolvidos em ag¢des de voluntariado nomeadamente em
corridas soliddrias, angariacao de bens e doag¢do de sangue;

-Foi reconhecida a participagdo dos estudantes em ag¢des de voluntariado;

-Foram disponibilizadas condigdes para a concretizacdo das atividades de
voluntariado;

-Foi promovida a sensibilidade institucional para as causas de
voluntariado/solidariedade social.

4) Promogdo da visibilidade institucional:

-Existiu cooperagdo com instituicdes nacionais e internacionais;

-Foi atualizado o layout da pagina Web da ESSV, tendo sido introduzidos novos
conteudos/links;

-Foram divulgadas as atividades da ESSV na comunicacdo social e canal de noticias;
-Foram organizadas atividades cientificas e culturais abertas a comunidade;

-Foram acolhidos estudantes do ensino profissional para realizagdo de estagios na
ESSV;

-Foram realizadas palestras e sessdes de divulgacdo técnico-cientifica em Escolas
Secundarias e Profissionais;

-Foram recebidos diversos estudantes de escolas profissionais no ambito da
realizagdo de visitas de estudo e workshops realizados na ESSV;

-Foram prestados por docentes diversos servigos ao exterior.

5) Melhoraria do intercambio com as Instituigées onde se realizam os ensinos
clinicos:

-Foram integrados os responsaveis pelos Ensinos Clinicos nas reunides de
planeamento;

-Foram disponibilizadas vagas para os cursos de pds-graduacdo as entidades
parceiras;

-Foram disponibilizados recursos institucionais as instituicGes parceiras;

-Foram desenvolvidas atividades cientificas em parceria com as entidades
protocoladas.

6) Promogdo do Gabinete de Apoio ao Estudante.

-Foi divulgado o Gabinete de Apoio ao Estudante (GAE) da ESSV na semana de
matriculas, em contextos de sala de aula, na péagina da ESSV, no placard da ESSV;
-Foram sinalizados estudantes com necessidades de apoio pelo GAE;

-Foi articulado com a Associagdo de Estudantes a sinalizagdo dos estudantes com
necessidades de apoio;

-Foram referenciados os estudantes com necessidades para o GAE e para o Fundo
de Apoio ao Estudante.

7) Promogdo de eventos tematicos na area da saude.

-Foram apresentadas atividades culturais e recreativas disponiveis a comunidade;
-Foi fomentada a participacdo dos estudantes nas comemoragGes da ESSV e em
eventos tematicos;

-Foi dada continuidade as “Tardes Tematicas” da ESSV.

8) Criacdo do conceito “Escola Saudavel”, direcionado para a pratica de estilos de
vida saudaveis da comunidade académica.




- Incentivou-se a comunidade académica para a adogdo de estilos de vida saudaveis
da comunidade académica;

-Foram organizados com os estudantes Workshops na drea do Alcoolismo, Tabagismo
e Higiene do Sono.

Empreendedorismo

1) Promogao do empreendedorismo:

-Foi divulgado o projeto relativo ao orgamento participativo e ao Poliempreende;
-Foram incentivados os estudantes a participar no projeto Poliempreende;

-Foi feita auscultagcdo em termos de necessidades empreendedoras;

-Foram divulgados os resultados dos projetos.

Internacionalizagao

1) Promogdo/reforgo da internacionalizagdo

-Foi dado apoio logistico a participagdo dos docentes e ndao docentes;

-Foi promovida a participagdo de docentes, ndo docentes e estudantes no Programa
Erasmus+ e outros;

-Foram divulgadas junto dos estudantes as oportunidades de participagdo em
programas de internacionalizagdo;

-Foram estabelecidos protocolos com Instituigdes Internacionais no ambito do
Ensino de Enfermagem;

-Foram organizados encontros de divulgacdo de experiéncias com a participagao de
estudantes em programas de mobilidade.

2)Promocao da captagdo do Estudante Internacional:

-Foram divulgados os cursos e atividades da ESSV em Institui¢Ges de
Enfermagem/Salde e outras entidades estrangeiras parceiras;

-Foi disponibilizado apoio logistico e outros apoios;

-Houve colaboragdo da ESSV junto do IPV para as iniciativas internacionais para
captagdo de estudante internacional, nomeadamente oriundos dos PALOP;

3) Melhoria do acolhimento dos estudantes e docentes estrangeiros em
mobilidade:

-Foi feita sensibilizagdo para a participacdo em tutoria ERASMUS;

-Foram disponibilizados os planos curriculares, em lingua inglesa;

-Foi apoiada a integragdo dos estudantes internacionais na ESSV e na comunidade;
-Foram monitoradas as manifestagGes de interesse e acompanhamento das
necessidades dos estudantes;

-Foram estabelecidos niveis de avaliacdo e atribuicdo de certificacdo de acordo com
0 Quadro Europeu Comum de Referéncia;

-Foi promovida a mobilidade Vasco da Gama e facilitada a entrada e saida de
estudantes neste programa.

Dominio Cultural

1) Desenvolvimento de atividades culturais:

-Foram organizadas atividades em areas temdticas no ambito da saude;

-Foi promovido o voluntariado;

-Foram apoiadas atividades de indole cultural realizadas pelos estudantes e
colaboradores da ESSV;

-Foram organizadas conferéncias e atividades culturais abertas a comunidade.

2)Promogado da integragdo dos estudantes na ESSV e na comunidade:

-Os estudantes foram envolvidos nas atividades da ESSV designadamente no Dia da
Escola, encerramento do ano letivo e festa de Natal entre outras;

-Foi organizado um concerto de integracdo dos novos estudantes e descoberta de
talentos;

-Foram disponibilizados recursos logisticos;

-Foram realizadas visitas guiadas as instalagdes da ESSV;

3) Envolvimento dos estudantes em atividades culturais, artisticas, cientificas,
sociais e civicas:
-Foram organizadas atividades cientificas, culturais, artisticas, sociais e civicas;




-Foram apoiados os estudantes que participaram na divulgacdo da ESSV junto da
comunidade;

-Foram apoiadas as atividades da Associagdo de Estudantes e da Viriatuna;
-Foram apoiadas as organizagGes das cerimonias dos finalistas, com a oferta de
candeias e diplomas simbdlicos aos finalistas.

Infraestruturas

1) Melhoria das infraestruturas da ESSV:

-Foi equipada a sala de reuniGes com meios audiovisuais;

-Foi atualizado o hardware existente nos diversos servicos;

-Foram adquiridos materiais para os laboratérios de praticas e para salas de aulas;
-Foi analisada a viabilidade de fasear as obras;

-Foram arranjadas as persianas avariadas;

-Foram substituidos os fechos avariados dos armarios;

-Foram substituidos caleiros nas areas de infiltragdes;

-Foram substituidas maquinas de fornecimento de dgua por sistemas de purificagdo
de dgua aumentando a oferta a populagdo alvo;

-Foi criado um espago museoldgico com o equipamento em desuso.

2) Dinamizagdo de praticas inovadoras com recurso a solugées tecnoldgicas:
-Foram atualizados os materiais/equipamentos e modelos pedagdgicos dos
laboratdrios de praticas;

-Foram atualizados os equipamentos de videoconferéncia/ virtualizagdo;

-Foi potencializada a utilizagdo de recursos tecnoldgicos e educativos.

Linha de acdo- INVESTIGACAO

Projetos de investigagao com financiamento externo

ESEV ESTGV ESAV ESTGL ESSV
FCT 3
Compete 2020 2
Centro 2020
PDR 2020
SAMA 2020
Norte 2010
Outros: Caixa Geral de Depdsitos 3
Outros: Camara Municipal de Viseu 1
Outros: Nao especificado 1
Total




Informacgao geral de cada projeto

Escola Nome do projeto Investigador Verbas IPV
responsavel (aprovadas)
Projecto de Investigagdo - | Maria Madalena 29.999,42 € CGD
“Supervisdio e Mentorado no Jesus Cunha
ESSV Ensino Superior: Dinamicas de Nunes
Sucesso Académico (SuperES),
referéncia
PROJ/CI&DETS/CGD/005), 2017-
2018, financiado por
CI&DETS/IPV/CGD e FCT.
Monitorizagdo e avaliagdo dos Rosa Martins Total- FCT
Indicadores de Saude mental das 144.976,24 Compete 2020,

Criancas e Adolescentes: da
Investigacdo a Pratica
N2 do Projeto 023 293

CENTRO-01-0145-Feder-023293

IPV-140.111,26

Portugal 2020,
Unido Europeia —
Fundo Europeu de
Desenvolvimento

Regional

OLHAR + para quem cuida

Rosa Martins e

Odete Amaral

25.000,00

CMV

Your PEL - Promover e
Empoderar para a Literacia em

saude na populagdo jovem”.

Hélia Dias

(IPSantarém)

Compete 2020,
Portugal 2020,
Unido Europeia —
Fundo Europeu de
Desenvolvimento

Regional, FCT

Sucesso Académico no Ensino
Superior: Competéncias
Emocionais e prevengdo do

abandono

Manuela
Ferreira (ESSV,
Politécnico de

Viseu)

Caixa Geral de
Depésitos, CI&DETS,

Politécnico de Viseu

Motivagbes psico-sociais
associadas as escolhas e prdticas

alimentares (EATMOT)

Raquel Guiné
(ESAV,
Politécnico de

Viseu)

Caixa Geral de
Depésitos, CI&DETS,

Politécnico de Viseu
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Projeto MedElderly -

Desenvolvimento de uma

uso de medicamentos na
populagdo idosa.

SAICT-POL/23585/2016

intervengao para melhorar o

Prof. Doutora
Fatima Roque —
IP Guarda
(Parceira — ESSV
membro da
equipa de
investigacao —

Odete Amaral)

Compete 2020, FCT

Linguas estrangeiras e

empregabilidade/ Foreign

PROJ/CI&DETS/2016 /0016

languages and employability

Prof. Doutora

Véronique

N3o especificado

Projetos 1&D Nacionais - Candidaturas submetidas

Escola Nome do projeto Parceiro/Promotor Valores
Monitorizagdo e Avaliagdo dos IPV/ESSV 144.976,24€
Indicadores de Saude Mental das
criangas e adolescentes: da
investigacao a pratica
OLHAR + para quem cuida CMV —orgamento 25.000,00
participativo jovem
Projecto de Investigagdo — “Supervisao Maria Madalena 29.999,42 €
e Mentorado no Ensino Superior: Jesus Cunha Nunes
Dindmicas de Sucesso Académico
(Superks), referéncia
PROJ/CI&DETS/CGD/005), 2017-2018,
financiado por CI&DETS/IPV/CGD e
FCT.
Divulgacdo da atividade cientifica-2018
Participacdo em eventos de carater cientifico (listagem em anexo 1)
Eventos cientificos ESEV | ESTGV | ESAV | ESSV | ESTGL | TOTAL
1-Nacionais com apresenta¢do de comunicagdo em poster 8
2-Nacionais com apresentagao oral 9
3-Internacionais com apresentacdo de comunicagdo em 22
poster

11




4-Internacionais com apresentac¢do de comunicacao oral 39

Publicag¢do dos resultados da investigacdo em atas de eventos cientificos, em obras completas ou

capitulo de obras, em relatdrios cientificos e em revistas da especialidade. (listagem em anexo 2)

Numero de publicagées ESEV ESTGV ESAV | ESSV | ESTGL | TOTAL
1-Artigo em ata de evento cientifico nacional 0
2-Artigo em ata de evento cientifico internacional 11
3-Artigo em ata de evento nacional 0
4-Artigo em ata de evento internacional 2
5-Artigo em revista cientifica, com peer review, indexada 26

ao ISl ou a outros indexadores similares

6-Artigo em revista cientifica, com peer review, ndo 11

indexada ao ISl ou a outros indexadores similares

7-Capitulo em obra internacional, como autor 1
8-Divulgacdo técnica cientifica 3
9-Editor ou coeditor multi-autor ou obra completa 4
10-Relatdrio cientifico para instituicao 0

nacional/internacional

11-Resumos de evento cientifico, com peer review, em 8

revista indexada ao ISI ou outros indexadores similares

12-Resumos em eventos cientificos em revista indexada 21

Trabalhos premiados

No dominio da transferéncia do conhecimento foram atribuidos os seguintes prémios:

Unidade Organica | Tipo de prémio Descrigao

ESSV 22 prémio com a comunicacdo oral | Aplicagdo do Modelo Dinamico de Avaliagdo e
Intervengdo Familiar a uma Familia: Estudo de
Caso no | Congresso Internacional de Enfermagem
de Sadde Familiar que decorreu nos dias 12 e 13
de outubro de 2018, em Arcos de Valdevez — Casa

das Artes, com a duragdo de 18 horas.

12 prémio Poster intitulado 132 Symposium International sur ['allaitement
"Nursing practices in breastfeeding | maternal et la lactation. Medela, Paris 2018

promotion"
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Mencdo honrosa atribuido a
comunicacdo oral Papel parental
no cuidado ao RN internado em
UCIN: relevancia da supervisdo do

enfermeiro

Congresso Internacional Supervisdo Pedagdgica:
Praticas Inovadoras do Séc. XXI, ESSV, IPV, 15 de
junho de 2018

3.2 prémio/Menc¢do Honrosa com o
poster “A qualidade de vida das
criangas e adolescentes

identificada num sorriso”

IX Congresso Internacional d’A Sociedade
Portuguesa de Enfermagem de Saude Mental
subordinado ao tema “Saude Mental para todos”,

realizado nos dias 18 e 19 de Outubro de 2018, no

Instituto Politécnico de Braganca, Portugal.

ORGANIZACAO DE EVENTOS CIENTiFICOS NACIONAIS

Em 2018 foram organizados os seguintes eventos cientificos nacionais:

Unidade Organica

Descri¢ao da atividade

ESSV

15-02-2018 5.2 Simpdsio “Saber Envelhecer ... Um desafio emergente”, organizado
pelo Corpo Docente e Discente do 5.2 Curso de Pds-Graduagdo em Gerontologia e
Geriatria da Escola Superior de Saude, que se realizou no Auditdrio da Escola Superior

de Saude de Viseu, no dia 15 de fevereiro de 2018.

23-03-2018 Ciclo de Conferéncias: “Promogado da Saude Mental em Contexto
Escolar”, organizada no ambito do projeto “MAISaude Mental — Monitorizagdo e
Avaliacdo dos Indicadores de Saude Mental das Criancas e Adolescentes: da
Investigagdo a Pratica (Ref.2: Centro-01-0145-FEDER-023293), que se realizou no dia

23 de marco de 2018, Escola Superior de Saude, -IPV, Viseu, Portugal.

12-04-2018 Conferéncia “Feridas da Perna: do Diagndstico ao Tratamento”, que se

realizou no Auditdrio da Escola Superior de Salude de Viseu, no dia 12 de abril de 2018

13-04-2018 Conferéncia “Prestacdo de Cuidados de Saude: Tendéncias e Desafios”,
organizado pelo Corpo Docente e Discente do 12.2 Curso de Pds-Graduagdo em
Gestdo e Administragdo de Servigos de Saude da Escola Superior de Saude, que se

realizou no Auditdrio da Escola Superior de Salude de Viseu, no dia 13 de abril de 2018

17-04-2018 Conferéncia “Cateter Venoso Central (CVC)”, organizada pela Equipa
Pedagogica do 33.2 Curso de Licenciatura em Enfermagem da Escola Superior de
Saude, que se realizou no Auditério da Escola Superior de Saude de Viseu, no dia 17

de abril de 2018.

02-05-2018 Curso de Formagdo ProMenteSa - Programa de Intervengdo Formativa
para a Promog¢do da Saude Mental, organizada no ambito do projeto “MAISaude

Mental — Monitoriza¢do e Avaliacdo dos Indicadores de Saiide Mental das Criangas e
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Adolescentes: da Investigacdo a Pratica (Ref.2: Centro-01-0145-FEDER-023293)”, que
se realizou no Auditério da Escola Infante D. Henrique, durante o més de maio de

2018.

04-05-2018 Curso Intervengdes Psicoterapéuticas em Enfermagem de Saude Mental,
organizado pelos Docentes da UCP de Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatria da
Escola Superior de Saude, que se realizou no Saldo da Escola Superior de Saude de

Viseu, nos dias 04, 10 e 11 de maio de 2018.

15-05-2018 Conferéncia “Cuidados Paliativos: Realidades e Desafios!”, organizado
pelo 33.2 CE da ESSV / UCP EMC ESSV / UCP ER ESSV / ACES Ddo Lafées e Centro
Hospitalar Tondela Viseu, que se realizou no Auditério da Escola Superior de Saude

de Viseu, no dia 15 de maio de 2018.

25-05-2018 Conferéncia “Gestdo Integrada de Cuidados ao Doente Cronico
Complexo”, organizado pelo Corpo Docente e Discente do 12.2 Curso de Pds-
Graduagdo em Gestdo e Administracdo de Servigcos de Saude da Escola Superior de
Saude, que se realizou no Auditério da Escola

Superior de Saude de Viseu, no dia 25 de maio de 2018.

01-06-2018 Ciclo de atividades desenvolvidas no Dia Mundial da Crianga organizado
no ambito do Dia do Nariz Vermelho e inserido do projeto “MAISatde Mental —
Monitorizagdo e Avaliagdo dos Indicadores de Saide Mental das Criangas e
Adolescentes: da Investigagdo a Pratica (Ref.2: Centro-01-0145-FEDER-023293),

realizadas na Escola Bdsica Aquilino Ribeiro no dia 1 de junho de 2018.

22-06-2018 Conferéncia “Seguranca do Doente: Conquistas e Desafios”, organizado
pelo Corpo Docente e Discente do 12.2 Curso de Pds-Graduagdo em Gestdo e
Administracao de Servigos de Saude da Escola Superior de Saude, que se realizou no

Auditério da Escola Superior de Saude de Viseu, no dia 22 de junho de 2018.

26-09-2018 Conferéncia “Enfermagem de Familia: O Cuidar em Enfermagem Baseado
nas Forgas”, organizada pela Escola Superior de Salde, que se realizou no Auditério

da Escola Superior de Saude de Viseu, no dia 26 de setembro de 2018.

28-09-2018 Programa de Interven¢do Formativa: ProMenteS3a “Workshop: MAIS

|ll

Literacia em Saude Mental”, organizado no ambito do projeto “MAISalide Mental —
Monitorizacdo e Avaliacdo dos Indicadores de Salude Mental das Criangas e
Adolescentes: da Investigacdo a Pratica (Ref.2: Centro-01-0145-FEDER-023293)”, que

se realizou na Escola Superior de Saude de Viseu, no dia 28 de setembro de 2018.

10-10-2018 Conferéncia do Dia da Escola — Celebracdo do Dia Mundial da Saude
Mental, que se realizou no Auditério da Escola Superior de Saude de Viseu, no dia

10 de outubro de 2018
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17-10-2018 Conferéncia “Influence of Culture on Human Health”, organizada no
ambito do projeto “MAISaude Mental — Monitorizagdo e Avaliagdo dos Indicadores
de Saude Mental das Criangas e Adolescentes: da Investigagdo a Pratica (Ref.2:
Centro-01-0145-FEDER-023293)”, que se realizou na Escola Superior de Saude de
Viseu, no dia 17 de outubro de 2018.

30-10-2018 Workshop Pratico: Reabilitagdo Cardiaca

06-11-2018 Conferéncia “Influence of Culture on Human Health”, organizada no

ambito do projeto “MAISaude Mental

06-11-2018 Seminario de Saude Materno-Infantil “Contributos para melhorar as
praticas e qualidade de cuidados”, organizado pela UCP de Enfermagem da Crianga e
do Adolescente e pela UCP de Enfermagem Materna, Obstétrica e Ginecoldgica, que
se realizou no Auditério da Escola Superior de Saude de Viseu, no dia 6 de novembro

de 2018.

07-11-2018 Conferéncia “A Agua e o Futuro: o caso da ETA e ETAR”, que se realizou

no Auditdrio da Escola Superior de Saude de Viseu, no dia 7 de novembro de 2018

27-11-2018 Workshop Pratico: Biofeedback no Tratamento da Incontinencia Anal

ORGANIZAGAO DE EVENTOS CIENTIFICOS INTERNACIONAIS

Em 2018 foram organizados os seguintes eventos cientificos internacionais:

Unidade Organica

Descri¢do da atividade

ESSV

15-06-2018 International Congress Pedagogical Supervision: Innovative Practices
in XXI Century held in the Escola Superior de Saude, Viseu, Portugal, 15th june
2018.

04-07-2019 6th CPSYC International Congress on Clinical and Counselling
Psychology - 4 a 6 de Julho/2018.

04-07-2018 4th icH&Hpsy International Conference on Health and Health
Psychology - 4 a 6 de Julho/2018.

11-07-2018 72 Congresso Ibero-Americano em Investigacao Qualitativa, que se

realizou os dias 11, 12 e 13 de julho de 2018, na Universidade de Fortaleza, Brasil.

Linha de acdo- LIGACAO A COMUNIDADE
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PRESTAGAO DE SERVICOS AO EXTERIOR

Unidade Organica

Descrigdo da prestagao de servigo ao exterior

ACOES COM LIGACAO A COMUNIDADE

Unidade Organica

Descricao de agdes com ligagao a comunidade

ESSV

11-04-2018 Colaboragdo nos Dias abertos no IPV.

26-04-2018 Ac¢do de Formacgdo com Educadores de Infancia do Agrupamento de
Escola Infante D. Henrique intitulado Preveng¢do da Obesidade Infantil em
Contexto Pré-escolar, certificada pelo Conselho Cientifico-Pedagdgico da
Formacdo Continua e decorreu nos dias 26 de abril, 14, 15 e 16 de maio de 2018,

num total de 15horas presenciais.

02-05-2018 Formagao sobre “Sexualidade e Afetos” aos alunos do 52, 62 e 82

anos de escolaridade do Agrupamento Escolas Grao Vasco.

02-05-2018 Atividade Sénior em parceria com o Municipio de Viseu - palestra
subordinada ao tema “Fatores de risco, sinais e sintomas de alerta e consequéncias

do AVC”.

02-05-2018 Apoio aos peregrinos 2018 no Centro Pastoral de Viseu.

07-05-2018 Iniciativa “Viseu, capital Jovem de Seguranca Rodovidria”, enquanto
elemento da ESSV no Grupo de Alerta para a Segurancga (GAS) — Projeto Alta
Segura: 14 anos depois com a participagado dos estudantes do 322 B, 32 ano752

semestre em Ensino Clinico no CHTV, realizada na 12 semana foco a 7 de maio.

07-05-2018 Iniciativa “Viseu, capital Jovem de Seguranca Rodovidria”, enquanto
elemento da ESSV — Ativar o Sistema de Emergéncia Médica (INEM): Uma questdo
de Cidadania, realizada na 12 semana foco a 7 de maio de 2018 em Parceria com a

Escola Secundaria Alves Martins.

09-05-2018 Iniciativa “Viseu, capital Jovem de Seguranga Rodovidria”, enquanto
elemento da ESSV no Grupo de Alerta para a Seguranga (GAS) — Policia por 1 dia —
Acdo de sensibilizagdo em operac¢do stop com a participagao dos alunos da Escola

Jodo Barros e parceria da PSP realizada na 12 semana foco a 9 de maio.

24-05-2018 Atividade Formativa ProMenteS3, integrada no projeto
MaiSaudeMental, que decorreu nos dias 3, 8, 10, 15, 17, 22, 24 e 29 de maio, num

total de 25 horas, na Sede do Agrupamento Infante D. Henrique.

16




01-06-2018 Atividades desenvolvidas no Dia Mundial da Crianga organizado no
ambito do Dia do Nariz Vermelho e inserido no projeto “MAISaude Mental —
Monitorizagdo e Avaliagdo dos Indicadores de Saide Mental das Criangas e
Adolescentes: da Investigagdo a Pratica” (Ref.2: Centro-01- 0145-FEDER-023293),

realizadas na Escola Basica Aquilino Ribeiro no dia 1 de junho de 2018.

11-06-2018 Programa Ciéncia em Férias IPV.

01-10-2018 Iniciativa “Viseu, capital Jovem de Seguran¢a Rodovidria”, enquanto
elemento da ESSV no Grupo de Alerta para a Segurancga (GAS) — Atengdo eu sou
Pedo realizada na 22 semana Foco de 1 a 4 de outubro, em parceria com a Escola

Secundaria Alves Martins.

18-10-2018 Dinamizagdo de uma Performance de rua, protagonizada por atores
profissionais, criangas, jovens estudantes do ensino superior e

seniores institucionalizados, assinalou em Viseu no dia 18 de outubro, o Dia
Europeu de Combate ao Trafico de Seres Humanos. Iniciativa do Municipio de
Viseu, membro da Rede Regional do Centro de Apoio e Protegdo as Vitimas de
Trafico de Seres Humanos, realizada em parceria com a Santa

Casa da Misericérdia de Viseu, Escola Superior de Saude de Viseu e Zunzum —

Associagdo Cultural.

2018 Colaboragao com Camara Municipal no Programa Atividade Seniores com o

tema : Prevencgdo do AVC e outras doengas Cardiovasculares.

2018 Revisao da Revista EGITANIA SCIENCIA, propriedade do Instituto Politécnico
da Guarda.

2018 Revisdo da Revista Simbidtica, periddico académico-cientifico internacional

da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES, Brasil).

2018 Revisdo da Revista Referéncia de Enfermagem, propriedade da Escola

Superior de Enfermagem de Coimbra.

2018 Editorial Board. Proceedings book the International Conference on New
Horizons in Education Conference, International Trends and Issues in
Communication & Media Conference, & International Distance Education

Conference (Vol. 1). Paris: INTE, IDEC, ITICAM. ISSN: 2146-7358.

Linha de acdo-EMPREENDEDORISMO
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Unidade Organica

Descrigao das atividades

ESSV

Projeto de Vocagdo Empresarial - POLIEMPREENDE

Linha de agdo- Internacionalizagdo

Projetos I&D internacionais em curso

Em 31 de dezembro de 2018 existiam os seguintes projetos de I&D internacional em curso:

Designacao do projeto

Projeto de Investigacdo — “Monitorizacdo e avaliagdo dos indicadores de saude
mental das criangas e adolescentes: Da investigacdo a pratica” (MAISaudeMental),
com a referéncia CENTRO-01-0145-FEDER-023293 e suportado pelo orgamento dos
Projetos de Investigacdo Cientifica e Desenvolvimento Tecnoldgico na modalidade
de Projetos em Co promog¢do na sua componente FEDER o pelo orcamento da

Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia na sua componente OE.

Parceiros

Camara Municipal de Viseu, Centro Hospitalar Tondela-Viseu, EPE, Instituto

Politécnico da Guarda e Agrupamento de Escolas Infante D. Henrique

Unidade Organica

Escola Superior de Satde de Viseu

Valor

144.976,24

Objetivo

Monitorizagdo e avaliagdo dos indicadores de saide mental das criangas e

adolescentes

Atividades realizadas

Designacao do projeto

Projeto de Investigacdo — “Supervisdo e Mentorado no Ensino Superior: Dindmicas
de Sucesso Académico (SuperES), referéncia PROJ/CI&DETS/CGD/005), 2017-2018,
financiado por CI&DETS/IPV/CGD e FCT.

Parceiros

Escola de Enfermagem do Porto

Universidad La Rioja, Espanha

Unidade Organica

Escola Superior de Salde de Viseu

Valor

29.999,42 €

Objetivo

Promover competéncias de supervisdo pedagogica potenciadoras da diminuicdo do

insucesso e abandono escolar.

Atividades realizadas

-Monitorizagdo das necessidades de formagdo sobre competéncias pedagdgicas de
supervisdo dos assistentes do IPV.

-Avaliacdo das competéncias de supervisdao pedagogica dos assistentes do IPV.
-Monitorizagdo das expectativas dos estudantes do IPV sobre as mais-valias do
mentor e das competéncias de supervisdo pedagodgica.

-Producdo de artigos cientificos/técnicos.
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-Divulgacdo em eventos cientificos via comunicag¢es orais e pdsteres dos resultados

da investigagdo realizada.

Projetos 1&D internacionais — candidaturas submetidas

Em 2018 foram submetidas as seguintes candidaturas:

Designacao do projeto | -

Parceiros -

Unidade Organica ESSV

Valor -

Objetivo -

Estado (aprovada/sem | -
resultados)

Linha de agdo-CULTURAL

Unidade Organica ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2018

ESSV Comemoracdo do “Dia Mundial da Crianga“

Comemoragdo do “Dia em Memdria das vitimas da estrada”

Projeto Saude em Portugués no Centro de Acolhimento Temporario

(CAT) da Santa Casa da Misericérdia de Viseu

Evento cultural “IV Semana solidaria da Freguesia”

Evento cultural “Saude bem estar e Voluntariado”

Evento cultural “I2 Gala da Freguesia de Viseu”

Palhago D’Hopital

Concerto de integracdo aos novos estudantes e descoberta de talentos

Linha de agcao- INFRAESTRUTURAS

Unidade Organica ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2018

ESSV -

Nota Conclusiva

19



Este documento apresenta uma andlise global, sucinta e objetiva de toda a atividade
desenvolvida pela ESSV e dos recursos utilizados no ano de 2018.

A ESSV, no ano 2018 procurou desenvolver as suas atividades com padrdes de qualidade e com
empenho e dedicacao de todos os funcionarios desta unidade organica.

No que concerne a area cientifica/pedagdgica, realca-se o elevado nimero de docentes que
participaram nos mais diversos tipos de formagdo, enquanto formadores e formandos, bem como a
publicagdo de artigos de indole diversa, em revistas cientificas. Salienta-se ainda a participagdo ativa na
formacgao organizada pela prépria ESSV.

As exigéncias cientificas e tecnoldgicas obrigaram a ESSV a investir na atualizagdo do seu
equipamento bibliografico e informatico bem como na formagdo dos seus funcionarios, facilitando-lhes o

acesso a cursos de formagado e atualizagdo.
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ANEXOS

ANEXO 1

1- PARTICIPAGAO EM EVENTOS DE CARATER CIENTIFICO
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Cunha, M., Mocho, M. L., Crespo, P. et al, (2018). Satisfacdo com a Consulta de Doencas Infeciosas do
CHTV em Pessoas com VIH/SIDA: Implicagdes na Adesdo Terapéutica,82 Encontro Nacional Clinica de

Ambulatério VIH/Hospitais de Dia, Porto, (Poster).

Cunha, M., Mocho, M. L., Crespo, P., et al, (2018). Estigma, Depressdo e Satisfagdo com a Consulta de
Doengas Infeciosas do CHTV, em Pessoas com VIH/SIDA,82 Encontro Nacional Clinica de Ambulatério

VIH/Hospitais de Dia, Porto, 2018 (Poster).

Paulo, F., Ferreira, M. (2018). Cuidar a mulher com patologia oncolégica de acordo com os pressupostos
de Jean Watson. Poster apresentado no XXI Encontro Nacional & 52 Congresso Internacional da
Associacdo Portuguesa dos Enfermeiros Obstetras, que decorreu nos dias 24 e 25 de Maio de 2018, no

Auditério da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra - Pélo A, em Coimbra.

Ramos, A., & Silva, E. (2018). Percegdo dos profissionais de satide sobre o ruido em neonatologia. Poster
P0O-031 - (7072) no V Congresso dos Enfermeiros, que se realizou no Centro de Congressos de Lisboa de

27 a 29 de abril de 2018.

Ribeiro, A., Cunha, M., Mocho, M. L., Albuquerque, C., et al, (2018). Consulta de Doengas Infeciosas do
CHTV: Perfil dos Utentes, 11.as Jornadas de atualizacdo doengas infeciosas Hospital Curry Cabral -

CHLC, Lisboa, 2018 (Poster).

Sara Paixdo, Maria Graga Aparicio, Jodo Duarte & Luis Maia (2018). Cuidados Paliativos Pediatricos:
Identificar as Necessidades Formativas dos Profissionais de atde. Poster com discussdo apresentado 192
Congresso Nacional de Pediatria, que se realizou no Centro de Congressos do Estoril, Lisboa, de 24 a 26

de outubro de 2018

Silva, E. (2018). Praticas das enfermeiras na promoc¢do do aleitamento materno. Poster na X| Jornadas

de Obstetricia “Por uma vida melhor... realizadas em Famalicdo nos dias 29 e 30 de novembro

Silva, M., Batoca, E. (2018). Percepgdo dos Profissionais de Salide sobre os Cuidados Paliativos neonatos.
Poster na Liga Portuguesa Contra o Cancro. Il Jornadas de Cuidados Paliativos Pedidtricos. Auditério do

ISCE — IUL em Lisboa de 18 a 19 de maio.

Comunicagao 'Higiene do Sono'. Apresentada nas XXIX Jornadas de Enfermagem - Saude Mental e

Psiquidtrica da Associa¢do de Estudantes da Escola Superior de Saude de Viseu, no dia 19 de abril.

Cunha, M. & Coleta, J. (2018). Vulnerabilidade ao stress e bem-estar espiritual nos cuidadores
informais em cuidados paliativos, 42 Congresso Nacional da ACEPS - Cidadania em Saude - Barémetro

social e humano - Promover a vida, Coimbra, Portugal, (Comunicagdo).

Eficacia de Programas para a Prevencgao da Violéncia a Profissionais de Saide em Servigo de Urgéncia”
no IV Congresso Internacional de Enfermagem Médico-Cirurgica e 12 Seminario de Enfermagem em
Emergéncia Extra-Hospitalar, que decorreu entre os dias 25 e 28 de Outubro de 2018, na Universidade

de Aveiro (Aveiro-Portugal).
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Envelhecer em Familia. VIl Jornadas Cidadania em A¢do: Rumo de Mudang¢a Moimenta da Beira.

Esteredtipos sobre idosos: representagao social em Profissionais de Saude. XVI Curso Pés-Graduado

sobre Envelhecimento. Coimbra.

Estudo da Associagao entre a Satisfagdo com a vida e a Depressdo do Idoso. Il congresso da Associagdo

portuguesa de Psicopatologia

Graga Aparicio (2018). Alta segura do Recém-nascido: um projeto de intervengdo comunitaria.
Comunicacao Oral apresentada no Encontro com a Ciéncia e Tecnologia em Portugal, que decorreu em

Lisboa no dia 2 de julho 2018.

Graga Aparicio (2018). Saude e bem-estar infantil. Comunicagdo oral apresentada nas VI Jornadas das
Misericordias, integradas na tematica “A Infancia: Familia/Sociedade, que decorreram na ESSV a 9

novembro de 2018.

Vera Coimbra, Ermelinda Marques & Claudia Chaves (2018). Risco de quedas e factores determinantes
em idosos residentes numa comunidade rural. XVI Curso Pés-Graduado sobre Envelhecimento e

Geriatria. 20 e 21 de Setembro, no Hotel Vila Galé, em Coimbra.

“A influéncia dos pais no comportamento dos jovens”. POSTER - XXV Congreso Internacional de

Psicologia INFAD. Wroclaw (Polonia). Dias del 25 Abril al 2 de Mayo 2018XXV Congreso Internacional
INFAD en Polonia.

“Conhecimentos sobre planeamento familiar em estudantes do ensino superior”. POSTER - XXV
Congreso Internacional de Psicologia INFAD. Wroclaw (Polonia). Dias del 25 Abril al 2 de Mayo 2018XXV

Congreso Internacional INFAD en Polonia.

“Percecdo dos Cuidadores Formais sobre as Necessidades  dos Doentes
com Alzheimer. Il Seminario Internacional-Alzheimer e outras Demeéncias:
Conhecer, Compreender e Intervir-Viseu.

Claudia Balula Chaves (2018). Internalizing and externalizing behaviours of 3rd cycle students:
parents’perspectives. The International Conference on Health & Health Psychology (icH&Hpsy) 2018,
July 04-06 Viseu - Portugal

Dias, H., Amendoeira, J., Spinola, A., Figueiredo, M. C., Godinho, C., André, C., ... Pintor, M. (2018). Your
PEL: Promote and empower for literacy in health in young people: From investigation to action: P168
[Abstract]. BMC Health Services Research, 18(Suppl 2), 172. Retrieved

from https://bmchealthservres.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/s12913-018-3444-8

Esteves, |.; Bica, |.; Assessment and intervention in a family with a care dependent person and mental

illness: a case study.Presented Poster at the 4th IPLeiria International Health Congress

Ferreira, M., Santos, O., & Duarte, J. (2018). Practice of episiotomy during labour: P123 [Abstract]. BMC
Health Services Research, 18(Suppl 2), 150. Retrieved
from https://bmchealthservres.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12913-018-3444-8
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https://bmchealthservres.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12913-018-3444-8

Graca Aparicio, Claudia Ferreira, Filipa Rodrigues, Telma Dias (2018). Child With Chronic Disease: Health
Education for Child and Family Authonomy. Poster presentation no Congresso Internacional SuperEs:

praticas Inovadoras do Seculo XXI, 15 junho 2018

Graga Aparicio, Luisa Mota, Jodo Carvalho Duarte (2018). Breastfeeding in a sample of Portuguese
mothers of sick newborns after discharge. Poster apresentado no 13th International Breastfeeding and

Lactation Simposium a 22 e 23 margo 2018

Graga Aparicio; Patricia Nascimento; Madalena Cunha; Jodo Duarte (2018). Parental Perception of Child
Body Image: retrospective analysis of two studies. Poster presentation In the 4th IP Leiria’s International

Health Congress, on May 11 & 12, 2018

HOSTILE BEHAVIOR IN ADOLESCENTS: MENTAL HEALTH PROMOTION - POSTER apresentado no 18 th

WPA congress Mundial de Psiquiatria - México 27 a 30 setembro 2018

Parental influence on the behavior of young people — POSTER - XXV Congreso Internacional de Psicologia
INFAD. Wroclaw (Polonia). Dias del 25 Abril al 2 de Mayo 2018XXV Congreso Internacional INFAD en

Polonia.

Paulo, F., Ferreira, M. (2018). Sexuality in women with oncological pathology. Poster apresentado no 4th
IPLeiria International Health Congress: Global Health Trends, organized by the Center for Innovative Care
and Health Technology (CiTechCare) of the IPLeiria School of Health Sciences (Leiria, Portugal), nos dias
11 e 12 de Maio de 2018.

Sara Paixdo, Maria Graga Costa, Jodo Duarte & Luis Maia (2018). Cuidados paliativos pediatricos:
Necessidades formativas e estratégias de coping dos profissionais de saude. Poster apresentado no IX
Congresso Internacional d’A Sociedade Portuguesa de Enfermagem de Saide Mental, realizado nos dias

18 e 19 de Outubro de 2018, no Instituto Politécnico de Braganca, Portugal

Satisfaction, fulfillment and exhaustion in portuguese nurses - POSTER - XXV Congreso Internacional de
Psicologia INFAD. Wroclaw (Polonia). Dias del 25 Abril al 2 de Mayo 2018XXV Congreso Internacional
INFAD en Polonia.

Silva, D., Rodrigues, M., Silva, E., Duarte, J., Cabral, L., & Bica, I. (2018). Learning difficulties in students
of the 3rd year of a public school in the state of Alagoas, Brazil: A vision of psychoeducation. International
Conference on New Horizons in Education Conference, International Trends and Issues in
Communication & Media Conference, & International Distance Education Conference INTE, IDEC,

ITICAM, 18-20 july, 2018, Paris — France.

Silva, E., Gongalves, S., Silva, D., Aparicio, G., & Ferreira, M. (2018). Breastfeeding latch and its success.

13th International Breastfeeding and Lactation Symposium, 22 - 23 March 2018, Paris, France.

Silva, E., Isidoro, A. P., Moreira, C. & Amaral, O. (2018). Gestdao do risco de quedas em pediatria.
International Congress Pedagogical Supervision: Inovative Pratices in XX/ Century. 15 de june de 2018,

Viseu: ESSV.

Silva, E., Macedo, M., Silva, D., & Aparicio, G. (2018). Parents' Experiences About Their Child's Type 1

Diabetes. International Conference on New Horizons in Education Conference, International Trends and

24




Issues in Communication & Media Conference, & International Distance Education Conference INTE,

IDEC, ITICAM, 18-20 july, 2018, Paris — France.

Silva, E., Martins, A, Silva, D., Bica, |., & Bento, M. (2018). Nursing practices in breastfeeding promotion.

13th International Breastfeeding and Lactation Symposium, 22 - 23 March 2018, Paris, France.

Silva, E., Silva, D., Duarte., J., Aparicio, G., Alouquerque, C., & Almeida, R. (2018). A qualidade de vida das
criangas e adolescentes identificada num sorriso. IX Congresso Internacional d’A Sociedade Portuguesa
de Enfermagem de Saude Mental subordinado ao tema “Sadde Mental para todos”, realizado nos dias

18 e 19 de Outubro de 2018, no Instituto Politécnico de Braganga, Portugal.

Silva, E., Silva, D., Duarte., J., Aparicio, G., Albuquerque, C., & Almeida, R. (2018). Quality of Life Perceived
By Children/ Adolescents and Their Parents. The International Conference on Health & Health Psychology
(icH&Hpsy), 04-06 de July 2018 Viseu, Portugal.

Andreia Almeida, Graga Aparicio (2018). Accuracy of clean-catch technique for urine collection in young

children: a systematic review of literature. Oral Communication presented at 4th PNAE Congress on

Paediatric Nursing, Athens- Greece, 1-2 June 2018

Aparicio, G., Silva, E., Bica, I., Ferreira, M., & Cunha, M. (2018, junho). Perce¢do dos supervisores sobre
supervisdo clinica em estudantes de enfermagem: Um estudo de revisdo sistematica. Comunicacdo oral
apresentada no Congresso Internacional Supervisdo Pedagdgica: Praticas inovadoras no século XX: Livro

de resumos. Viseu: Escola Superior de Saude de Viseu, IPV.

Bica, I., Pinho, L., Silva, E., Aparicio, G., & Duarte, J., (2018). Perce¢do da qualidade de vida relacionada
com a saude em criangas e adolescentes. Comunicagao livre apresentada no IX Congresso Internacional
d’A Sociedade Portuguesa de Enfermagem de Saude Mental subordinado ao tema “Saude Mental para

todos”, realizado nos dias 18 e 19 de Outubro de 2018, no Instituto Politécnico de Braganca, Portugal.

Campos, S., Ferreira, M., Cardoso, A. P., Duarte, J., Cabral, L., Chaves, C., Abrantes, J. |., & Guiné, R.
(2018). Qualidade de vida académica dos estudantes do ensino superior: O caso de um instituto
superior politécnico da regido centro Portugal. Comunicac¢do oral apresentada no Congresso
Internacional Supervisdo Pedagdgica: Praticas inovadoras no século XX: Livro de resumos. Viseu: Escola

Superior de Saude de Viseu, IPV.

Carla Correia; Claudia Chaves; Bruno Batista; Renato Teixeira apresentaram a comunicagdo intitulada:
Aplicacdo do Modelo Dinamico de Avaliagdo e Intervengdo Familiar a uma familia: Estudo de Caso no |
Congresso Internacional de Enfermagem de Saude Familiar, que decorreu nos dias 12 e 13 de outubro

de 2018, em Arcos de Valdevez.

Claudia Chaves, Carlos Sequeira, Jodo Duarte, Susana André, Ana Andrade & Maria Odete Amaral (2018).
Estudo preliminar da literacia em saude mental positiva nas comunidades rurais. Comunicagao oral
apresentada no IX Congresso Internacional Saude Mental Para Todos! Instituto Politécnico de Braganga,

17 a 19 de outubro de 2018.

25



Clinical Teaching in Nursing for Hospital: Costs and Benefits no 2nd International Conference on

Nursing Science & Practice August 6-8, 2018 | London, UK

Comunicacgdo ‘Literacia em saude’. Apresentada no IX Encontro Ibérico de Enfermagem, em Santa Maria

da Feira, no dia 20 de outubro.

Comunicagdo oral ‘Literacia em saude em adultos da regido centro'. Apresentado no 12 Congresso

Internacional de Enfermagem de Saude Familiar, 13 outubro em Arcos de Valdevez.

Comunicacdo oral “Estilos de vida em trabalhadores offshore de uma plataforma de Africa Subsaariana.

Apresentada no XXV Congreso Internacional de Psicologia INFAD.

Costa, J.; Bica, |.; Andrade, A.; Cabral, L.; Albouquerque, C.; Costa, J. (2018). Bullying in school-age children.

Comunicagdo oral.

Cunha, M. et al, (2018). Competéncias de raciocinio moral e julgamento moral em estudantes do
ensino superior: realidade e desafio. Congresso Internacional Supervisdo pedagdgica: Praticas

inovadoras no século XXI, 5 de junho, 2018, Viseu: ESSV, Viseu, Portugal, 2018 (Comunicagdo).

Cunha, M., et al, (2018). Competéncias genéricas e especificas do professor mentor: perce¢do dos
estudantes do ensino superior. Congresso Internacional Supervisdo pedagdgica: Praticas inovadoras no

século XXI, 5 de junho, 2018, Viseu: ESSV, Viseu, Portugal, (Comunicagdo).

Cunha, M., Albuquerque, C. & Cruz, C. (2018). The factorial structure of the supervisor’s generic and
specific competencies scale. International Congress on Clinical & Counselling Psychology (CPSYC),

Viseu, Portugal, 2018 (Comunicagdo).

Cunha, M., Duarte, J. & Albuquerque, C. (2018). The factorial structure of the supervisor’s core
competencies scale. International Congress on Clinical & Counselling Psychology (CPSYC), Viseu,

Portugal, 2018 (Comunicagao).

Duarte, J., Silva, D, Ferreira, M., Batoca, E., Boto, L., Gongalves, A., Cabral, L., Martins, C., & Chaves, C.
(2018). Motivacion para la adhesion a la terapéutica del portador de diabetes tipo 2. Comunicacién oral
presentado no XXIl Encuentro Internacional de Investigacion en Cuidados, Cordoba, 14-16 Noviembre

2018.

Esteves, I., Santos M. R., Bica, I., & Silva, E. (2018). Papel parental no cuidado ao RN internado em ucin:
relevancia da Supervisdo do enfermeiro. International Congress Pedagogical Supervision: Innovative

Practices in XXI Century realizado na ESSV em 15 de june de 2018.

Esteves, |.; Bica, I.; Assessment and intervention in a family with a care dependent person and mental

iliness: a case study. Comunicac¢do oral. Abstract. BMC Health Services Research 2018, 18(Suppl 2):684

Ferrdo, A. C., Guiné, R., Correia, P., & Ferreira, M. (2018). Influence of environmental and political
determinants on food choices in a sample of portuguese population. In R. Guiné, & A. C. Ferrao

(Eds.), 1° International Meeting on I1&D in the food sector, 32 Workshop de I1&D no Setor Agroalimentar:
Abstract book (pp. 218-220). Viseu: CI&DETS — Centro de Investigagcdo em Educagdo, Tecnologias e
Saude, IPV.

26




Ferreira, M., Campos, S., Cardoso, A. P., Duarte, J., Cabral, L., Chaves, C., Abrantes, J. L., & Guiné, R.
(2018). Abandono escolar dos estudantes do ensino superior: O caso de um instituto superior

politécnico da regido centro. Comunicagdo oral apresentada no Congresso Internacional Supervisdo
Pedagdgica: Praticas inovadoras no século XX: Livro de resumos. Viseu: Escola Superior de Saude de

Viseu, IPV.

Ferreira, M., Sousa, A., & Aparicio, G. (2018, june). Determinants of breastfeeding interruption at six
months of the baby’s life. In Paediatric Nursing Associations of Europe, & Hellenic Society of Paediatric

Nursing (orgs.), 4th PNAE Congress on paediatric nursing: Abstracts (pp. 125-126). Athens: PNAE.

Guiné RPF, Ferrdo AC, Correia P, Cardoso AP, Ferreira M, Duarte J. (2018) Influence of emotional
determinants on the portuguese food choices. Proceedings of 8th International Conference On The

Quality And Safety In Food Production Chain, Wroclaw, Poland, pp. 43

Guiné, R. P. F., Ferrdo, A. C., Duarte, J., Ferreira, M., Correia, P., Leal, M., ... Straumite, E. (2018).
Knowledge about the benefits associated with the ingestion of dietary fibre: Comparison between
Mediterranean and Non-Mediterranean Countries. In International Conference on Mediterranean diet
and gastronomy, Linking innovation, sustainability and health: Book of Abstracts (pp. 46). Evora:

University of Evora.

Inés Fonseca; Claudia Chaves; Ermelinda Marques; Henriqueta Figueiredo apresentaram a comunicagdo
intitulada: Aplicagdo do Modelo Dinamico de Avaliacdo e Intervengdo Familiar: um estudo de caso no |
Congresso Internacional de Enfermagem de Saude Familiar, que decorreu nos dias 12 e 13 de outubro

de 2018, em Arcos de Valdevez.

Inés Fonseca; Claudia Chaves; Ermelinda Marques; Maria Henriqueta Figueiredo apresentaram a
comunicagdo intitulada: Familias Monoparentais e vulnerabilidade: concecbes e significados no |
Congresso Internacional de Enfermagem de Saude Familiar, que decorreu nos dias 12 e 13 de outubro

de 2018, em Arcos de Valdevez.

Nelas, P., Coutinho, E., Chaves, C., Amaral, O., & Cruz, C. (2018). Conhecimentos sobre planeamento
familiar em estudantes do ensino superior. International Journal of Developmental and Educational

Psychology

Nelas, P., Coutinho, E., Chaves, C., Amaral, O., & Cruz, C. (2018). Motivagdo para ter sexo em estudantes

do ensino superior. International Journal of Developmental and Educational Psychology

Nogueira, A.; Pereira, A.; Ferreira, J.; Rocha, J.; Figueiredo, M.; Peixoto, N.; Monteiro, V.; Gil, A.; Oliveira,
0.; Almeida, E.; Bica, |I. 82018).The quality of the hand hygiene technique in nursing students: pairs

supervision. Comunicagao oral. Supervisdao Pedagdgica: Praticas Inovadoras no Século XXI.

Pinho, L.; Duarte, J.; Bica, I.; Silva, E.; Aparicio, G.; André, S. (2018). Validation and adaptation of the

portuguese version of the kidscreen scale. Comunicacdo oral.

Silva, D., Martins, H., Duarte, J., & Silva, E. (2018). Violencia en los servicios de emergencia. Comunicacién
oral presentado no XXII Encuentro Internacional de Investigacion en Cuidados, Cérdoba, 14-16

Noviembre 2018.

27




Silva, D., Rodrigues, M., Silva, E., Duarte, J., Cabral, L., & Bica, |. (2018). Learning difficulties in students
of the 3rd year of a public school in the state of Alagoas, Brazil: A vision of psychoeducation. In A. Isman,
& A. Eskicumali (eds.), International Conference on New Horizons in Education Conference, International
Trends and Issues in Communication & Media Conference, & International Distance Education

Conference: Proceedings book (Vol. 1, pp. 1052-1055). Paris: INTE, IDEC, ITICAM. ISSN: 2146-7358

Silva, E, & Silva, M. (2018). Cuidados paliativos pediatricos: experiencias y necesidades de los
profesionales de salud de una unidad de neonatologia. Comunicacidn oral presentado no XXIl Encuentro

Internacional de Investigacion en Cuidados, Cérdoba, 14-16 Noviembre 2018.

Silva, E. B. (2018). Projeto - promog¢do da amamentagdo em creches. Comunicagdo oral. Congreso
mundial sobre infancia, adolescencia y juventud que con el titulo “Por una cultura de paz y buen trato”
realizado em Monterrey-México, entre el 15 de Octubre y el 22 de Noviembre, con una duracién de 40

horas.

Silva, E., & Silva, D. (2018). O touro Ferdinando: uma ligdo de vida. Comunicagdo oral. 9.2 Congresso
Internacional de Psicologia da Crianga e do Adolescente: Sustentabilidade e Saude Mental realizado na

Universidade Lusiada de Lisboa em Lisboa nos dias 18 e 19 de Abril de 2018.

Silva, E., Garcia, C., & Silva, D. (2018). A seguranca dos cuidados da crianga hospitalizada: perce¢do dos
enfermeiros. Comunicagao oral. 9.2 Congresso Internacional de Psicologia da Criangca e do Adolescente:
Sustentabilidade e Saude Mental realizado na Universidade Lusiada de Lisboa em Lisboa nos dias 18 e

19 de Abril de 2018.

Silva, E., Ramos, A., & Duarte, J., (2018). El ruido en neonatologia: perspectiva de los profesionales de la
salud. Comunicacion oral presentado no XXIl Encuentro Internacional de Investigacién en Cuidados,

Cdérdoba, 14-16 Noviembre 2018.

SUBJECTIVE HEALTH ASSOCIATED WITH THE QUALITY OF LIFE OF ADOLESCENTS. The International
Conference on Health & Health Psychology (icH&Hpsy) 2018

Taking Care of People Suffering from Huntington’s Disease: The Impact on Informal Caregivers’ Quality.
:Canadian-American Conference for Academic Disciplines-Toronto

O stresse dos cuidadores formais da Rede Nacional de Cuidados Continuados

Integrados”. IX Congresso Internacional d’A Sociedade Portuguesa de Enfermagem de Saude Mental.

Trigo, |.; Ferreira, E.; Duarte, L.; Bica, |.; Aparicio, G.; Gil, A.; Oliveira, S.; Almeida, E. (2018). Rate of
adherence to hand hygiene by nursing students in the context of clinical teaching. Comunicagdo

oral.Supervisdo Pedagdgica: Praticas Inovadoras no Século XXI.

Vera Coimbra, Ermelinda Gongalves & Claudia Balula (2018). Dependencia y riesgo de caidas en las
personas mayores residentes en una comunidad rural. Il Congreso Intersectorial de Envejecimiento y

Dependencia, 27 e 28 de setembro, em Jaén, Espanha

28




ANEXO 2

2- PUBLICAGOES DOS RESULTADOS DE INVESTIGACAO

29



Aparicio, G., Duarte, J., Ferreira, M,. Batoca, E., Bica, I., Mello, R. (2018). Mental health in the school
context: a study of resilience in children and adolescents. In 4th icH&Hpsy 2018 - International
Congress on Clinical and Counselling Psychology, The European Proceedings of Social & Behavioural
Sciences (Vol. 48, pp. 261-267). Viseu: Instituto Politécnico de Viseu. Retrieved from

https://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2018.11.28

Bica, I., Costa, J., Aparicio, G., Silva, E., Cunha, M., & Albuquerque, C. (2018). Child Maltreatment A
Challenge For Teachers. In A. Isman, & A. Eskicumali (eds.), International Conference on New
Horizons in Education Conference, International Trends and Issues in Communication & Media
Conference, & International Distance Education Conference: Proceedings book (Vol. 1, pp. 336-339).
Paris: INTE, IDEC, ITICAM. Recuperado de: http://int-

e.net/publication folder/inte/inte iticam idec2018 vl.pdf

Cardoso, A.P., Ferreira, M., Campos, S., Felizardo, S., Duarte, J. (2018). Emotional skills and school
success: An exploratory study of a programme of systemic intervention. In 4th icH&Hpsy 2018 -
International Congress on Clinical and Counselling Psychology, The European Proceedings of Social &
Behavioural Sciences (Vol. 48, pp. 251-260). Viseu: Instituto Politécnico de Viseu. Retrieved from

https://www.futureacademy.org.uk/files/images/upload/icH&Hpsy2018F27.pdf

Ferreira, M., Campos, S., Guiné, R., Duarte, J., Abrantes, J. L.,Cabral, L., & Balula, J. (2018). Higher
education students’ dropout intention: Relational factors and life management. In A. Isman, & A.
Eskicumali (eds.), International Conference on New Horizons in Education Conference, International
Trends and Issues in Communication & Media Conference, & International Distance Education
Conference: Proceedings book (Vol. 2, pp. 766-774). Paris: INTE, IDEC, ITICAM. Recuperado de
http://int-e.net/publication_folder/inte/inte_iticam_idec2018_v1.pdf

Ferreira, M., Freitas, P., Campos, S., Santos, M. J., Aparicio, G., & Duarte, J. (2018). The relationship
between emotional competence and sexual health literacy in secondary school students. In 4th
icH&Hpsy 2018 - International Congress on Clinical and Counselling Psychology, The European
Proceedings of Social & Behavioural Sciences (Vol. 48, pp. 268-276). Viseu: Instituto Politécnico de
Viseu. Retrieved from

https://www.futureacademy.org.uk/files/images/upload/icH&Hpsy2018F29.pdf

Ferreira, M., Neto, S., Amaral, O., Duarte, J., & Pedro, A. R. (2018). European questionnaire on health
literacy (HLS-EU-PT) in a sample of pregnant women. Revista ROL de Enfermeria 41(Suppl 11-12),
148-155. Acedido em http://www.e-rol.es/rol_2018/Suplemento_Congress_Nursing_2017.pdf

Lopes, A. C., Oliveira, A., Amante, F., Oliveira, ., Abrantes J., Jesus Pato, M.L., Amaral, O., Relvas, S.,
Fidalgo, S., Delplancg, V. (2018). Foreign languages and employability: a complex relationship. Case
study in the region of viseu. EDULEARN18 Proceedings, pp. 614-618.

30


http://int-e.net/publication_folder/inte/inte_iticam_idec2018_v1.pdf
http://int-e.net/publication_folder/inte/inte_iticam_idec2018_v1.pdf
https://www.futureacademy.org.uk/files/images/upload/icH&Hpsy2018F27.pdf
http://int-e.net/publication_folder/inte/inte_iticam_idec2018_v1.pdf
https://www.futureacademy.org.uk/files/images/upload/icH&Hpsy2018F29.pdf

Nélio Veiga, Patricia Couto P, Adélia Fernandes, Alexia Oliveira, Daniela Gomes, Daniela Santos, Odete
Amaral, Carlos Pereira, Pedro Pereira, Inés Coelho. The influence of population aging in Public

Health.International Research Journal of Public Health, 2018; 2:12. DOI:10.28933/irjph-2018-07-1001

Silva, D., Rodrigues, M., Silva, E., Duarte, J., Cabral, L., & Bica, I. (2018). Learning difficulties in
students of the 3rd year of a public school in the state of Alagoas, Brazil: A vision of psychoeducation.
In A. Isman, & A. Eskicumali (eds.), International Conference on New Horizons in Education
Conference, International Trends and Issues in Communication & Media Conference, & International
Distance Education Conference: Proceedings book (Vol. 1, pp. 1052-1055). Paris: INTE, IDEC, ITICAM.
ISSN: 2146-7358

Silva, E., Macedo, M., Silva, D., & Aparicio, G. (2018). Parents' Experiences About Their Child's Type 1
Diabetes. In A. Isman, & A. Eskicumali (eds.), International Conference on New Horizons in Education
Conference, International Trends and Issues in Communication & Media Conference, & International
Distance Education Conference: Proceedings book (Vol. 2, pp. 286-292). Paris: INTE, IDEC, ITICAM.
Recuperado de: http://int-e.net/publication_folder/inte/inte_iticam_idec2018_v2.pdf ISSN: 2146-
7358

Silva, E., Silva, D., Duarte., J., Aparicio, G., Albuquerque, C., & Almeida, R. (2018). Quality of life
perceived by children/adolescents and their parents. In 4th icH&Hpsy 2018 - International
Conference on Health & Health Psychology, The European Proceedings of Social & Behavioural
Sciences EpSBS (Vol. 48, pp. 141-148). Viseu: Instituto Politécnico de Viseu. Recuperado de
https://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2018.11.15 ISSN: 2357-1330

Cunha, M., Albuquerque, C. & Cruz, C. (2018). The factorial structure of the supervisor’s generic and
specific competencies scale. International Congress on Clinical & Counselling Psychology (CPSYC), The
European Proceedings of Social & Behavioural Sciences (EpSBS). p. 28-45. elSSN: 2357-1330 Viseu:
Instituto Politécnico doi:https://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2018.10.3

Cunha, M., Duarte, J. & Albuquerque, C. (2018). The factorial structure of the supervisor’s core
competencies scale. International Congress on Clinical & Counselling Psychology (CPSYC), The
European Proceedings of Social & Behavioural Sciences (EpSBS).p.12-27. elSSN: 2357-1330 Viseu:
Instituto Politécnico de Viseu. doi:https://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2018.10.2




Albuquerque, G., ... Cunha, M. (2018). Effectiveness of short-stretch compressive therapy beyond
healing of varicose ulcers. Rev. ROL, Enferm Digital Supplement 2018; 41(11-12), 73-78.

http://www.e-ol.es/rol 2018/Suplemento Congress Nursing 2017.pdf

Bica,l.; Cunha,M., Reis-Santos,M.;Costa, J.; Costa, P.(2018). More+ oral health with prosorriso
program. WWW.E-ROL.ES - DIGITAL SUPPLEMENT VOL. 41 N2 11-12 - NOVEMBER-DECEMBER 2018. p
118-123

Coelho, E.M., Amaral, O., Pereira, C., Veiga, N., Costa, J., Nelas, P., Chaves, C., & Coutinho, E. (2018).
Estilos de vida em trabalhadores offshore de uma plataforma da africa subsaariana. International
Journal of Developmental and Educational Psychology (Revista INFAD de Psicologia), 2(1), 299-308.
doi: http://dx.doi.org/10.17060/ijodaep.2018.n1.v3.1280

Cunha M, Silva D, Reis Santos M, Albuquerque C. (2018) Supervision and mentoring in higher
education. Suplemento Digital Revista ROL de Enfermeria 2018; 41(11-12), pp.144-147.

http://www.e-rol.es/rol 2018/Suplemento Congress Nursing 2017.pdf

Esteves, E. ... Cunha, M., (2018). Topical ozone therapy effectiveness in the treatment of venous leg
ulcers. Rev. ROL, Enferm Digital Supplement 2018; 41(11-12), 57-64. http://www.e-

rol.es/rol 2018/Suplemento _Congress Nursing 2017.pdf

Esteves, I., Bica, I., Cunha, M., Aparicio, G., Ferreira, M., & Martins, M. H. (2018). A importancia da
resiliéncia e de um suporte social efetivo na vivéncia da gravidez e maternidade precoces. Revista
Portuguesa de Enfermagem de Saude Mental (Spe. 6), 09-16. doi: 10.19131/rpesm.0207.
http://hdl.handle.net/10400.19/5270

Ferrdo, A. C., Guiné, R., Correia, P., Ferreira, M., Cardoso, A.P., & Duarte, J. (2018). Perceptions
towards a healthy diet among a sample of university people in Portugal. Nutrition & Food Science,

48(4), 669-688. Doi: https://doi.org/10.1108/ NFS-10-2017-0205

Ferreira, M., Duarte, J., Cardoso, A. P., Cabral, L., Guiné, R., Campos, S., & Alves, C. (2018).
Competéncias emocionais e prevengdo do abandono nos estudantes do ensino superior politécnico.
Revista Portuguesa de Enfermagem de Saude Mental, (Espec 6), 17-24. Acedido em
https://dx.doi.org/10.19131/rpesm.0208

Ferreira, M., Neto, S., Amaral, O., Duarte, J., & Pedro, A. R. (2018). European questionnaire on health
literacy (HLS-EU-PT) in a sample of pregnant women. Revista ROL de Enfermeria 41(Suppl 11-12), 148-

155. Acedido em http://www.e-rol.es/rol 2018/Suplemento Congress Nursing 2017.pdf

Guedes de Pinho LM, Pereira AM, Chaves CM. (2018). Quality of life in schizophrenic patients: the
influence of sociodemographic and clinical characteristics and satisfaction with social support. Trends

Psychiatry Psychother. 00(0):000-000. http://dx.doi.org/10.1590/2237-6089-2017-0002

Inés Esteves; Isabel Bica; Madalena Cunha; Graga Aparicio; Manuela Ferreira; Maria Helena Martins

(2018). A importancia da resiliéncia e de um suporte social efetivo na vivéncia da gravidez e

32


http://www.e-ol.es/rol_2018/Suplemento_Congress_Nursing_2017.pdf
http://www.e-rol.es/rol_2018/Suplemento_Congress_Nursing_2017.pdf
http://www.e-rol.es/rol_2018/Suplemento_Congress_Nursing_2017.pdf
http://www.e-rol.es/rol_2018/Suplemento_Congress_Nursing_2017.pdf
http://hdl.handle.net/10400.19/5270
https://dx.doi.org/10.19131/rpesm.0208
http://www.e-rol.es/rol_2018/Suplemento_Congress_Nursing_2017.pdf

maternidade precoces. Revista Portuguesa de Enfermagem de Satde Mental (Spe. 6), 09-16. doi:
10.19131/rpesm.0207, disponivel em:
http://www.scielo.mec.pt/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51647-
21602018000200002&Ing=pt&nrm=iso&ting=pt

Martins Esteves |.; Bica Carvalho M. |.; Viegas da Cruz S.F.; Figueiredo M. H. (2018).Promotion of
adjustment to the exercise of parental role in adolescence. Suplemento Digital Rev ROL Enferm 2018;

41(11-12) p 109-117

Martins, R., Albuquerque, C., Andrade, A., Martins, C., Campos, S. (2018). Subjective Health Associated
with the Quality of Life of Adolescents. Social & Behavioral Sciences, EpSBS, ISSN: 2357-1330, pp 149-
157. doi.org/10.15405/epsbs.2018.11.16

Martins, R., Andrade, A., Martins, C., & Albuquerque, C. (2018). Musculoskeletal Injuris in Musical
Arts Professional: Prevalence and Determinants. Academic Journal of Science, Volume 08(01) pp. 71—
76. I1SSN: 2165-6282.

http://www.universitypublications.net/ajs/0801/pdf/E7X118.pdf

Martins, R., Carvalho, N., Andrade, A.l. & Martins, C. (2018). Taking Care of People Suffering from
Huntington’s Disease: The Impact on Informal Caregivers’ Quality. International Journal of Arts &

Sciences, CD-ROM. ISSN: 1944-6934 :: 11(01):287-294 (2018)

Martins, R., Figueiredo, A., Andrade, A., Albuquerque, C., & Martins, C. (2018). Investment in Personal
Life in Institutionalized Elderly. Revista de Investigacdo & Inovagdo em Saude, vol.1(1), 7-15.

https://www.essnortecvp.pt/upload/files/Revista-RIIS/RIIS-06201801.pd

Martins, R., Rodrigues, A., Andrade, A., Albuquerque, C., & Martins, C. (2018) Perception of informal
caregivers on planning for the discharge of hospitalised elderly patients. Rev Enf Rol, vol. 41 n2 11-12

(nov-dec) pp 193-197. http://hdl.handle.net/10400.19/5330

Mauro, M., Cunha, M., et al. (2018). Risk factors for acute coronary syndrome. Rev. ROL, Enferm
Digital Supplement 2018; 41(11-12), ,161-171. http://www.e-

rol.es/rol 2018/Suplemento Congress Nursing 2017.pdf

Reis, A., Spinola, A., Backstrém, B., Chaves, C., Santiago, C., Santinho, C. ...Dénis, T. (2018). Projeto
MEiOS: Da estratégia aos resultados preliminares identificados em contextos de cuidados de saude.
Revista da Unidade de Investigagdo do Instituto Politécnico de Santarém, 6(2), 13-19. Doi:

http://ojs.ipsantarem.pt/index.php/REVUIIPS

Montero, J., Costa, J., Bica, |., Barrios, R. (2018) Caries and quality of life in portuguese adolescents:
Impact of diet and behavioural risk factors. Journal of Clinical and Experimental Dentistry 10 (3). DOL.

10. 4317 /jced.54469

Nélio Veiga, Patricia Couto P, Adélia Fernandes, Alexia Oliveira, Daniela Gomes, Daniela Santos, Odete
Amaral, Carlos Pereira, Pedro Pereira, Inés Coelho.The influence of population aging in Public

Health.International Research Journal of Public Health, 2018; 2:12. DOI:10.28933/irjph-2018-07-1001

33


https://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2018.11.16
http://www.universitypublications.net/ajs/0801/pdf/E7X118.pdf
https://www.essnortecvp.pt/upload/files/Revista-RIIS/RIIS-06201801.pd
http://hdl.handle.net/10400.19/5330
http://www.e-rol.es/rol_2018/Suplemento_Congress_Nursing_2017.pdf
http://www.e-rol.es/rol_2018/Suplemento_Congress_Nursing_2017.pdf

Pinho, L. G., Pereira, A., Chaves, C. (2018). Portuguese adaptation of the quality of life scale for
patients with schizophrenia. Revista Iberoamericana de Diagndstico y Evaluacién — e Avaliagdo

Psicoldgica. RIDEP, N246, Vol.1, pp.189-199 https://doi.org/10.21865/RIDEP46.1.14

Pinho, L. G., Pereira, A., Chaves, C. (2018). Quality of Life Scale and symptomatology of schizophrenic
patients — A systematic review. The European Journal of Psychiatry. 32, 1-10

http://dx.doi.org/10.1016/j.ejpsy.2017.08.002

Ribeiro, O., Figueiredo, A.; Melo, R. Metodologia de cuidado humanitude: dificuldades e beneficios da
sua implementagdo na pratica na Revista de Enfermagem. Referéncia, V2 Série Edigdo N.217, 2018-

06-20

Santos, M. J. O., Ferreira, E. M. S., & Ferreira, M. M. C. (2018). Contraceptive behavior of Portuguese
higher education students. Revista Brasileira de Enfermagem, 71(Suppl 4), 1706-1713. Doi:
http://dx.doi.org/10.1590/0034-7167-2017-0623

Silva, E., Macedo, M., Simdes, P., Duarte, J. Silva, D. & Ferreira, M. (2018). Perspetiva dos pais sobre
as perturbagdes do sono das criangas em idade pré-escolar. Revista Portuguesa de Enfermagem de
Saude Mental, Especial 6 (OUT. 2018). pp 39-45. Recuperado de
http://dx.doi.org/10.19131/rpesm.0211

Silva, E., Sim&es, P., Macedo, M., Duarte, J. & Silva, D. (2018). Perce¢do parental sobre habitos e
qualidade do sono das criangas em idade pré-escolar. Revista de Enfermagem Referéncia. Série IV - n.2

17 - ABR./MAI./JUN, pp 63-72.

A SATISFACAO, REALIZACAO E EXAUSTAO DOS ENFERMEIROS EM PORTUGAL - International Journal
of Developmental and Educational Psychology INFAD Revista de Psicologia, N21 - Monografico 2,
2018. ISSN: 0214-9877. pp:361-370

Chaves, C., Nelas, P., Coutinho, E., Amaral, M., & Cruz, C. (2018). Consisténcia interna do questionario
de goldberg nos agricultores. International Journal of Developmental and Educational Psychology
(Revista INFAD de Psicologia), 3(1), 309-316. doi:
http://dx.doi.org/10.17060/ijodaep.2018.n1.v3.1283.

Cunha, M., Duarte, J., Cardoso, A., Ramos, A., Quintais, D., Monteiro, R., Castela, R., Almeida, V.
(2018). Caregiver Skills Inventory: factorial structure in a sample of Portuguese participants.

Millenium, 6: 41 - 55. doi: 10.29352/mill0206.04.00164

Ferrdo, A., Guiné, R., Correia, P., Ferreira, M., Cardoso, A., (2018) As fontes de informacéo e as
percecdes sobre uma alimentagdo saudavel numa amostra da comunidade universitaria. Da

Investigagdo das Prdticas, 8(2), 75-97.

34


https://doi.org/10.21865/RIDEP46.1.14
http://dx.doi.org/10.1590/0034-7167-2017-0623
http://dx.doi.org/10.17060/ijodaep.2018.n1.v3.1283

Ferreira, M., Consciéncia, J., Duarte, J., & Silva, D. (2018). Culture of patient safety: Study of some

intervening factors. Millenium, 2(6), 33-39. Doi: https://doi.org/10.29352/mill0206.03.00174

Martins, R., Henriques, T., Carvalho, N. (2018). Impacto do Internamento na Rede Nacional de
Cuidados Continuados Integrados na melhoria dos niveis da Capacidade Funcional dos Utentes.

Revista Gestdo e Desenvolvimento, (26), 179-193.

Nelas, P., Coutinho, E., Chaves, C., Amaral, O., & Cruz, C. (2018). Motivagdo para ter sexo em
estudantes do ensino superior. International Journal of Developmental and Educational Psychology

(Revista INFAD de Psicologia), 2(1), 45-54. doi: http://dx.doi.org/10.17060/ijodaep.2018.n1.v2.1162.

Nelas, P., Coutinho, E., Chaves, C., Amaral, O., & Cruz, C. (2018). Conhecimentos sobre planeamento
familiar em estudantes do ensino superior. International Journal of Developmental and Educational
Psychology (Revista INFAD de Psicologia), 2(1), 187-196. doi:
http://dx.doi.org/10.17060/ijodaep.2018.n1.v2.1209.

Parental influence on the behavior of young people International Journal of Developmental and
Educational Psychology INFAD Revista de Psicologia, N21 - Monografico 2, 2018. ISSN: 0214-9877.
pp:361-370

Sales, A., Cunha, M. (2018). Blood pressure control in elderly medicated women: Benefits of a

physical functional exercise programme. Millenium, 6: 13 - 22. doi: 10.29352/mill0206.01.00178

Soares, J. & Cunha, M. (2018). Satisfaction with the team, consultation and with the diabetes group in

Brazilian people. Millenium, 2(5), 53-61, 5: 53 - 61. doi: 10.29352/mill0205.05.00163

Galvao, D. G,, Silva, E. B., Apdstolo, J. A,, Ferreira, M., & Alves, O. R. (2018). Projeto - promogdo da

amamentagdo em creches. In Hernandez, A. S., Olais, G. O., Ghannami, O., Villaran, M. 1., Lopez, M.
C., Conde del Rio, M. A. (coord.). Cultura de paz y buen trato a la infancia. Coleccion Participacién e

Incidencia Politica. Huelva: CIPI ediciones. pp. 668-683. ISBN: 978-84-09-05740-5

Cunha, M. (2018). Editorial, Livro de Resumos - Supervisdo Pedagdgica: Praticas Inovadoras no século

XXI . Viseu, Portugal.

Cunha, M. et al (2018). Competéncias de raciocinio moral e julgamento moral em estudantes do
ensino superior: realidade e desafio. Trabalho apresentado em Congresso Internacional Supervisdo
pedagdgica: Praticas inovadoras no século XXI, In Livro de Resumos - Supervisdo pedagdgica: Praticas

inovadoras no século XXI, ESSV, IPV, Junho, Viseu, Portugal.

Cunha, M., et al (2018). Competéncias genéricas e especificas do professor mentor: percegdo dos
estudantes do ensino superior. Trabalho apresentado em Supervisdo pedagdgica: Praticas inovadoras
no século XXI, In Livro de Resumos - Supervisdo pedagdgica: Praticas inovadoras no século XXI, Viseu,

Portugal.



https://doi.org/10.29352/mill0206.03.00174
http://dx.doi.org/10.17060/ijodaep.2018.n1.v2.1209

Editor Chefe da Millenium - Journal of Education, Technologies, and Health

O Ensino Superior e o Empreendedorismo - José Herminio Gomes, Leopoldina Alves, Marina
Montezuma Vaquinhas, Rosa Melo, Lucia Pato, Carla Cruz. Competéncias empreendedoras no Ensino
Superior Politécnico: Motivos, influéncias, servigos de apoio e educagdo - Cap. 4 p.55-64. 2018. ISBN:

978-972-8681-74-6

O perfil do empreendedor - Amaia Yurrebaso, Carla Cruz, Lucia Pato — Competéncias
empreendedoras no Ensino Superior Politécnico: Motivos, influéncias, servigos de apoio e educagao -

Cap. 6-p. 77 -97 2018. ISBN: 978-972-8681-74-6

O projeto Poliempreende e o projeto PIN - Teresa .Paiva, Leopoldina Alves, Lucia Pato, Carla Cruz,
Jorge Humberto Sampaio. As Instituicdes de Ensino Superior Politécnico e a Educagao para o

Empreendedorismo. Cap. 1 —p.3-12. 2018 ISBN: 978-972-8681-75-3

Costa, J.; Bica, I.; Andrade, A.; Cabral, L.; Albuquerque, C.; Costa, J. (2018). Bullying in school-age

children. Abstract. p.41

Dias, H., Amendoeira, J., Spinola, A., Figueiredo, M. C., Godinho, C., André, C,, ... Pintor, M. (2018).
Your PEL: Promote and empower for literacy in health in young people: From investigation to action:
P168. BMC Health Services Research, 18(Suppl 2), 172. Retrieved from
https://bmchealthservres.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/s12913-018-3444-8

Esteves, I.M.; Reis Santos, M; Bica, |.; Silva, E.(2018). Papel Parental no Cuidado ao RN internado em

UCIN: Relevancia da supervisdo do enfermeiro. Supervisao clinica. Abstract. p 66.

Ferreira, M., Santos, O., & Duarte, J. (2018). Practice of episiotomy during labour: P123. BMC Health
Services Research, 18(Suppl 2), 150. Retrieved from
https://bmchealthservres.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12913-018-3444-8

Nogueira, A.; Pereira, A.; Ferreira, J.; Rocha, J.; Figueiredo, M.; Peixoto, N.; Monteiro, V.; Gil, A.;
Oliveira, O.; Almeida, E.; Bica, |. 82018).The quality of the hand hygiene technique in nursing
students: pairs supervision. Supervisdo Pedagdgica: Praticas Inovadoras no Século XXI. Livro de

resumos. P72

36


https://bmchealthservres.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/s12913-018-3444-8
https://bmchealthservres.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12913-018-3444-8

Paulo, F., & Ferreira, M. (2018). Sexuality in women with oncological pathology: P131. BMC Health
Services Research, 18(Suppl 2), 154. Retrieved from
https://bmchealthservres.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/s12913-018-3444-8

Pinho, L.; Duarte, J.; Bica, |.; Silva, E.; Aparicio, G.; André, S. (2018). Validation and adaptation of the

portuguese version of the kidscreen scale. Abstract. p.8

Trigo, |.; Ferreira, E.; Duarte, L.; Bica, I.; Aparicio, G.; Gil, A.; Oliveira, S.; Almeida, E. (2018). Rate of
adherence to hand hygiene by nursing students in the context of clinical teaching. Supervisdao

Pedagdgica: Praticas Inovadoras no Século XXI. Livro de resumos. P68

Andreia Almeida, Graga Aparicio (2018). Accuracy of clean-catch technique for urine collection in
young children: a systematic review of literature. Abstract Book 2018 of 4th PNAE Congress on
Paediatric Nursing, available online through Nursing Children and Young People at ncyp.rcni.com, p7
file:///F:/Publicacbes/2018/2018/4rd%20PNAE%20-%202%20fevereiro/PNAE-abstracts%20Book-
2018[1].pdf

Aparicio G., Duarte J., Ferreira, M., Batoca E., & Bica I. (2018). Mental health in school context: study
of resilience in children and adolescents. International Conference on Health & Health Psychology:

4th icH&Hpsy 2018, Abstract Book (p. 24), ISSN: 2421-793x

Aparicio, G., Silva E., Bica, I., Ferreira, M., & Cunha, M. (2018). Percegdo dos supervisores sobre
supervisdo clinica em estudantes de enfermagem: um estudo de revisdo sistematica. In Cunha, M.
(Org.). Supervisdo pedagdgica: Praticas inovadoras no século XXI: Livro de resumos. Viseu: ESSV. p.

73, 1SBN: 978-989-99603-3-6

Daniela Teixeira; Maria José Carvalhais; Ricardo Ferreira, Graca Aparicio; Carlos Pereira (2018).
Family-centred Care: Where are we now? Where are we going? Abstract book of the 4th icH&Hpsy
2018 International Conference on Health & Health Psychology, p 39, ISSN: 2421-793x. Acedido em:
file:///F:/Publica%C3%A7%C3%B5es/2018/2018/ICEPSY/ich&hpsy2018_abstract_book.pdf

Esteves, I., Santos M. R., Bica, |., & Silva, E. (2018). Papel parental no cuidado ao RN internado em
ucin: relevancia da Supervisdo do enfermeiro. In Cunha, M. (Org.). Supervisdo pedagdgica: Praticas

inovadoras no século XXI: Livro de resumos. Viseu: ESSV. p. 73, ISBN: 978-989-99603-3-6

Esteves, I.; Bica, I.; Assessment and intervention in a family with a care dependent person and mental
iliness: a case study. Comunicagdo oral. Abstract. BMC Health Services Research 2018, 18(Suppl
2):684

Ferrdo, A. C., Guiné, R., Correia, P., & Ferreira, M. (2018). Influence of environmental and political
determinants on food choices in a sample of portuguese population. In R. Guiné, & A. C. Ferrdo (Eds.),

1%t International Meeting on I1&D in the food sector, 32 Workshop de I&D no Setor Agroalimentar:

37


https://bmchealthservres.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/s12913-018-3444-8

Abstract book (pp. 218-220). Viseu: CI&DETS — Centro de Investigacdo em Educacdo, Tecnologias e
Saude, IPV.

Ferreira, M., Campos, S., Cardoso, A. P., Duarte, J., Cabral, L., Chaves, C., Abrantes, J. L., & Guiné, R.
(2018). Abandono escolar dos estudantes do ensino superior: O caso de um instituto superior

politécnico da regido centro. Comunicagdo oral apresentada no Congresso Internacional Supervisdo
Pedagodgica: Praticas inovadoras no século XX: Livro de resumos. Viseu: Escola Superior de Saude de

Viseu, IPV.

Ferreira, M., Sousa, A., & Aparicio, G. (2018, june). Determinants of breastfeeding interruption at six
months of the baby’s life. In Paediatric Nursing Associations of Europe, & Hellenic Society of
Paediatric Nursing (orgs.), 4th PNAE Congress on paediatric nursing: Abstracts (pp. 125-126). Athens:
PNAE.

Graca Aparicio; Patricia Nascimento; Madalena Cunha; Jodo Duarte (2018). Parental Perception of
Child Body Image: retrospective analysis of two studies. In Proceedings of the 4th IP Leiria’s
International Health Congress. BMC Health Services Research 2018, 18(Suppl 2):684 p. 171,
https://doi.org/10.1186/s12913-018-3444-8

Guiné, R. P. F., Ferrdo, A. C., Correia, P., Cardoso, A. P., Ferreira, M., Duarte, J. (2018). Influence of
emotional determinants on the portuguese food choices. Proceedings of 8th International

Conference on The Quality And Safety In Food Production Chain, Wroclaw, Poland, pp. 43.

Guiné, R. P. F., Ferrdo, A. C., Duarte, J., Ferreira, M., Correia, P., Leal, M., ... Straumite, E. (2018).
Knowledge about the benefits associated with the ingestion of dietary fibre: Comparison between
Mediterranean and Non-Mediterranean Countries. In International Conference on Mediterranean
diet and gastronomy, Linking innovation, sustainability and health: Book of Abstracts (pp. 46). Evora:

University of Evora.

N Veiga, A Senra, C Pereira, O Amaral, P Pereira. Oral Health Assessment among the Portuguese Navy

Military. European Journal of Public Health, Vol. 28, Supplement 4, 2018.

O. Amaral, B. Santos, D Magalh3es, F. Vieira, S. Alonso, C. Pereira, N. Veiga. Problemas de sono em
estudantes do ensino superior. XXXVI Reunioén Cientifica de la Sociedad Espaiola de Epidemiologia y

XIll Congresso da Associagdo Portuguesa de Epidemiologia. Gac Sanit. 2018;32(Espec Congr):41

Pinho, L., Duarte J., Bica, I., Silva E., Aparicio, G., & André, S. (2018). Validation And Adaptation Of The
Portuguese Version Of The Kidscreen Scale. International Conference on Health & Health Psychology:

4th icH&Hpsy 2018, Abstract Book (p. 7), ISSN: 2421-793x

Silva, D., Fonseca., C., Roque, H., Lourencgo, S., & Silva, E. (2018). Risk Management: Therapeutic Error
In The Pediatric Patient. International Conference on Health & Health Psychology: 4th icH&Hpsy
2018, Abstract Book (p. 30), ISSN: 2421-793x

Silva, E., & Silva, D. (2018). O touro Ferdinando: uma ligdo de vida. Resumos das Actas do 9.2

Congresso Internacional de Psicologia da Crianga e do Adolescente: Sustentabilidade e Saide Mental.

38



Lisboa: Universidade Lusiada de Lisboa. p. 113-115. Disponivel em:

http://actas.lis.ulusiada.pt/index.php/cipca/index

Silva, E., Garcia, C., & Silva, D. (2018). A seguranca dos cuidados da crianga hospitalizada: perce¢do
dos enfermeiros. Lisboa: Universidade Lusiada de Lisboa. p. 49-50. Disponivel em:

http://actas.lis.ulusiada.pt/index.php/cipca/index

Silva, E., Isidoro, A. P., Moreira, C. & Amaral, O. (2018). Gestdo do risco de quedas em pediatria. In
Cunha, M. (Org.). Supervisdo pedagdgica: Praticas inovadoras no século XXI: Livro de resumos. Viseu:

ESSV. p. 96, ISBN: 978-989-99603-3-6

Silva, E., Silva, D., Duarte., J., Aparicio, G., Albuquerque, C., & Almeida, R. (2018). Quality of Life
Perceived By Children/ Adolescents and Their Parents. International Conference on Health & Health

Psychology: 4th icH&Hpsy 2018, Abstract Book (p. 23), ISSN: 2421-793x

Silva, R., Silva, E., Cabral., L., Carvalhal, A., Alves, C., & Simdes, L. (2018). Promotion Of Family Skills:
Focus On Parental Role. International Conference on Health & Health Psychology: 4th icH&Hpsy 2018,
Abstract Book (p. 30), ISSN: 2421-793x

39




